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Здравствуйте, уважаемые друзья, коллеги, читатели журнала «Мир дошколят»! 
Закончена работа над ноябрьским номером журнала «Мир дошколят».  
Оказалось, что в ноябре у нас – целых три профессиональных праздника – День 

логопеда – о котором писали в прошлом номере, день дефектолога и день психолога. 
С чем я от всей души поздравляю всех причастных! Ведь работа специалистов в 
детских садах – не из легких. И, к сожалению, таких специалистов становится все 
больше, так как это требует наличие детей с паталогиями. В журнале вы увидите и 
увеличившееся количество материалов по работе с детьми с ОВЗ. Много проблем 
приносит это в работу детских садов, есть трудности и у специалистов, и у 
воспитателей. Но – это видно по материалам – хорошие результаты есть у тех, кто 
работает совместно, в тесном сотрудничестве! Дорогие коллеги, желаю вам 
взаимопомощи, творческого сотрудничества, понимания – ведь от этого будет хорошо 
и воспитанникам, и родителям, и вам – всем участникам педагогического процесса. 

Несмотря на то, что мне, как редактору, нравится создавать журнал, печатные 
сборники, проводить различные мероприятия на портале – я стала чаще мечтать о том, 
что педагогам не надо будет подтверждать свой профессионализм публикацией статей 
в тех же сборниках, конференциях, семинарах, журналах… Хочу, чтобы воспитатели 
больше работали с детьми, отдавая им свои знания, навыки, мысли, воспитывая 
добрых и мудрых родителей, получая отдачу в виде искренних улыбок, любви, и, 
конечно же, достойной зарплаты. Очень хочу верить, что такое время все-таки 
наступит!  

Ну, а пока – про планы на следующий номер журнала «Мир дошколят».  
Когда вы прочитаете этот журнал – увидите, что в декабре у нас есть интересные 

праздничные дни – День добровольца-волонтера и День Героев Отечества. И так 
совпало, что стали приходить материалы от педагогов о волонтерской деятельности, 
посвященной именно помощи тем, кто сейчас действует на СВО. И материалы идут и 
от педагогов, и по работе с детьми! Соместно возникло вот такое предложение – 
собрать из материалов специальный выпуск журнала, который можно распечатать и 
передать и в волонтерские. группы, и воинам «за ленточку». Что мы и делаем!  Об 
Акции «Своих не бросаем» вцы узнаете и на страницах этого журнала, и на странице 
портала ЗДЕСЬ .  

Да, следующий номер мог бы быть веселым, предновогоднее настроение нашим 
воинам? Присылайте свои материалы, давайте вместе соберем следующий журнал! 
Пусть это будет нашим небольшим вкладом в хороший настрой наших воинов!  

#мы_вместе  #своих_не_бросаем  #мир_дошколят 
 
До встречи на страницах портала, и на страницах журнала «Мир дошколят» -  
руководитель портала, редактор журнала - Ирина Свиридова.  

  
 

Всероссийский ПЕЧАТНЫЙ сборник практико-ориентированных материалов 

«Дошкольное и начальное образование – современные методики и технологии обу-

чения и воспитания» ДЕКАБРЬ - 2023, ЯНВАРЬ - 2024 
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Дорогие 

коллеги, дру-
зья, чита-
тели! 

Редколле-
гия журнала 
«Мир дошко-
лят» уве-
рена, что все 
точно знают, 
что 18 но-
ября у нас в 

стране есть необычный праздник – День 
рождения Дедушки Мороза – великого дет-
ского волшебника, который исполняет наши 
желания. 

Известно, что Деду Морозу уже более 
двух тысяч лет, но каждый год он поздрав-
ляет всех нас с Новым годом и дарит празд-
ничное настроение всем жителям нашей 
большой страны. 

Резиденция Деда Мороза находится в 
Великом Устюге, с середины ноября здесь 
уже лежат снежные сугробы, морозы 

крепчают, а, значит, начинается любимая 
пора Деда Мороза – сказочная зима. 

Празднование Дня рождения Деда Мо-
роза всегда проходит весело и шумно, с иг-
рами, забавами, а также проводится кон-
курс дедов морозов и снегурочек. Каждый 
год Деду Морозу его помощники преподно-
сят новый костюм, расшитый волшебными 
узорами. В этот день к Деду Морозу в Вели-
кий Устюг съезжаются со всех концов света 
его друзья и родственники из разных стран: 
Санта-Клаус из Америки, Микулаш из Че-
хии, Чысхаан из Якутии и многие другие. 

Все дети, без исключений, да и многие 
взрослые любят доброго волшебника Деда 
Мороза и с нетерпением ждут зимы, ждут 
новогодних чудес и обязательно подарков 
под новогодней ёлкой. 

Совсем скоро мы начнём готовиться к 
Новому году: покупать и мастерить подарки 
близким, украшать разноцветными гирлян-
дами все вокруг, будет много приятных хло-
пот. Дед Мороз дарит нам подарки на Но-
вый год, согласитесь, получать их очень 
приятно. 

 
В день рождения Деда Мороза наш музыкальный руководитель Елена Николаевна 

Марочканич вместе с поэтом Андреем Поповым написали замечательную Новогод-
нюю песню, увидеть которую вы можете в этом журнале в разделе «Музыкальный 
зал». 

 
 

 

 
 

Впервые свой профессиональный 
праздник дефектологи Российской Федера-
ции отметили в 2004 году. 

Дефектолог сегодня – это специалист, 
который занимается изучением, обучением, 
воспитанием и социализацией детей с огра-
ниченными возможностями здоровья, а 
также ведёт работу с детьми, испытываю-
щими трудности в обучении. Профессия де-
фектолога находится на стыке медицины, 
педагогики и психологии. 

Дефекто-
логию начи-
нают рас-
сматривать 
как ком-
плексную 
медико-пе-
дагогиче-
скую науку. 
Подготовка 
педагогов 
ведётся на 
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специальных курсах, в рамках системы за-
очного обучения. С течением времени была 
введена специализация и многоуровневая 
подготовка дефектологов, система компе-
тентностного подхода, которые отвечали 
запросам общества и соответствовали про-
водимым реформам отечественного обра-
зования. 

Дефектолог - специалист, который помо-
гает ребёнку постигать окружающий мир 

через предметы и слова. Как важно дать ре-
бёнку инструмент, который поможет ему 
ориентироваться в окружающей действи-
тельности, не бояться её, а уметь с ней вза-
имодействовать. Адаптация особенных де-
тей в общество - нелёгкая задача, которая 
стоит перед специалистами - дефектоло-
гами. 

 
 

Пусть работа вдохновляет,  
Виден чёткий результат, 
Пусть с избытком вам хватает 
И здоровья, и зарплат. 

 
 

 
 

 

 
Всемирный день ребёнка отмечается ежегодно 20 ноября. 

Дата выбрана не случайно. Именно в этот день в 1989 году 
была принята «Конвенция о правах ребёнка», которая при-
знала, что ребёнку для всестороннего и гармоничного развития 
личности необходимо расти в семейном окружении, атмосфере 
счастья, любви и взаимопонимания. Дети очень уязвимы, а по-
тому нуждаются в особой защите и помощи. 

Двадцатого ноября сделайте для своих детей что-нибудь 
особенное. Наполните дом яркими украшениями, приготовьте 
их любимые блюда, соберитесь всей семьей за столом. Окру-
жите детей заботой и теплом, дайте им понять, что они любимы. 
Ведь каждому из нас нужны понимание и поддержка, особенно 
в детстве. 

 
Как отметить День ребенка 

Подарите вашим детям подарки. 
Постарайтесь понять, чего им хочется 
больше всего. Вот ряд идей, которые могут 
помочь с выбором: 

Приятный день с семьей. Сводите 
ребенка в кино, кафе или парк развлечений. 
Любимый мультфильм на большом экране, 
приправленный большой порцией мороже-
ного – что еще нужно для счастья? 

Набор для творчества или разви-
вающая игрушка. Наборы для лепки, би-
сероплетения, рисования и гравирования 
развивают мелкую моторику, а головоломки 
позволяют держать ум ребёнка в тонусе во 

время игр. Также неплохо подойдёт 
настольная игра, в которую вы сможете иг-
рать всей семьей. 

Сладости. Какой ребенок не любит 
вкусности? Коробка или плюшевая игрушка, 
наполненные любимыми лакомствами, все-
гда способны порадовать детей. 

Важно помнить, что любой праздник мо-
жет стать наказанием без любви и под-
держки с вашей стороны. Постарайтесь 
провести этот день рядом с близкими, 
наполнив дом радостью и уютом, тогда дети 
запомнят эти ощущения и надолго сохранят 
их в своей памяти. 
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Едва на свете появился 
И приоткрыл свои глаза, 
Немного миру подивился - 
Ты получил свои права: 
Права на счастье и улыбки, 
Права на новый светлый день, 
Права на глупости, ошибки, 
Права на озорных друзей. 
Права на игры и желанья, 
Права на знание и смех, 
Права на то, чтоб быть ребёнком 

И отличаться ото всех. 
Права на улице гулять, 
Права с ровесником играть, 
Права лечиться, заболев, 
Права заботиться о всех. 
Но есть один большой урок - 
Во всех правах и смыслах их - 
Ты должен быть самим собой 
И уважать права других! 
 
 

 
 
 

 
Свой профессиональный праздник 22 ноября отмечают все 

российские психологи. Дата празднования была установлена в 
2000 году в честь Учредительного съезда Российского психоло-
гического сообщества, проходившего в этот день в 1994 году в 
Москве. Этот праздник особо отмечается в стенах Московского 
государственного университета имени М.В. Ломоносова. 

Праздничные мероприятия этого дня призваны напомнить 
людям о важности профессии психолога и привлечь внимание 
государства к вопросам психологии, нуждающимся в государ-
ственном регулировании. В День психолога организуют встречи 
и круглые столы, посвящённые психологическим проблемам, а 
также консультации, семинары и конференции на психологиче-
ские темы. 

 
Поздравляем с профессиональным 

праздником специалистов психологи-
ческой сферы - психологов-практиков, 
педагогов-психологов и студентов! 
Желаем успехов в их нелёгкой, но такой 
нужной работе! 

Психологам в дошкольном образова-
нии отводится особая роль. Ведь они 
помогают воспитателям и родителям 
преодолевать психологические кри-
зисы у детей, решать вопросы 

гиперактивности, адаптации, подго-
товки к школе и другие не менее важ-
ные проблемы. 

Психолог всегда приходит на по-
мощь, как сказочный волшебник. Огром-
ная вам благодарность за труд, за тер-
пение, за личное время, что вы тра-
тите на решение наших вопросов. 
Пусть все в жизни у вас складывается 
отлично, пусть ваше душевное благо-
получие всегда будет на высоте. 
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Начиная с 1920-х гг., Николай Носов был режиссёром-поста-

новщиком мультфильмов и научно-популярных картин, а за 
учебные фильмы для Красной Армии удостоился ордена Крас-
ной Звезды. Как писатель он дебютировал в 1938 г. с детским 
рассказом «Затейники». Для младших школьников появились 
его смешные, добрые рассказы: «Живая шляпа», «Огурцы», 
«Мишкина каша», «Тук-тук», «Фантазёры», «Бобик в гостях у 
Барбоса» и другие истории. После публикации в 1950-х гг. по-
вестей «Весёлая семейка», «Дневник Коли Синицына», «При-
ключения Толи Клюквина», «Витя Малеев в школе и дома» 
творчество Николая Носова полюбили читатели среднего 
школьного возраста. К тому же Николай Носов - автор трилогии 

сказочных повестей «Приключения Незнайки и его друзей», «Незнайка в солнечном городе», 
«Незнайка на Луне». Незнайка, человечек в синей шляпе, был литературным символом дет-
ства для нескольких поколений советских читателей. 

В детстве Николай Носов был обычным мальчиком, как и все вы. Он играл в футбол, ходил 
в школу, играл с друзьями. А вот когда он вырос, у него родился сын, и будущий известный 
писатель начал рассказывать сказки. Первые истории Носов придумывал на ходу и не запи-
сывал. Однако эти истории так понравились сыну и другим мальчишкам, что Николай Никола-
евич решил записать все приключения, а потом и издать несколько небольших книг с расска-
зами. Так с течением времени Николай Николаевич стал детским писателем, потому что это 
занятие стало для него самым приятным и важным делом жизни. 

 
Знает то, не знает это, 
Но даёт всегда советы. 
Этот маленький мальчишка 
Болтунишка, хвастунишка! 
Он рисует, сочиняет 
И на шарике летает. 
Он поёт под балалайку 
Коротышка наш…Незнайка! 
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Праздник учреждён указом Президента РФ в 1998 году, 

отмечается в последнее воскресенье ноября 
Мама, мамочка, мамуля. В этом слове скрывается особая 

энергетика, каждый звук в нем пропитан теплом, нежностью и 
бесконечной любовью. Мама – мудрый советчик и надёжный 
друг. Мама – лучший лекарь наших душевных ран и обид. Мама 
– помощник во всех наших начинаниях. Мама – верный ангел-
хранитель, который неусыпно печётся о нашем счастье и бла-
гополучии. И в этом мире, и, скорей всего, в мире ином. 

История Дня матери в России 
Официальный праздник День матери в России появился не-

давно. До 1998 года у наших дорогих мамочек, как и у всех рос-
сийских женщин, был только один праздничный день – 8 Марта. 
Инициатором учреждения Дня матери выступил Комитет Госу-
дарственной Думы по делам женщин, молодёжи и семьи. 30 ян-
варя 1998 года президент России Борис Николаевич Ельцин подписал указ о праздновании в 
последнее воскресенье ноября всероссийского Дня матери. Почему для материнского дня 
была выбрана именно эта дата – не понятно. Скорей всего, других «свободных» мест в рос-
сийском календаре праздничных дат на тот момент не было. 

Благодаря этому, российские матери получили свой официальный праздник. Невозможно 
поспорить с тем, что этот праздник — праздник вечности. Из поколения в поколение для каж-
дого человека мама — самый главный человек в жизни. Становясь матерью, женщина откры-
вает в себе лучшие качества: доброту, любовь, заботу, терпение и самопожертвование. 

 
 
 

«Поздравления мамам»   
С днём матери спешим поздравить 

всех, 
Кого зовут прекрасным словом "мама”. 
Пусть в жизни вам сопутствует успех, 
Поклон вам, уважение и слава! 
Пусть ваши исполняются мечты, 
И дарят вам улыбки дети снова. 
Вы – гордость нашей доблестной 

страны, 
Любимы, будьте, счастливы, здоровы!  
(И. Борзов, М.  Поморцев) 

 
Мама – в целом мире слов не хватит, 
Чтоб за все тебя благодарить. 
За бессонные моменты у кровати, 
И за слезы горькие обид. 
За поддержку и твою заботу, 
Воспитанья первые шаги, 
И за каждую нелёгкую субботу, 
Что ты посвящала нам одним. 
За улыбку, греющую сердце, 
За объятия любимых рук, 

Мамочка – ты лучше всех на свете! 
Героиня, Женщина и Друг. 
 

 «Я маму люблю»  
Мне мама приносит  
Игрушки, конфеты,  
Но маму люблю я  
Совсем не за это.  
Весёлые песни  
Она напевает,  
Нам скучно вдвоём  
Никогда не бывает.  
Я ей открываю  
Свои все секреты.  
Но маму люблю я  
Не только за это.  
Люблю свою маму,  
Скажу я вам прямо,  
Ну просто за то,  
Что она моя мама!  
(Л. Давыдова) 
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День добровольца (волонтёра) в России отмечается 5 де-

кабря. Дата была установлена Указом Президента Российской 
Федерации от 27 ноября 2017 года. Этот день может считать 
своим праздником каждый, кто безвозмездно помогает обще-
ству, не жалея сил и времени. 

До середины 80-х годов XX века добровольцами называли 
людей, которые в военные годы, не дожидаясь мобилизацион-
ной повестки, шли защищать свою страну, как это было в 
Первую мировую войну и в Великую Отечественную войну. 

В современное время большую роль стали играть волонтёр-
ские объединения, которые помогают решению задач СВО. От-
ряды волонтёров собирают гуманитарную помощь, посылки во-
инам на фронт, помогают плести маскировочные сети… И даже 

дети-дошкольники рисуют рисунки, пишут письма солдатам. Волонтёрами стали, без преуве-
личения, чуть ли не каждый житель нашей страны, все, кто поддерживает наших воинов, же-
лает скорейшей победы и мира!  

По просьбам педагогов, которые поступают на портал, Мир дошколят объявляет следую-
щую АКЦИЮ – «Своих не бросаем!» 

Суть Акции –  
-рассказать о вашей волонтёрской деятельности; 
-написать письмо солдату, прислав его в редакцию журнала; 
-нарисовать рисунки, сделать поделки солдатам от детей – и 

прислать фото рисунков и поделок в редакцию журнала; 
-снять поддерживающий видеоролик… 
И – РОЛЬ АКЦИИ - следующий номер журнала «Мир дошколят» 

будет посвящён полностью именно этой Акции, все материалы, 
присланные вами, будут размещены на страницах декабрьского номера журнала, и распеча-
танные экземпляры отправятся солдатам на передовую. Да, и не забудьте поздравить воинов 
с наступающим Новым годом, так как выйдет номер 12 декабря, отпечатается до 16-17 де-
кабря, чтобы волонтёрские группы, которые связаны с доставкой подарков и вещей «за лен-
точку», успели передать экземпляры воинам.  

Все подробности Акции смотрите на странице АКЦИИ – здесь -  
https://mirdoshkolyat.ru/novosti/akcija-svoih-ne-brosaem  

 

 
Привет, папуль, пишу тебе письмо,  
Сказать, что всё у нас здесь хорошо! 
Хочу, чтобы быстрей оно дошло 
И чтобы ты быстрей домой пришёл.  
 
Сегодня у нас солнышко с утра, 
А завтра будет утренник в саду, 
Но главное, что я хочу сказать -   
Что я люблю тебя и дома жду! 
 

И как тобою сильно я горжусь! 
Ты мой защитник, пап, и мой герой! 
Я буду умничкой, пока тебя дождусь, 
Чтобы ты тоже мог гордиться мной. 
 
Пусть у тебя всё будет хорошо! 
Пусть рядом будут верные друзья! 
Тебя я обнимаю всей душой. 
Люблю. Целую.  
                               Машенька твоя. 
30.11.2022 
©️Таня Витязь, Белгород
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Отмечается с 2007 года в соответствии с Федераль-

ным законом № 22-ФЗ от 28 февраля 2007 года «О внесе-
нии изменения в статью 1–1 Федерального закона «О 
днях воинской славы и памятных датах России» 

 
Георгиевских кавалеров, Героев Советского Союза, Героев 

России и кавалеров ордена Слава и ордена Святого Георгия 
чествует 9 декабря. Этот день Россия празднует как День Ге-
роев Отечества. Эта памятная дата в нашей стране отмечается 
так или иначе с 1769 года. 

До революции 1917 года этот день был Днём Георгиевских 
кавалеров, потому что 9 декабря 1769 года Екатерина II учре-
дила Императорский Военный орден Святого Великомученика 
и Победоносца Георгия. Он стал высшей воинской наградой Российской империи. Орден имел 
четыре степени отличия. Великие русские полководцы М. Кутузов и М. Барклай-де-Толли 
были полными георгиевскими кавалерами. 

После Октябрьской революции все награды царского режима были упразднены и только в 
1942 году орден вернулся — правда, в новом обличии. Советское правительство учредило 
Орден Славы, статус и цвета которого были идентичны Георгиевской награде. Полностью ста-
тус ордена был восстановлен только в 2000 году. 

С 2007 года 9 декабря отмечается как День Героев Отечества. По такому поводу в Кремле 
устраивают приём, на котором чествуют героев. Подобные мероприятия проходят во всех рос-
сийских городах. К этой дате приурочено проведение встреч ветеранов с молодёжью, темати-
ческих акций и концертов. 

Дошкольные педагоги рассказывают детям об истории этого праздника, знакомят с книгами 
о выдающихся людях России и объясняют значение таких слов как патриот, героизм, Отече-
ство. Посмотрите, как отмечают День Героев Отечества в детских садах. 

 
 
В истории всегда были герои, 
Их имена от мала до велика знали, 
Но иногда мы забывали их порой, 
Но ненадолго, снова вспоминали. 
 
И в нашем Отечестве есть имена, 
И помним их свято с любовью, 
Гордится их подвигом наша страна, 
Салют троекратный герою. 
 
Сегодня мы вспомним о вас 
И залп из орудий устроим, 
Герои Отечества вы без прикрас, 
И вечная память героям! 

 
 
 
 
 
 
 
Без памяти - нет истории, 
 Без истории – нет культуры, 
Без культуры - нет духовности, 
 Без духовности – нет воспитания, 
Без воспитания – нет Человека, 
Без Человека – нет народа! 
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Конституция принята всенародным голосованием в 1993 

году. Отмечается в соответствии с Федеральным законом 
«О днях воинской славы и памятных датах России» 

 
Что такое 
Конститу-

ция РФ и ис-
тория её по-
явления 

Конститу-
ция Россий-
ской Федера-

ции — главный закон России. Это значит, 
что все другие законы, указы и постановле-
ния, выходящие на территории России, 
должны подчиняться Конституции и не про-
тиворечить её пунктам. Можно сказать, что 
Конституция — это самый главный список 
правил, который установили для себя все 
граждане Российской Федерации. 

Для чего необходим этот документ? В 
первую очередь, чтобы все жители страны 
знали свои права, обязанности и могли при 
необходимости их защитить. Конституция 
охраняет и взрослых людей, и детей от не-
справедливости. Задача этого документа — 
сделать жизнь граждан государства без-
опасной. 

Как же пришла идея написать Конститу-
цию РФ? Конечно, этот документ не взялся 
из ниоткуда. Ему предшествовали другие 
законы, которые ещё в древние времена со-
здавали цари и императоры для защиты 
своих подданных, управления и регулиро-
вания дел внутри страны. 

Конституция Российской Федерации 
была принята 12 декабря 1993 года. С тех 
пор 12 декабря мы празднуем государ-
ственный праздник — День конституции. В 
те времена не было интернета, зато было 
телевидение, газеты, журналы и радио. 
Сам свод законов создали учёные и госу-
дарственные деятели. Какие-то пункты они 
меняли, какие-то — обновляли, какие-то — 
добавляли впервые. И 12 декабря 1993 

года народ России принял Конституцию на 
референдуме — всенародном голосовании. 
Люди приходили на избирательные участки 
и отдавали свои голоса «за» или «против» 
нового документа. 

О чём написано в Конституции 
Что делает Конституцию РФ такой важ-

ной и особенной? Её содержание! Главный 
закон нашей страны затрагивает все сто-
роны жизни каждого гражданина. Напри-
мер, в этом документе говорится: 

• почему наша страна называется фе-
дерацией; 

• как устроено наше государство, на 
каком языке в нём говорят, сколько народов 
живёт в стране; 

• какие права есть у всех граждан Рос-
сии (например, право на образование, на 
медицинскую помощь); 

• какие обязанности есть у жителей 
России (например, платить налоги, соблю-
дать законы); 

• кто такой президент страны и для 
чего он нужен; 

• что представляют собой «Федераль-
ное собрание» и «Правительство» — два 
главных органа власти России; 

• каковы символы государства (флаг, 
герб, гимн) и что они означают. 

В Конституции РФ много говорится о 
правах детей. Связано это с возрастом и 
возможностями: если взрослые люди уже 
достигли совершеннолетия, могут сами от-
вечать за свои действия и защищать себя, 
то дети этого сделать пока ещё не могут. 

Отдельно отмечено право на жизнь (ни-
кто не имеет право убивать и забирать 
жизнь чужого человека) и право на охрану 
достоинства личности (никто не имеет 
права унижать, оскорблять, мучить чело-
века). 
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Черевко Валентина Юрьевна 
старший воспитатель  
МБДОУ «Детский сад № 4»  
г. Калачинска Омской области 

 
 
Для начала, давайте разберёмся, что та-

кое «нейролепка»? Нейролепка - уникаль-
ная методика, которая совмещает собой за-
нятия и игры с пластилином или с глиной.  

Данный вид деятельности, на самом 
деле, не так прост, как кажется, занятие 
лепкой развивает мелкую моторику, творче-
ство, воображение, усидчивость у детей, 
помогает отвлечься от грустных мыслей и 
бытовых забот взрослым.  

Поможет более подробно разобраться 
во всех достоинствах «нейролепки» автор и 
идейный вдохновитель методики Татьяна 
Ирзина ( https://vk.com/mirlepki ). Именно благо-
даря ее марафону, я буквально влюбилась 
в воздушный пластилин. 

Нейролепка развивает все три основ-
ные формы мышления:  

1. наглядно - действенное;  
2. наглядно - образное;  
3. словесно - логическое.  

Это три кита для успешной работы в дет-
ском саду и школе. Лепка хорошо подходит 
и для работы с детьми с особыми образова-
тельными потребностями. К тому же сов-
местное творчество – это прекрасная воз-
можность провести время вместе со своим 
ребёнком, не упустите этот шанс. 

Подарить себе и своим близким сов-
местные минуты счастливого творческого 
времяпровождения! 

И не забывайте, что главное правило в 
«нейролепке»: не бояться! Ведь дело со-
всем не красивой поделке, а в частице ва-
шей души, которая в неё вложена! А всех, 
кто только начинает своей пусть в лепке из 
воздушного пластилина, я приглашаю в 
свою группу. Будем делится творческими 
идеями и интересными находками! 

«Залипалка» - Нейролепка в детском 
саду и дома ( https://vk.com/club221619969 ) 

 

 
Всероссийский экспресс-конкурс «Я леплю из пластилина…», который мы объявляли 

в прошлом номере журнала, возник благодаря Валентине Черевко и её группе «Залипалка». 
На конкурс было прислано более 30 работ. Все работы мы опубликовали в группе портала 
«Мир дошколят» в соцсети «ВКонтакте». Вот по этим ссылкам вы сможете посмотреть работы 
участников – https://vk.com/mirdoshkolyat?w=wall-57489355_16620   - мультфильмы в стиле пла-
стилинографии! Очень интересно!  

https://vk.com/mirdoshkolyat?w=wall-57489355_16606   
https://vk.com/mirdoshkolyat?w=wall-57489355_16605  
https://vk.com/mirdoshkolyat?w=wall-57489355_16495  
https://vk.com/mirdoshkolyat?w=wall-57489355_16496     

 

А скачать наградные документы вы можете на странице конкурса -  ЗДЕСЬ 
И, конечно же - подведение итогов приза зрительских симпатий!  Им 

стали работы «Лисичка» и «Овощи». Поздравляем победителей - Каще-
ева Илью и Вековцова Степана! 

Особая благодарность редколлегии журнала 
«Мир дошколят» педагогическим коллективам 
МБДОУ «Детский сад № 4» и МБДОУ «Детский сад 
№ 1», г. Калачинска Омской области за активное уча-
стие в конкурсе! Дорогие педагоги! Большое спасибо за 
Вашу работу с воспитанниками, за педагогические идеи 
и их воплощение в таком интересном материале, как пластилин!  
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Чирмышева Татьяна Владимировна 

воспитатель 
МБДОУ детский сад № 1 «Аленушка» 

Туринского городского округа 
Свердловской области 

 
 

Дошкольные образовательные организа-
ции (далее – ДОО), являются первой ступе-
нью в системе образования. Поэтому са-
мым важным направлением для развития, 
становлению личности дошкольника явля-
ется тесное сотрудничество семьи и ДОО. 
Работа с родителями всегда считалась од-
ной из самых трудных в педагогической де-
ятельности. Я предлагаю привлечь родите-
лей к образовательному процессу, через 
внедрение следующей, апробированной 
мною, инновационной формой – поход вы-
ходного дня. 

В своей профессиональной деятельно-
сти много лет применяю данную инноваци-
онную форму работы с родителями. Благо-
даря хорошему сотрудничеству с родите-
лями, я ежегодно организовываю совмест-
ные походы за пределы детского сада: в 
лес, на полянку, к реке, в детскую библио-
теку, кинотеатр и так далее. Данные меро-
приятия проводятся всегда в выходной 

день (в субботу или воскресенье, учитывая 
желание родителей). О важности, значимо-
сти таких встреч говорят отзывы родителей, 
которые с огромным нетерпением жду но-
вых, совместных встреч. 

Ранее, совместные походы организовы-
вала с детьми старшего дошкольного воз-
раста, а в этом году, совместно с родите-
лями было принято решение организовать 
совместный поход уже с младшей группы. 
Первый поход с малышами, за пределы 
ДОО – поход в берёзовую рощу. 

В назначенном пункте встречи, всех 
участников совместного похода, было обна-
ружено письмо с приглашением в осенний 
лес от Осени. С весёлой песней мы отпра-
вились к месту назначения. По дороге нас 
встречали сказочные персонажи (гриб, 
ёжик, лиса, лесовичок) с интересными зада-
ниями. Выполнив все задания сказочных 
персонажей, мы очутились на осенней по-
лянке, в берёзовой роще, где нас встретила 
Осень. Поиграв с ней в народные, 
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подвижные игры все участникам были вру-
чены медальки «Поход 2023». 

После активной двигательной деятель-
ности, мужчины развели костёр, жарили 
сардельки и угощали нас печёным картофе-
лем. Мамам было поручено организовать 
«лесной стол» для всех участников похода. 

Старшие братья и сестры поставили па-
латки. Все родители и дети остались до-
вольны результатом такого мероприятия. 

По моему мнению, данное мероприятие 
способствует не только реализации 

оздоровительных задач, совершенствова-
нию двигательных навыков, физических ка-
честв детей, повышению их двигательной 
активности, укреплению здоровье, но и за-
кладыванию фундамента воспитания лю-

бови и эстетического отношения к природе 
родного края, способствует сплочению дет-
ско-родительского коллектива. 

После каждого организованного похода 
выходного дня, дети и их родители оста-
ются довольными. Плодотворное сотрудни-
чество привело к тому, что родители явля-
ются активными участниками многих меро-
приятий разной направленности. 

Рекомендую всем педагогам использо-
вать данную форму работы с родителями 
для плодотворного привлечения законных 
представителей в образовательный про-
цесс. 
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Журавлева Наталья Анатольевна 
Кокшарова Марина Владимировна 
воспитатели 
МАДОУ «Детский сад № 115 «Акварель» 
г. Вологда 
 
 
 

Цель: познакомить педагогов с нетради-
ционной технологией камешков Марблс в 
обучении детей. 

Задача: мотивировать педагогов на при-
менение камешков Марблс в работе с до-
школьниками. 

Оборудование и материалы: презен-
тация, камешки Марблс, картотека, Вол-
шебный шар, лабиринты, числовые домики, 
пластиковые тарелки, шаблоны для выкла-
дывания, контейнеры, пластиковые ста-
каны, вода, чудесный мешочек, музыка. 

Ход мероприятия: 
Добрый день уважаемые коллеги, мы 

рады приветствовать вас на нашем мастер 
- классе под названием «Камешки Марблс – 
разноцветное счастье детей!». Мы хотим 
поделиться с вами опытом работы по ис-
пользованию камешков Марблс с детьми 
дошкольного возраста и научить вас неко-
торым играм, которые вы сможете исполь-
зовать в своей работе! 

На ваших столах вы можете видеть раз-
нообразие этих чудесных камней, выберите 
пожалуйста, один любой понравившийся 
вам камешек. 

Сегодня мы хотим поделиться с вами ку-
сочком солнечного весеннего света.  

Я вам предлагаю посмотреть на свой ка-
мешек и ответить на вопрос, а что для вас 
весна? А для меня весна – это волшебство! 

Наверно каждый из нас любит волшебство, 
и с нетерпением ждём его. Только в чудес-
ную пору детства мы можем находить его в 
самых обычных вещах.  

Какой-то значок, красивая пуговка, ка-
мень, найденный на улице, для детей это 
настоящее сокровище! Их привлекает сама 
плоть этой вещи, цвет не обычный, а с бли-
ками внутри. Незамысловатая форма. Ма-
ленький размер этих вещей помогает детям 
спрятать свои сокровища в кулачке. 

Именно этот глубинный внутренний ин-
терес детей к вещам, подобного типа под-
сказал нам ввести в дошкольную практику 
работу с камешками Марблс.  

Увеличение числа воспитанников с мно-
жественными сложными нарушениями раз-
вития заставляет педагогов искать и приме-
нять новые формы работы. 

Применение камешков Марблс это один 
из нетрадиционных приёмов обучения, ин-
тересный для детей, позволяющий рабо-
тать в разных направлениях. 

Камешки Марблс – это далёкие потомки 
глиняных шариков, которыми в древности 
играли люди. Мы вам предлагаем поближе 
познакомиться с этими чудесным, в то же 
время простым, незамысловатым дидакти-
ческим материалом! Посмотрите, а вот и 
волшебство Мы вам предлагаем подойти к 
волшебному шару (встают вокруг шара). 

- В некотором царстве, в некотором гос-
ударстве, на острове волшебных камней 
жил Волшебный шар знаний. 

А шар пришёл к нам в гости не просто 
так, чтобы подарить нам здоровье, улыбку, 
радость. 

Давайте ещё раз скажем друг другу 
«Доброе утро!» и правильно подышим, 
чтобы зарядиться энергией нашего волшеб-
ного шара. 

(Волшебный шар знаний выключается!) 
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- Интересно, почему же наш волшебный 
шар погас? 

- Посмотрите письмо. Письмо от жителя 
«Волшебной страны камней». Он пишет, 
что у них беда и просит нас о помощи! Злой 
волшебник забрал все знания и умения жи-
телей страны, поэтому шар погас! Вновь за-
жечь волшебный шар знаний и помочь жи-
телям вернуть их знания, помогут необыч-
ные камни. 

А как работают эти камни, мы можем 
узнать, выполнив некоторые задания! Жи-
тели страны просят о помощи!  

- Поможем им зажечь волшебный шар 
знаний? 

- Начнём с визуального знакомства. До-
рогие педагоги, посмотрите, что в контейне-
рах находится? (Подыгрываем). (камешки, 
мармеладки, яблочки, рыбки …). 

- А теперь обратите внимание на цвет. 
(цветные, разноцветные). 

- из какого материала? (стекло, пласт-
масса, хрупкие …). 

Можно использовать не только цветные 
камешки, но и обычные красивые камни, 
цветные пробки, пуговицы, ракушки и т.д. 

Попробуем тактильные ощущения:  
Различаются – кулачковые, как можно 

больше захватите в кулачок. Может позво-
ляют ручки раскрыть чуть – чуть (чашечкой) 
и определить визуально в каком кулачке 
больше. 

- А сейчас попробуем щипковый захват, 
всеми пальчиками раз. Можно одной рукой, 
другой, двумя руками. Смотрите какое раз-
нообразие. 

- А сейчас попробуем пинцетный захват: 
большой и указательный пальчик. 

- Далее можно работать по простран-
ственной ориентации:  

…, возьми пожалуйста зелёный камешек 
правой рукой и положи слева от себя. 

…, возьми пожалуйста левой рукой крас-
ный камешек и положи справа от себя. 

- А теперь подумайте, как можно пора-
ботать над двумя антонимами? Прямой – 
кривой. Педагоги справой от меня стороны 
выложите их любых камешков одного 
цвета, разноцветных, как хотите, с чередо-
ванием прямую тропинку. А педагоги с ле-
вой от меня стороны – кривую тропинку, 
напротив друг друга. (каждый отдельно). И 
сразу увидим, как выглядит та и другая тро-
пинка. 

- А ещё можно выкладывать буквен-
ные и математические лабиринты: 

Например, пройди по цифре 4.  
- Изучать состав числа, используя число-

вые домики: 
5 камешков. 
В одной комнате 4 камешка. 
Кладём на тарелочку 4 камешка. Вместе 

считаем (1,2,3,4) 
Сколько остаётся во 2 комнате? (1) 
Значит 5 это 4 и 1. (записываю) 
Снова соединяем наши камешки. 
Их будет снова 5. 
И уже 5 это 3? т.е. откладываем 3 ка-

мешка (1, 2, 3 считаем вместе со мной). 
Проверяем сколько остаётся? (считаем 

вместе со мной 1, 2). 
Значит 5 это 3 и 2. (записываю) 

Рефлексия. 
- А ещё можно сочинять сказки. 
Для этого нам нужно взять разноцветные 

камешки и выложить в форме цветка, опи-
раясь на цвет камня, начиная с центра. 

Послушайте, какая сказка получилась у 
меня: 

Светило яркое жёлтое солнышко. По го-
лубому небу плыли облака. Машенька 
одела свой новый красный сарафан. И ре-
шила прогуляться у речки. Увидела в зелё-
ных камышах лягушку. А на поляне жёлтые 
одуванчики. Сплела она венок и пошла до-
вольная. 

- А сейчас попробуйте сами сочинить 
сказку. (слушаем каждого). 

Если нет под рукой цветных камешков, 
можно взять обычные камешки и раскра-
сить.  

Например: Жила-была в одном королев-
стве принцесса. И всех жителей королев-
ства заколдовали и превратили вот в такие 
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камешки. Давайте, ребята, мы расколдуем 
жителей королевства. Кто-то нарисует 
принцессу, кто-то деревья, кто-то замок и 
т.д. Детям очень нравятся такие сказки.  

- Смотрите, Волшебный шар зажёгся, а 
всё потому, что мы своими знаниями смогли 
зарядить Волшебный шар камней. Мо-
лодцы, вы справились со всеми заданиями, 
и Волшебный шар снова дарит нам ра-
дость, здоровье и улыбки. Жители очень 
благодарны вам. (Музыка «Разноцветная 
игра»). 

Вывод. 
Применение камешков «Марблс» это 

один из нетрадиционных приёмов 

обучения, интересный для детей, позволя-
ющий работать в разных направлениях. 

Работа с камешками Марблс активизи-
рует и развивает внимание, сенсорное вос-
приятие, мелкую моторику, воображение 
учащихся. Повышают речевую активность 
детей.  

Всегда обращайте своё внимание на 
всё, что вокруг нас. Ведь наш мир очень ин-
тересный, яркий и наполнен множеством 
чудес!  

 
 
 

 
 

 
Соколова Наталья Владимировна 

Савельева Ирина Валерьевна 
воспитатели 

МБДОУ ДС № 27 «Берёзка» 
г. Старый Оскол 

Белгородская область 
 

 
 

 
Форма проведения собрания: семи-

нар-практикум 
Цель: сформировать представление у 

родителей об опытно-экспериментальной 
деятельности детей раннего возраста и ее 
значении. 

Оборудование: пять прозрачных стака-
нов, гуашь 4 цветов, кисть, ёмкость с 

песком, ёмкость с водой, камешки, 
пёрышко, тетрадный лист и лист плотного 

картона. 
План собрания 
1. Теоретический материал. Сообщение 

для родителей «Маленькие исследова-
тели». 

2. Практическая часть. Выполнение эле-
ментарных опытов совместно с родите-
лями. 

Ход собрания 
1 часть. 
«Маленькие исследователи» 
Многие детские поступки могут вызвать 

недоумение взрослых: «Вот он спрятал ба-
бушкин зонтик! Кормил кота ложкой! Налил 
воду в дедушкины калоши, а на собаку натя-
нул свою шапку!» 

Но если проанализировать подобные си-
туации, можно заметить, что это не просто 
проказы, а действия активного эксперимен-
тирования в познании свойств окружаю-
щего мира. Ориентировочно-исследова-
тельская направленность в поведении ма-
лыша была и ранее. Но теперь он интересу-
ется не только чисто внешними характери-
стиками вещей, малыш пытается устано-
вить какие-то скрытые особенности наблю-
даемого объекта. 

Почему спрятан бабушкин зонтик?  
Во-первых, это вещь, которая нажатием 

кнопки превращается в купол, что, согласи-
тесь, не менее интересно, чем играть с «по-
ющим» волчком. Кроме того, хочется уви-
деть, как бабушка будет его искать и гово-
рить: «Ах, я старая! Опять куда-то зонт по-
ложила и не могу найти! Алёшенька, по-
смотри своими глазками, где мой зонт?» 

Это самое настоящее социальное экспе-
риментирование. Почему малыш решил 
ложкой кормить кота? Потому что во вче-
рашней игре он кормил он игрушечного Ко-
тофеича ложечкой, поил его из чашечки, и 
теперь ему кажется несправедливым, что 
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такого внимания лишён любимец всей се-
мьи кот Васька. Это действие – игровое по 
аналогии, перенесённое в новую ситуацию, 
что говорит о высоком интеллекте малыша. 

Почему налил воду в дедушкины ка-
лоши? Дедушка хвалился своими кало-
шами: старые, а не промокают! Малыш про-
извёл испытание предмета на его функцио-
нальную пригодность, и это говорит о том, 
что малыш уже понимает функциональное 
назначение вещей ближайшего окружаю-
щего пространства. 

Надел на голову собаке свою шапку? Он 
прекрасно помнит, что без шапочки гулять 
нельзя, почему же собака может идти на 
улицу без шапки и сапог? Ей же холодно. 
Кроме того, малыш уже видел на улице со-
бак, одетых в «пальтишко», и был крайне 
удивлён. Эпизод с шапкой говорит о цепкой 
памяти крохи и его добром сердце. Ситуа-
ция требует от родителей очень деликат-
ного руководства, и никакого порицания. 

Ребенок экспериментирует и дома, и на 
улице. Вот он качает на качелях своё ве-
дёрко, наблюдая, как оно движется к краю. 
Или поднимает одну часть качелей вверх и 
смотрит, как опускается их противополож-
ная сторона. Обычно такие ситуации очень 
волнуют взрослых, и они пробуют отвлечь 
ребёнка более безопасными занятиями. 
Однако действия малыша лишены смысла. 
Он познает пока ещё скрытые для него фи-
зические свойства предметов, и сам нахо-
дит способы их действенного обнаружения, 
продолжает накапливать информацию об 
окружающем мире. 

Если у родителей не хватает терпения 
принимать эти «шалости», это значит, что 

они не до конца понимают интеллектуаль-
ных потребностей своего ребёнка. Что же 
делать? Играть, экспериментировать вме-
сте с ним! Показывать, пояснять, направ-
лять детское любопытство в нужное русло. 

Что появилось нового в детском экспери-
ментировании к концу 2-го года? 

Любопытство малютки постепенно под 
руководством родителей переходит в новое 
качество: оно начинает приобретать черты 
любознательности. Однако, хотя самостоя-
тельность ребёнка заметно выросла, он 
ещё очень мал, и в этом возрасте оставлять 
его «один на один» с окружающим миром 
нельзя. Взаимодействие с крохой — самый 
главный «дипломатический» приём воспи-

тания в этот замечательный период его 
жизни. 

2 часть. 
Элементарные опыты: 
«Разноцветная водичка»; «Песочек»; 

«Выпустим воздух из стакана»; «Помоем 
камешки»; «Тонкая – толстая». 
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Дошкольный возраст – важнейший пе-
риод, когда формируется личность и закла-
дываются основы опыта жизнедеятельно-
сти, здорового образа жизни. Основная за-
дача педагога состоит не только в том, 
чтобы оберегать и защищать ребёнка, но и 
в том, чтобы подготовить его к встрече с 
различными сложными, а порой опасными 
жизненными ситуациями. Опыт показывает, 
что помочь себе в трудной ситуации может 
лишь тот, кто получит необходимые знания 
о существующих опасностях, научится их 
своевременно распознавать, обходить сто-
роной, сдерживать и уменьшать. 

С первых лет жизни любознательность 
ребёнка, его активность в вопросах позна-
ния окружающего, поощряемая взрослым, 
порой становится небезопасным для него. 
Формирование безопасного поведения 
неизбежно связано с целым рядом запре-
тов. При этом взрослые люди, любящие и 

опекающие своих детей, порой сами не за-
мечают, как часто они повторяют слова: «не 
трогай», «отойди», «нельзя». Или, напро-
тив, пытаются объяснить что–либо путём 
долгих и не всегда понятных детям настав-

лений. Все это даёт 
обратный результат. 

Формирование у 
дошкольников созна-
тельного отношения 
к вопросам личной 
безопасности осу-
ществляется через 
все виды детской де-
ятельности и с учё-
том интеграции обра-
зовательных обла-
стей. 

Формы организации работы по форми-
рованию основ личной безопасности до-
школьников – это беседы, развлечения, экс-
курсии, сюжетно-ролевые игры, 
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рассматривание иллюстраций, игровые 
тренинги, ООД. 

Основные знания закладываются на ос-
нове художественной литературы. Через 
чтение можно увидеть, на наглядном при-
мере, конкретные правила поведения в жиз-
ненных ситуациях, понять необходимость 
их соблюдения, заставить задуматься над 

поступками ге-
роев. 

При озна-
комлении с пра-
вилами без-
опасного пове-
дения воспита-
тели придержи-
ваются следую-
щей схемы: 
чтение художе-
ственной лите-
ратуры, обсуж-

дение сюжета, выявление нарушений геро-
ями, проигрывание эпизода с изменённым 
сюжетом, тренинг, в котором дети реали-
зуют полученный опыт в предполагаемых 
опасных ситуациях и закрепление правил 
личной безопасности составление и изго-
товление знака на изученное правило. 

Такие произведения как «Кони 
и незнакомец», «Кони катается на 
лыжах», «Кони потерялась в ма-
газине» Лиана Шнайдер, учит де-
тей заводить новых друзей, осва-
ивать жизненные навыки, учат де-
тей быть самостоятельными, ре-
шительными и любознатель-
ными. 

«Безопасные сказки» Т.А. Шо-
рыгина, построено в форме кон-
спектов–бесед с детьми 3-8 лет. 
Беседа с ребёнком сопровожда-
ется авторскими стихами, сказ-
ками, вопросами и заданиями. 
Материал состоит из двух частей. В первую 
входят занятия, посвящённые безопасному 
поведению дома. Ребенок узнает правила 
поведения с водой, электрическими прибо-
рами, бытовым газом, некоторыми предме-
тами домашнего обихода, познакомится с 
важнейшими правилами пожарной безопас-
ности. Во второй части собраны беседы, 
рассказывающие о безопасном поведении 
на улице и в природе. Может быть 

использовано при коллективной и индиви-
дуальной работе с детьми. 

Фиксики: объяснялка от Нолика: «Зачем 
нужен светофор», «Зачем машине нужен 
ремень», «Осторожно на дорогах!», «Как ве-
сти себя на морозе?», «Чем опасны элек-
трические приборы», «Осторожно! не играй 
с огнем!», «Береги природу!». 

Произведение Елены Ульевой «Пра-
вила поведения и безопасности в авто-
бусе», «Правила поведения в поезде». 

«Энциклопедия для малышей в сказках» 
Елены Ульевой, в которой на примере исто-
рий про мальчика Алёшу рассматривает 
множество различных ситуаций, связанных 
с опасностью для жизни.  Благодаря этой 
книге, ребёнок будет точно знать, от чего 
следует ожидать опасности, выучит пра-
вила безопасного поведения и узнает по-
следствия их нарушения, усвоит, как посту-
пить в том, или ином случае. 

«Умный мышонок Неви» Маттиас фон 
Борнштедт, Вера Шмит, в этой книге дети 
узнают все о пожарных и спасателях, о том, 
какое оборудование они используют и ка-
ким образом им удаётся, так быстро прихо-
дить на помощь. А ещё дети поймут, почему 
нужно быть аккуратными и внимательными, 

когда в руки попадают спички. 
«Энерголандия» (ребусы, 

загадки, тесты), «Азбука элек-
тробезопасности» (раскраски, 
кроссворды)-эти книжки помогут 
детям на практике проверить 
свои знания, умения и навыки. 

Таким образом, книги позво-
ляют ребёнку впервые испытать 
храбрость и отвагу, увидеть 
добро и зло, быть вниматель-
ными и чуткими к чужим бедам и 
радостям, слушая их, дети глу-
боко сочувствуют персонажам, у 
них появляется внутренний им-

пульс к содействию, к помощи, к защите. 
Благодаря опыту, полученному из книг, 
дети всегда смогут помочь себе в трудной 
ситуации 

Список литературы. 
1. Авдеева Н. Н., Князева О. Л., Стеркина Р. Б. 

Основы безопасности детей дошкольного воз-
раста»: Просвещение, 2007. 

2. Гаткин Е.Я. Безопасность ребенка. — М.: 
Лист, 2003 
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Цель мастер-класса: повышение про-
фессионального мастерства педагогов по 
освоению стиля «зендудлинг». 

Задачи мастер-класса: 
- познакомить педагогов со стилями 

«дудлинг», «зентангл»; 
- познакомить с современным медита-

тивным рисованием в технике «зен-
дудлинг»; 

- дать практические знания педагогам-
участникам по рисованию в стиле «зен-
дудлинг»; 

- способствовать интеллектуальному и 
эстетическому развитию педагогов; 

- вызвать положительные эмоции от ху-
дожественной деятельности. 

Форма проведения мастер-класса: 
- лекция с элементами презентации + 

практическая работа. 
Оформление: 
- презентация по теме мастер-класса; 
- образцы готовых работ, выполненные 

педагогом; 
- образцы готовых работ, выполненные 

детьми. 
Материалы и инструменты для ра-

боты: 
- альбомные листы; 
- простые карандаши; 
- цветные карандаши; 
- ластики; 
- гелевые ручки; 
- маркеры разной толщины. 
 

"Истоки способностей и дарования де-
тей - на кончиках пальцев. От пальцев, об-
разно говоря, идут тончайшие нити - ру-
чейки, которые питают источник твор-
ческой мысли. Другими словами, чем 
больше мастерства в детской руке, тем 
умнее ребёнок". В. А. Сухомлинский 

 
Ход мастер-класса: 
1. Вступительная часть. 
- Уважаемые коллеги! Тема нашего ма-

стер-класса – «Релаксирующее рисование 
«зендудлинг» как способ развития фанта-
зии и художественного творчества до-
школьников». 

Актуальность: 
Нетрадиционные техники позволяют, 

отойдя от предметного изображения, выра-
зить в рисунке чувства и эмоции, дают ре-
бёнку свободу и вселяют уверенность в 
своих силах. 

Нетрадиционное рисование играет важ-
ную роль в общем психическом развитии 
ребёнка. Ведь самоценным является не ко-
нечный продукт – а развитие личности: 
формирование уверенности в себе, в своих 
способностях, целенаправленность дея-
тельности. 

Сегодня, на нашем мастер-классе, я 
хочу затронуть тему сохранения и укрепле-
ния психофизического и эмоционального 
здоровья дошкольников с помощью занятий 
по релаксирующему рисованию, а именно, 
использование техники зендудлинга в ра-
боте с детьми. 
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Любое внутреннее напряжение тормозит 
самовыражение и развитие. Занятия, свя-
занные с искусством, помогают освобож-
дать творческую энергию раскрыть потен-
циалы человека. Искусство призвано не 
только удовлетворять наши эстетические 
запросы, но и исцелять. Занятие рисова-
нием – наиболее древняя естественная 
форма изменения эмоциональ-
ного состояния, которой многие 
люди пользуются, чтобы снять 
психическое напряжение, успо-
коиться, сосредоточиться. Для 
этого не надо быть художником 
– достаточно взять ручку, ка-
рандаш или краски и сделать 
несколько штрихов на бумаге. 
Кроме расслабления методы и 
приёмы такого рисования раз-
вивают и усиливают внимание 
к чувствам, представляют воз-
можность для самовыражения 
и самопознания, помогают при-
обрести эмоциональное равно-
весие. Это очень важно, ведь 
каждому нужен успех! Степень 
успешности во многом опреде-
ляет самочувствие, отношение 
к миру, желание творить. 

Зендудлинг – техника рисования, в по-
следнее время приобретающая большую 
популярность. Интерес к ней связан с тем, 
что она является хорошим способом рас-
слабиться, получить удовольствие, про-
явить свои творческие способности, даже в 
том случае, если вы совершенно не умеете 
рисовать в классическом понимании этого 
слова. Эта техника прекрасно подходят и 
для взрослых, и для самых маленьких де-
тей, которые только учатся держать рисо-
вальные принадлежности. 

По результатам исследований доказано, 
что данная техника оказывает исключи-
тельно положительное влияние: 

• создаёт выраженный терапевтический 
эффект, способствует релаксации; 

• приносит вдохновение, способствует 
развитию творческих способностей; 

• является прекрасным средством от 
бессонницы; 

• рисование незамысловатых узоров 
успокаивает, снимает стресс и негативные 
эмоции; 

• способ развить твёрдость руки, глазо-
мер, улучшить почерк; 

• повышается внимание и разрабатыва-
ется мелкая моторика; 

• улучшает зрительно-двигательную ко-
ординацию и концентрацию внимания. 

2. Теоретическая часть. 
Мы сегодня поговорим о стиле «зен-

дудлинг», который применяется 
в арт-терапии. Арт-терапия поз-
воляет человеку освободиться 
от зажимов, расслабиться, снять 
запреты, быть свободным, Чело-
век начинает чувствовать себя 
спокойно. 

Итак, «зендудлинг»- техника, 
которая произошла из двух тех-
ник «дудлинг» и «зентангл». 

ДУДЛИНГ (от английского 
doodle – бессознательный рису-
нок) – это рисование с помощью 
простых элементов (кружочков, 
закорючек, ромбиков, точечек, 
палочек и пр.). В этом и состоит 
лёгкость. Однако из этих про-
стых элементов могут склады-
ваться сложнейшие композиции, 
поражающие воображение. Но в 

основном это бессознательный рисунок, 
позволяющий «отключить мозг», что откры-
вает дорогу чистому творчеству, не скован-
ному правилами. Рисунок-медитация - пре-
красное средство арт-терапии. Такому ри-
сованию многие из нас предавались на 
скучных школьных уроках. О том, что полу-
чится в итоге, мы не знаем и не задумыва-
емся, рука рисует сама по себе. Будут ли 
это разнообразные растения, несуществую-
щие миры или просто геометрические фи-
гуры – не важно. Главное – получить удо-
вольствие от процесса рисования 

Дудлинг часто используют для оформле-
ния предметов интерьера, одежды, посуды, 
ногтей, тату. Также этот стиль широко ис-
пользуется в современной индустрии моды 
и дизайна. Дудлинг, как способ релаксации 
не только позволяет снять напряжение, но 
и сможет раскрыть грани вашего внутрен-
него мира. 

Дудлинг перекликается с другой техни-
кой рисования – зентанглом. Но в этих тех-
никах есть небольшая разница. Если 
дудлингом можно заниматься вкупе с ка-
ким-нибудь другим делом, то зентангл 
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требует большей концентрации. Этот рису-
нок является более осознанным. 

ЗЕНТАНГЛ (от zen – уравновешенность, 
спокойствие и rectangle – прямоугольник) 
является сочетанием медитации и рисова-
ния. Традиционно для рисования зентангла 
используются квадраты 9х9 см. В квадрат 
помещается какой-либо рисунок, либо он 
произвольным образом делится на сег-
менты, которые, в свою очередь, заполня-
ются различными однотипными элемен-
тами (точечками, кружочками, ромбиками, 
на что хватит фантазии). Зентангл является 
запатентованной техникой рисования, в ко-
торой есть свои определённые правила, 
сформулированные авторами идеи - Риком 
Робертсом и Марией Томас. Они опреде-
ляют зентангл как форму медитативного ис-
кусства. Сам процесс представляет собой 
форму медитации с использованием ручки 
и карандаша. И тут совсем некстати гово-
рить об аккуратности или правильности ли-
ний. Эта техника рисования подразумевает 
под собой соблюдение некоторых правил: 

• зентангл выполняется в черно-белых 
цветах; 

• узор ограничивается квадратной рам-
кой внутри карточки заданного размера 
(9Х9 см); 

• у зентангла нет одного направления, 
его можно рассматривать с любой стороны; 

• образовавшиеся после проведения ли-
ний сектора заполняются причудливыми 
произвольными узорами; каждый узор зен-
тангла должен состоять не более чем из 
шести штрихов; 

• при рисовании зентангла не допуска-
ется использование линейки или трафа-
рета; 

• нельзя использовать ластик. 
Зентангл помогает увеличить собран-

ность, концентрацию, способствует психо-
логической разгрузке, внутреннему успоко-
ению, улучшает зрительную координацию и 
мелкую моторику, а также развивает твор-
ческие способности и креативность. 

Смесь этих двух техник – ЗЕНДУДЛИНГ 
(Zendoodling) – можно в итоге перевести как 
«каракули, которые несут успокоение», или, 
ещё точнее, «медитативное рисование». 
Если сосредоточиться на рисовании повто-
ряющегося узора, то душа успокаивается. 

Во-первых, для зендудлинга нет необхо-
димости разграничивать свой лист на 

сектора - можно начинать рисовать из лю-
бого места, постепенно дорисовывая де-
тали в разные стороны. 

Во-вторых, зендудлинг можно рисовать, 
особо не задумываясь о композиции или по-
вторяемости/неповторяемости рисунка, это 
действие для расслабления скорее, чем 
для собранности и концентрации. 

В-третьих, в зендудлинге нет никаких за-
патентованных узоров или требований к бу-
маге. Он может быть абсолютно любым. 

«Зендудлинг» идеально подходит для 
занятий с детьми. Самый простой вариант – 
воспользоваться раскраской или контуром 
животного, цветка, птички (чего угодно, 
нарисованного по трафарету, и предложить 
ребёнку заполнить его простыми элемен-
тами, а потом их раскрасить. Можно услож-
нить задачу – разбить рисунок на части и за-
полнить получившиеся сегменты разными 
узорами. Ещё вариант – предложить ре-
бёнку по-разному заполнить одинаковые 
изображения животных, предметов и др. 

Исходя из вышесказанного, можно сде-
лать вывод о ряде преимуществ «зен-
дудлинга»: 

1. Простота. Не нужно уметь красиво ри-
совать – нужно просто выбрать любой эле-
мент и начать заполнять им пространство 
листа. Нарисовать их достаточно просто 
даже ребёнку. Также можно использовать 
шаблоны. 

2. Доступность. Требуется самый мини-
мум материалов – достаточно черной или 
цветной ручки и листа бумаги. 

3. Гибкость. Рисование занимает ровно 
столько времени, сколько вы можете себе 
позволить. Вы можете порисовать всего не-
сколько минут и даже за это короткое время 
насладиться творческим процессом. 

4. Расслабляет и отвлекает. Такая тон-
кая творческая работа помогает отвлечься 
от назойливых мыслей и успокоить свой ум. 
Кроме того, рисование – это ещё и прекрас-
ный способ выразить свои эмоции на бу-
маге и обрести душевное равновесие. 

5. Повышает концентрацию внима-
ния. Рисование мелких однотипных эле-
ментов помогает сконцентрироваться на 

26 



деталях и удержать вни-
мание на важных мыс-
лях. 

6. Эффективно при 
поиске различных ре-
шений. Процесс рисова-
ния стимулирует отделы 
мозга, отвечающие за 
анализ информации. 
Кроме того, в этот мо-
мент мозг пытается 
найти нестандартные варианты решения. 

Современный ритм жизни требует пауз, 
остановок, доступных занятий для восста-
новления душевного равновесия и детям, и 
взрослым. В этом нам поможет релаксиру-
ющее рисование «зендудлинг». 

3. Практическая часть. 
Уважаемые коллеги! У кого возникло же-

лание на собственном опыте попробовать 
нарисовать картину в стиле «зендудлинг», я 
приглашаю занять места за рабочими сто-
лами. Перед рисованием нужно принять 
удобную позу, расслабиться. В этом нам по-
может релаксация. 

Сказочное мини-упражнение на рас-
слабление (под музыкальное оформле-
ние) 

Море. 
Стайка рыбок закружилась – море синее 
приснилось. 
Вода прозрачно – голубая нас баюкает, ка-
чает… 
На поверхность из глубин подплывает к нам 
дельфин… 
Вот совсем не зная страха, проплывает че-
репаха… 
А за ней, раскинув ножки, вглубь несутся ось-
миножки… 
Ах, прозрачная водица! видим рыбок вере-
ницу… 
Можно рыбок нам догнать… Только вот пора 
вставать. 
Все, как рыбки, встрепенулись, из морских 
глубин вернулись. 

Сегодня, я предлагаю Вам «окунуться» в 
морскую тематику. Мы будем использовать 
шаблоны «морские животные» (рыбки, 
дельфины, осьминоги, черепахи). 

1. Вначале каждый выберет себе понра-
вившийся шаблон. В центре листа обведём 
рисунок по трафарету. 

2. Нарисовали контурный рисунок мор-
ского животного. Затем нужно контурный 

рисунок поделить на 
разные секторы, про-
водя линии без отрыва 
руки от бумаги. 

3. Рисунок с секто-
рами делим на более 
мелкие секторы. В сек-
торах самостоятельно 
придумываем различ-
ные узоры, зарисовы-
ваем сегмент за сегмен-

том. 
4. Нет определённой последовательно-

сти, которую необходимо соблюдать: сег-
менты заполняйте узором так, как Вам под-
сказывает ваше воображение. Оставляйте 
некоторые участки не зарисованными, от 
этого общая картина не пострадает. 

5. По желанию, можно раскрасить узоры. 
Индивидуальная помощь педагогам. 

Объяснение. 
4. Рефлексия участников мастер-класса. 

Подведение итогов. 
Я познакомила вас с техникой «зен-

дудлинг» и её значением в развитии ре-
бёнка. В ходе выполнения практической ра-
боты были созданы условия для вашего 
творчества и самовыражения. Вы почув-
ствовали себя творцом новых, уникальных 
вещей. 

Теперь хочу поделиться, чем же на мой 
взгляд полезно это творчество. 

Первое — это, конечно же, своей до-
ступностью. 

Второе — тем, что этим может зани-
маться любой желающий. 

Третье — к сожалению, в наших школах 
теперь нет уроков чистописания, а учёные 
доказали, как положительно влияет чисто-
писание на развитие мозга ребёнка, их уме-
ния мыслить и достигать целей в жизни. За-
нятия по написанию букв и начертанию ли-
ний способствуют развитию мыслительных 
процессов и их последующему воплощению 
в речи, а также могут улучшить моторику. 
Конечно же, зендудлинг не сможет заме-
нить чистописание, но это тоже, своего 
рода, рисование разных линий и знаков и 
также, как при чистописание, происходит 
связь рук и головного мозга. 
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Здоровьесберегающие технологии – 
это система мер, включающая взаимосвязь 
и взаимодействие всех факторов образова-
тельной среды, направленных на сохране-
ние здоровья ребёнка на всех этапах его 
развития. Дошкольный возраст – очень 
важный период в развитии ребёнка, в кото-
ром закладываются все основные «кирпи-
чики» его будущего благоприятного разви-
тия. Мы стремимся к полной реализа-
ции в жизни каждого ребёнка, трех мо-
ментов: 

• Достаточной индивидуальной ум-
ственной нагрузки; 

• Обеспечение условий для преобла-
дания положительных эмоциональных впе-
чатлений; 

• Полное удовлетворение потребности 
в движении. 

Формы организации образователь-
ной деятельности с использованием 
здоровьесберегающих технологий. 

Утренняя гимнастика. Во время гим-
настики у детей повышается эмоциональ-
ный тонус, развивается 
двигательная активность, 
ребёнок получает положи-
тельные эмоции от движе-
ния в коллективе сверст-
ников. Снимается напря-
жения от ночного сна, со-
бирается внимание, дис-
циплинируется поведение. 

Артикуляционная 
гимнастика – это система упражнений для 
развития речевых органов. Проведение 

артикуляционной гимнастики способствует 
рождению правильных звуков и усвоению 
слов сложной слоговой конструкции. 

Дыхательная гимнастика – это си-
стема упражнений на развитие речевого ды-
хания. 

Эти упражнения способствуют укрепле-
нию дыхательной мускулатуры, улучшают 
самочувствие ребёнка. 

Гимнастика для глаз – упражнения 
для укрепления мышц глазного яблока, сня-
тия глазного напряжения и для профилак-
тики близорукости. 

Лечебный массаж и игровой самомас-
саж. Выполнение массажных манипуляций 
расширяет капилляры кожи улучшая цирку-
ляцию крови и лимфы, активно влияет на 
обменные процессы организма, тонизирует 
центральную нервную систему. 

Физкультминутки. Чередование од-
ного вида деятельности другим является 
мощным фактором поддержание высокой 
работоспособности и жизненного тонуса. 

Динамические паузы. Проводятся во 
время занятий в качестве профилактики 

утомления. Благодаря ди-
намическим паузам дети 
лучше усваивают мате-
риал, занятия становятся 
более интересные. 

Прогулка. Является 
очень важным режимным 
моментом жизнедеятель-
ности детей. Цель про-
гулки – укрепления здоро-

вья, профилактика утомления, физическое 
и умственное развитие детей.  
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Бодрящая гимнастика. Проводится 
ежедневно после дневного сна. Способ-
ствует мягкому переходу от сна к бодрство-
ванию через движение, а также стимули-
рует мышечный тонус, поднимает настрое-
ние.  

Корригирующая гимнастика. Способ-
ствует укреплению свода и связок стоп, что 
является хорошим средством для профи-
лактики и исправления плоскостопия. 

Подвижные игры. Направлены не 
только на развитие игровых навыков ре-
бёнка, но и служат формированию здоровья 
малышей, формируют благоприятный фон 
в группе. 

Игры на развитие мелкой моторики. 
Эти игры имеют положительное значение 
для развития психики ребёнка и установле-
ния психического комфорта. Развитие мел-
кой моторики и тактильно-мнемической чув-
ствительности влияет на развитие центра 

речи в головном мозге ребёнка, формирует 
произвольное внимание и память. 

Физкультурные занятия – это органи-
зованная двигательная деятельность детей, 
направленная педагогом на обучения раз-
ным видам движений, развитие физических 

качеств и обеспечение их 
оптимальным уровнем 
двигательной активности. 
Основной задачей этих за-
нятий является сохране-
ние и укрепление здоровья 
детей, которое содей-
ствует всестороннему раз-
витию. 

Релаксация. Направ-
лена на формирование 
эмоциональной стабиль-
ности ребёнка, которая 
имеет особое значение в 

адаптационный период, ведёт к эмоцио-
нальному благополучию малыша. 

Пальчиковая гимнастика. 
Регулярно выполняя пальчиковую гимна-

стику, мы не только развиваем мелкую мо-
торику рук, но и готовим руку к письму. 

Использование педагогических здо-
ровьесберегающих технологий в ДОУ 
способствует разностороннему разви-
тию и укреплению здоровья детей, а 
также овладению навыками самооздо-
ровления. 

 
 

 
 
 
Две ладошки целый день 
Прогоняют скуку-лень. 
И рисуют, и играют, 
В кухне маме помогают.... 
Ножки тоже веселятся, 
И танцуют, и резвятся. 
Две ладошки хлоп-хлоп, 
С ними ножки топ-топ. 
Вечером устали ножки, 
Вместе с ними и ладошки. 
Отправляются в кровать 
Спать, спать, спать. 
Батура С. 
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В настоящее время наблюдается тен-

денция к увеличению числа детей с нару-
шениями речи, в том числе и с тяжёлыми 
нарушениями речи. Дети с этим диагнозом 
составляют основной контингент логопеди-
ческих групп. 

Большинство детей имеет нарушение 
или недоразвитие мелкой моторики и зри-
тельно-моторной координации. Движение 
рук бывают неловкими, несогласованными. 

Необходимость развития моторики рук у 
детей, особенно с ТНР, обусловлены тес-
ным взаимодействием ручной и речевой 
моторики. По данным М.И. Кольцовой мор-
фологическое и функциональное формиро-
вание речевых зон совершается под влия-
нием кинестетических импульсов, поступа-
ющих от рук. Совершенствование ручной 
моторики способствует активизации рече-
вых зон головного мозга и вследствие этого 
- развитию речевой функции. Развитие руч-
ной моторики имеет большое значение не 
только для активизации речевой моторики, 
но и для подготовки руки к письму. 

Одной из основных задач воспитания и 
обучения дошкольника является подго-
товка его к школе. Один из навыков, кото-
рый должен быть сформирован к тому вре-
мени, когда ребёнок пойдёт в школу – это 
развитие общей и мелкой моторики, коор-
динации движений пальцев рук. Уровень 
развития общей и мелкой моторики – один 
из показателей интеллектуальной готовно-
сти к школьному обучению. Ребенок, имею-
щий высокий уровень развития мелкой мо-
торики, умеет логически рассуждать, у него 
достаточно развиты память и внимание, 
связная речь, графическое письмо.  

Развитие навыков зрительно-моторной 
координации важно потому, что вся даль-
нейшая жизнь ребёнка потребует использо-
вания точных, координированных движений 
кистей и пальцев, которые необходимы, не 
только, чтобы одеваться, но и рисовать, 

писать, а также выполнять множество раз-
нообразных как бытовых, так и учебных 
действий, впоследствии обучению письму в 
школе. А письмо — сложный координацион-
ный навык, требующий сформированной 
зрительно-моторной координации, пра-
вильной координации всего тела, слажен-
ной работы мышц всей руки и работы мел-
ких мышц кисти. 

Зрительно-моторная координация – это 
согласованность движений и их элементов 
в результате совместной и одновременной 
деятельности зрительного и двигательного 
анализаторов. 

Связи между зрительным анализом и 
движениями руки не существует с рожде-
ния. Они формируются и отлаживаются по-
степенно в соответствующих видах дея-
тельности. Они начинают складываться, ко-
гда ребёнку приходится выполнять дей-
ствия по зрительно составленному плану и 
под контролем зрения, оперативно перево-
дить визуально представленную информа-
цию в её двигательно-графический аналог. 

Развитие зрительно-моторной координа-
ции, решает сразу две задачи: во-первых, 
косвенным образом влияют на общее ин-
теллектуальное развитие ребёнка, во-вто-
рых, готовят к овладению навыкам письма. 

Выполняя задания по развитию зри-
тельно-моторных координаций необходимо 
соблюдать ряд рекомендаций: 

• Работа должна быть целенаправ-
ленной, систематической. 

• Занимаемся ежедневно по 10-15 
минут в игровой форме.  

• Все упражнения для развития 
зрительно-моторных координаций осу-
ществляются по образцу, и на первых эта-
пах обязательно предваряется его рассмат-
риванием (выяснение расположения эле-
ментов образца в пространстве, их размер, 
наличие мелких деталей, их расположение 
относительно крупных и т.д.). 
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• При выполнении любых графических 
заданий необходимо следить за правиль-
ным положением тела и руки ребёнка, пра-
вильным держанием ручки, карандаша.  

• При выполнении графических зада-
ний важны не быстрота и количество сде-
ланного, а тщательность и правильность 
выполнения заданий. (Продолжительность 
работы 3-5 минут, затем отдых, ещё 3-5 ми-
нут работы и т.д.) 

• Не переходить к следующим зада-
ниям, если не освоено предыдущее. 

В старшем дошкольном возрасте раз-
витию зрительно-моторной координа-
ции будут способствовать следующие 
упражнения и задания: 

▪ Конструирование по чертежам. Ис-
пользуются конструкторы разного размера 
с учётом зрительной нагрузки и уровня раз-
вития мелкой моторики. 

▪ Выкладывание узоров из мозаики в 
соответствии с образцами. 

▪ Копирование графических образцов 
(геометрических фигур и узоров разной 
сложности). 

▪ Обведение геометрических фигур 
разной сложности. 

▪ Вырезание по контуру фигур из бу-
маги (особенно вырезание плавное, без от-
рыва ножниц от бумаги). 

▪ Раскрашивание и штриховка, обведе-
ние по трафарету фигур или предметов, с 
использованием простого и цветного каран-
даша. Трафареты на разную тематику: 
овощи, фрукты, посуда, одежда, животные 
и т.д. Для штрихования можно использо-
вать книжки для раскрашивания. 

▪ Различные виды изобразительной 
деятельности (рисование, лепка, апплика-
ции и пр.) 

▪ Выкладывание фигур из спичек (па-
лочек). 

▪ Выполнение фигурок из пальцев рук. 
▪ Освоение ремёсел (шитье, вышива-

ние, вязание, плетение, работа с бисером и 
пр.). 

▪ Обведение рисунков по контуру и со-
единение по точкам. 

▪ Продолжение рисунков (по клеточ-
кам). 

▪ Дорисовывание картинок (недостаю-
щие детали, вторая половинка картинки). 
Обводка образца через кальку. 

▪ Графические диктанты и т.д. 
Выполняя с ребёнком предложенные за-

дания, наблюдая, рассматривая, играя, 
взрослые разовьют его речь, зрительное и 
слуховое внимание, память и мышление, 
что станет залогом успешного обучения ре-
бёнка в школе. 

Под влиянием целенаправленного обу-
чения и воспитания с использованием пред-
ложенных средств развивается и совер-
шенствуется зрительно – двигательная и 
моторная координация: ребёнок овладе-
вает сложными, тонко дифференцирован-
ными движениями.  

Но главное нужно помнить, что детей до-
школьного возраста заставлять заниматься 
«через силу» неэффективно. Поэтому необ-
ходимо так заинтересовать ребёнка, чтобы 
ему самому захотелось заниматься. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

31 



Петрович Ирина Владимировна 
учитель-логопед 
Беседина Елена Ивановна 
педагог-психолог 
МДОУ «Детский сад №11 п. Комсомольский 
 Белгородского района Белгородской области» 

 
 

 
 
 
 

 
 

Сенсорное развитие ребёнка – это спо-
соб познания окружающего мира, в основе 
которого лежит работа органов чувств. 
Ощущения дают нам представление о раз-
нообразных свойствах окружающей среды 
и помогают формировать целостные об-
разы предметов:  

- зрительное восприятие предполагает 
различение объектов окружающего мира по 
цвету, форме, размеру.  

- кожное восприятие включает в себя: 
тактильные ощущения (различение пред-
метов по фактуре – гладкое/шершавое, 
твёрдое/мягкое),  

- осязательные ощущения (определение 
формы предмета на ощупь – плоское/объ-
ёмное), температурные ощущения, бариче-
ские ощущения (вес, тяжесть). 

Перед сенсорным 
воспитанием стоят раз-
ные задачи:  

в раннем возрасте: 
накопление представ-
лений о цвете, форме, 
величине (важно, 
чтобы эти представле-
ния были разнообраз-
ными); 

в среднем дошколь-
ном возрасте: 

- формирование 
сенсорных эталонов; 

- обучение детей 
способам обследование предметов; 

- обучение группировке предметов по од-
ному или нескольким признакам; 

- развитие у детей аналитического вос-
приятия - умения разбираться в сочетании 
цветов, расчленять форму предметов, вы-
делять отдельные величины; 

в старшем дошкольном возрасте: раз-
личение речевых звуков и различение вос-
приятия начертания букв (при усвоении гра-
моты). 

Низкий уровень сенсорного развития 
сильно снижает возможность успешного 
обучения ребёнка в школе. Сенсорному 
развитию ребёнка необходимо уделять вни-
мание на протяжении всего дошкольного 
детства, потому что значительная часть 
трудностей, возникающих перед детьми в 
ходе начального обучения, связана с недо-
статочной точностью и гибкостью восприя-
тия. 

Существует пять сенсорных систем, с 
помощью которых человек познает мир 
(зрение, слух, осязание, обоняние, вкус). 

Игротека 
Игра «Чудесная ко-

робка» 
Для игры понадобится ко-

робка, в который помеща-
ются разные по форме и 
фактуре предметы. Предла-
гаю определить на ощупь 
каждый предмет, не загля-
дывая в коробку. Также 
можно спрятать в него музы-
кальные инструменты, ребё-
нок должен угадать по звуча-
нию, какой инструмент спря-
тан. 

Игра «Золушка» 
Перед вами лежат перемешанные се-

мена гороха, фасоли и киндер – игрушки. За 
30 секунд вы должны их рассортировать. 
Когда ребёнок научится делать это доста-
точно быстро, можно усложнить задание: 
например, завязать ему глаза. 

32 



Сенсорное развитие и развитие мелкой 
моторики в таких играх неразрывно связаны 
друг с другом. Предложите ребёнку выпол-
нить упражнение – взять 1 фасолину боль-
шим и указательным пальцами, потом боль-
шим и средним, потом – большим и безы-
мянным… 

Игра «Мозаика из бросового матери-
ала» 

Подберите по желанию пуговицы раз-
ного цвета и размера или разноцветные 
пробки от пластиковых бутылок. Выложите 
рисунок: неваляшку, бабочку, снеговика, 
мячики, бусы и т. д. В таких играх мы закреп-
ляем формирование сенсорного эталона – 
цвет. А если использовать пуговицы, то и 
сенсорного эталона – форма (круг, квадрат, 
треугольник, овал). 

Игра «Шагаем в пробках» 
Предлагаю устроить «лыжную эста-

фету». Две пробки от пластиковых бутылок 
кладём на столе резьбой вверх. Это — 
«лыжи». Указательный и средний пальцы 
встают в них, как ноги. Двигаемся на «лы-
жах», делая по шагу на каждый ударный 
слог. 

«Мы едем на лыжах, мы мчимся с горы, 
Мы любим забавы холодной зимы». 
А если забыли стихотворение про 

«лыжи», тогда вспомним всем известное…  
«Мишка косолапый, по лесу идёт…» 
Здорово, если малыш будет не только 

«шагать» с пробками на пальчиках, но и со-
провождать свою ходьбу любимыми стихо-
творениями. 

Игра «Рисуем на крупе» 
Возьмите 

плоское блюдо с 
ярким рисунком. 
Тонким равно-
мерным слоем 
рассыпьте по 
нему любую мел-
кую крупу. Прове-
дите пальчиком 
по крупе. Полу-
чится яркая кон-
трастная линия. 
Попробуйте нари-

совать какие-нибудь предметы (забор, дож-
дик, волны, буквы). Такое рисование спо-
собствует развитию не только мелкой мото-
рики рук, но и массажирует пальчики 

Вашего малыша. И плюс ко всему развитие 
фантазии и воображения. 

А если взять круг из картона и прицепить 
к нему прищепки, что получится? Сол-
нышко! А солнышко, какое? Круглое! А ка-
кого оно цвета? Жёлтое! И вновь в доступ-
ной ребёнку форме мы закрепляем понятие 
основных сенсорных эталонов. 

А можно включить всю свою фантазию и 
из красного круга и прищепки сделать, 
например, яблоко. 

Исследования учёных показали, что уро-
вень развития детской речи находится в 
прямой зависимости от степени сформиро-
вавших тонких движений пальцев рук. Чем 
активнее и точнее движение пальцев, тем 
рассуждения ребёнка более логичны, у него 
достаточно развиты память и внимание, 
связная речь. 

Игра с массажными шариками Су-
Джок (сказка «Ёжик»). 

«Жил да был ёжик на полянке в своём 
домике в сказочной стране (положить ша-
рик на ладошку). У ёжика было много дру-
зей (катать шарик от ладошки к каждому 
пальчику): Крош, Копатыч, Нюша, Совунья, 
Лосяш (зажать шарик в ладошке). И решил 
он однажды навестить своих друзей. 

Выбежал на тропинку (катаем шарик по 
ладони) и побежал к Крошу, так как его до-
мик был совсем недалеко. Бежит. Подпры-
гивает на кочках (шарикам нажимаем на 
каждую подушечку пальца). Но не оказа-
лось Кроша дома: «Наверное, он убежал 
Лосяша навестить» - подумал ёжик и пока-
тился дальше (катаем шарик по кругу ла-
дони).  

Катится ёжик, а навстречу ему Копатыч 
идёт не спеша.  

Обрадовался ёжик и спрашивает - «Куда 
ты идёшь?». «В лес за грибами» - отвечает 
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Копатыч – «Пойдём со мной». Пошли они 
вместе (катаем шарик по очереди к каждому 
пальцу). Раз - грибок (зажать шарик в ладо-
шке), два – грибок (зажать шарик в другой 
ладошке) – много насобирали. Простился 
ёжик с Копатычем и побежал дальше (ка-
таем шарик по кругу ладони).  

Вдруг ему на встречу выскакивает ля-
гушка – квакушка и спрашивает ее ёжик «Ты 
куда скачешь?». «Скачу куда глаза глядят»- 
отвечает лягушка «Поскакали со мной». И 
поскакал ёжик с лягушкой (прикасаемся ша-
риками к кончикам пальцев, делая глубокий 
вдох). Не заметил ёжик, как у своего домика 
очутился, зашёл в свой домик (катаем 

шарик по ладошке), лёг на кроватку, заку-
тался одеяльцем (зажать шарик в ладошке) 
и уснул». 

Смысл данных игр, с применением не-
традиционных материалов состоит в том, 
что нервные окончания рук воздействуют на 
мозг ребёнка и мозговая деятельность акти-
визируется. Такие игры – хорошие помощ-
ники для развития речи, для подготовки 
руки ребёнка к письму, способствуют разви-
тию усидчивости и формируют добрые вза-
имоотношения между сверстниками, между 
взрослым и ребёнком. 

 
 

 
 
 
Гусева Алевтина Геннадьевна, воспитатель МАДОУ ЦРР детский сад №111 г. Тю-

мени участвовала во Всероссийском профессиональном конкурсе инновационных, 
практических и методических методов работы «СОВРЕМЕННЫЙ ПЕДАГОГ».  

И прислала нашим маленьким всезнайкам вот такой кроссворд!  
Ну-ка, кто разгадает? 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Источник - https://mirdoshkolyat.ru/mir_doshkolyat/razgadajte-golovolomki-mudryh-sov  
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Воспитание финансовой грамотности 

детей дошкольного возраста в настоящее 
время актуально и востребовано. Ведь фи-
нансовая грамотность является глобальной 
социальной проблемой, неотделимой от ре-
бёнка с ранних лет его жизни. Финансовая 
грамотность – это психологическое каче-
ство человека, показывающее степень его 
осведомлённости в финансовых вопросах, 
умение зарабатывать и управлять день-
гами. 

В современном мире ребёнок поневоле 
встречается с экономикой, даже если его не 
учат этому. Он узнаёт, что такое «моё», 
«твоё», «наше», «обмен», «деньги», «цена» 
и пр. Если у ребёнка не сформировать пра-
вильное представление о деньгах, то у него 
появится собственное, зачастую неверное 
мнение. Дети должны осознавать, что де-
нежные средства зарабатываются соб-
ственным трудом. Ребёнку нужно помочь в 
освоении финансовой грамотности, но не 
делать все за него. Обучение экономиче-
ской культуре не сводится к тому, чтобы 
учить зарабатывать деньги. На первый план 
ставится формирование нравственных по-
нятий: честность, обязательность, умение 
подчинять свои желания возможностям, за-
конопослушность, взаимопомощь и пр. А 
также ориентация дошкольников в экономи-
ческом пространстве современного мира на 
материале в соответствии с возрастными 
возможностями. Актуальность данной про-
блемы заключается в том, чтобы за счёт ис-
пользования информационной среды мак-
симально полно использовать интерес де-
тей к экономической деятельности, оптими-
зировать их интеллектуальную нагрузку. 
Взаимосвязь финансового образования и 
нравственного воспитания очень важна.  

Процесс ознакомления детей с деньгами 
должен учитывать две стороны проблемы: 
знание о деньгах и воспитание правильного 
отношения к ним. Правильно – это когда 
происхождение денег, материальный до-
статок и благосостояние в сознание ре-
бёнка связывается с трудом. Ценность 
представляют только честно заработанные 
деньги. Исследования некоторых учёных 
подтверждают важность и необходимость 
формирования основ финансовой грамот-
ности у детей старшего дошкольного воз-
раста. Никто так обстоятельно и разносто-
ронне не обсуждал проблему денег, как А.С. 
Макаренко. Он прямо говорил: деньги — это 
средство воспитания, и с ними необходимо 
знакомить уже в дошкольном возрасте.  

Начав работу с детьми по формирова-
нию основ финансовой грамотности, 
прежде всего целесообразно создать в 
группе уголок «В мире финансов» и в нем 
разместить: дидактические пособия: «Фи-
нансовая пирамида», «Денежное дерево», 
«Банкомат», лэпбук «В мире финансов»; 
дидактические игры: Кубик Блума (по про-
фессиям), «Умственный и физический 
труд», «Путешествие дерева», «Разложи 
картинки правильно» (классификация про-
дукции разных видов промышленности), 
«Семейный бюджет», «Хочу и могу», «Дви-
жимое и недвижимое имущество», «Что 
можно купить за деньги?», «Валюта разных 
стран», «Денежные места»; картотека бе-
сед по финансовой грамотности, альбомы 
«Дети и деньги», «Финансы», «Коллекция 
денег»; кошельки и копилки для денег и 
многое другое. Как показала практика, фор-
мирование финансовой грамотности у де-
тей старшего дошкольного возраста наибо-
лее удачно происходит в процессе игровой 
деятельности, поскольку именно в игре у 
ребёнка появляется возможность «на 
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практике» проверить свои знания, приме-
нить их, расширить собственный опыт мето-
дом проб и ошибок при условии обязатель-
ного исправления этих ошибок. 

Необходимость использования дидакти-
ческой игры как средства обучения детей в 
дошкольный период определяется рядом 
причин: 

• Игровая деятельность как одна из ве-
дущих видов деятельности в дошкольном 
детстве еще не утратила своего значения. 

• Существуют возрастные особенно-
сти детей, связанные с недостаточной стой-
костью и концентрацией внимания, преиму-
щественно непроизвольным развитием па-
мяти, преобладанием наглядно образного 
типа мышления. 

• Недостаточно сформированная по-
знавательная мотивация. Дидактическая 
игра во многом способствует преодолению 
трудностей. 

Главной особенно-
стью дидактических игр 
является то, что задачи 
предлагаются детям в 
игровой форме. Они иг-
рают, не подозревая, 
что осваивают знания, 
овладевают умениями 
и навыками, учатся 
культуре общения и по-
ведения. Все дидакти-
ческие игры включают в 
себя познавательное и 
воспитательное содержание, позволяющее 
интегративно решать задачи по формиро-
ванию у старших дошкольников основ эко-
номических знаний. 

Использование денег, идентичных к 
настоящим, в решении экономических за-
дач повышает мотивацию к обучению, по-
скольку ребёнок чувствует себя взрослым 
человеком в реальных жизненных обстоя-
тельствах. С помощью предметного мате-
риала учащиеся могут не только решать за-
дачи, но и составлять бюджет на неделю, 
экономить и даже создавать собственные 
проекты. 

Грамотность детей старшего дошколь-
ного возраста в сфере финансов воспиты-
вается в течение длительного периода вре-
мени на основе принципа «от простого к 
сложному», в процессе многократного 

повторения и закрепления, направленного 
на практическое применение знаний и 
навыков. 

Можно выделить четыре направления 
работы по формированию финансовой гра-
мотности: «Потребности», «Труд и профес-
сии», «Товар, товарообмен», «Деньги и 
бюджет семьи». Каждое направление ре-
шает образовательные, развивающие и 
воспитательные задачи. Среди образова-
тельных задач следует выделить овладе-
ние детьми первоначальными финансо-
выми представлениями, основными финан-
совыми категориями, принципами и мето-
дами разумного ведения хозяйства, форми-
рование экономических умений и навыков, 
др.  

Развивающие задачи направлены на 
развитие умения проявлять разумные эко-
номические потребности, соизмеряя их с 

реальными возможностями 
удовлетворения, др. 

Воспитательные задачи 
связаны с привитием детям 
уважения к представителям 
разных профессий, бережли-
вого отношения к объектам 
трудовой деятельности, а 
также воспитанием нрав-
ственно-экономических ка-
честв: бережливости, органи-
зованности, честности, спра-
ведливости, деловитости, 
предприимчивости, др.  

Первое направление «Потребности» 
способствует приобретению знаний и пред-
ставлений о потребностях человека, необ-
ходимости удовлетворения жизненно важ-
ных (в воде, воздухе, тепле, свете, пище, 
одежде, жилье) и социальных (безопасно-
сти, любви, дружбе, защите, общении, др.) 
потребностей.  

Второе направление «Труд и профес-
сии» обеспечивает формирование знаний о 
том, что люди трудятся, чтобы прокормить 
себя и свою семью, сделать запасы на бу-
дущее, приносить пользу другим. В про-
цессе труда создаются, производятся раз-
личные предметы и продукты труда. Произ-
водство невозможно без средств производ-
ства, с помощью которых осуществляется 
производство продуктов труда. Для того 
чтобы что-то изготовить, необходимо знать 
способ изготовления.  
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Третье направление «Товар, товаро-
обмен» способствует формированию пред-
ставлений об обмене товарами и услугами 
как средстве удовлетворения экономиче-
ских потребностей, о цене товара, влиянии 
спроса и предложения на установление 
цены товара, пониманию, что все товары 
имеют свою цену.  

Четвёртое направление «Деньги и 
бюджет семьи» знакомит детей с поняти-
ями «деньги», «основные» и «неосновные» 
расходы, «карманные деньги», «бюджет», 
«деньги-товар», «обмен», «купля-про-
дажа».  

В процессе работы у детей формируется 
правильное отношение к деньгам, их разум-
ному использованию и способам зарабаты-
вания, умение грамотно планировать свои 
расходы, принимать необходимое решение 
в вопросах ведения домашнего хозяйства. 

Таким образом, формирование финан-
совой грамотности дошкольников является 
одной из актуальных задач образования. 
Обучение детей первоначальным экономи-
ческим представлениям, освоение основ-
ных финансовых категорий, принципов и 
методов разумного ведения хозяйства, 
формирование экономических умений и 
навыков целесообразно начинать на этапе 
старшего дошкольного возраста, поскольку 
дети активно включены в экономическую 
среду общества. Процесс формирования 
финансовых знаний и представлений как 

важное направление экономического обра-
зования дошкольников, представляет со-
бой единую воспитательно-образователь-
ную систему, обеспечивающую экономиче-
скую социализацию детей. Социализация 
ребёнка в области экономики осуществля-
ется в процессе освоения экономической 
реальности, индивидуального этического 
наполнения экономических категорий, орга-
низации экономического пространства жиз-
недеятельности. 
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Загадки дошли до нас из глубины веков. 

Загадка - одна из малых форм устного 
народного творчества, в которой в пре-
дельно сжатой, образной форме даются 
наиболее яркие, характерные признаки 
предметов или явлений. Любая загадка, а 
народная в особенности – это маленькое 
произведение искусства. Загадка использу-
ется как увлекательное и эффективное 

средство в обучении и воспитании детей, в 
организации их досуга. 

С помощью загадок у детей можно фор-
мировать не только любовь к народному 
творчеству, к родному языку, образному и 
точному слову, но и развивать мышление 
детей. Разгадывание загадок является для 
ребёнка своеобразной гимнастикой, моби-
лизующей и тренирующей его умственные 
силы, чтобы отгадать загадку ребёнку 
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нужно внимательно наблюдать, припоми-
нать увиденное, сравнивать, сопоставлять 
явления, мысленно их расчленять, выде-
лять каждый раз нужные стороны, объеди-
нять найденное. Детям нравится отгады-
вать загадки. У них вызывает радость от 
процесса и результата этого своеобразного 
состязания. Отгадывание загадок оттачи-
вает и дисциплинирует ум, приучая детей к 
чёткой логике, к рассуждению и доказатель-
ству. Разгадывание загадок развивает спо-
собность к анализу, обобщению, форми-
рует умение самостоятельно делать вы-
воды умозаключения. 

Загадки полны познавательного смысла. 
Каждая тематическая группа загадок содер-
жит широкий круг сведений об окружающем 
мире. Это даёт возможность использовать 
загадки для развития наблюдательности 
детей, закрепления знаний о признаках 
предметов, о существующих в окружающем 
мире связях между явлениями.  

«Почему дети так любят загадки?» За-
гадки в полной мере отражают детский опыт 
познаний действительности. Для ребёнка 
мир полон таинственных предметов, непо-
нятных событий, непостижимых форм. 
Само присутствие ребёнка в мире – тайна, 
в которую ему ещё предстоит проникнуть, 
загадка, которую ещё надо отгадать с помо-
щью вопросов, прямых и наводящих». 

Загадки вызывают у детей интерес к 
миру вещей и явлений. Предметность, кон-
кретность загадки, направленность её на 
детали жизни делают загадку отличным 
приёмом воздействия на детский ум. За-
гадка ставит перед ребёнком вопросы: что? 
Откуда? Что из чего делается? Что чему 
служит? Она ставит перед ребёнком то од-
ной то другой гранью: то останавливает 
внимание на внешнем виде, то указывает 
на сущность предмета, на его назначение. 

Виды загадок с примерами. 
1.Прямые загадки, в которых с помо-

щью иносказаний, прямых и косвенных черт 
описывается загаданный предмет или явле-
ние. Могут быть как разговорной, так и сти-
хотворной формы. Разговорная форма: 
«Что такое: не лает, не кусает, а в дом не 
пускает?» Ответ: замок. Стихотворная 
форма:  

«Серая шейка,  
Жёлтый носок,  
Плавает в речке  

как поплавок». Ответ: уточка. 
2.Загадки-рифмовки. Отгадывать их 

несравнимо легче ведь нужное слово так и 
просится на язычок. Но польза от таких сло-
весных игр огромная. Они способствуют 
развитию интеллекта малыша, будят фан-
тазию и воображение, но, главное, помо-
гают получить первые представления о 
рифме. Самым маленьким "отгадывальщи-
кам" — загадки попроще.  

Апельсины и бананы очень любят… (обезь-
яны)  

У меня пропал носок, утащил его… (щенок)  
В реке большая драка: поссорились два… 

(рака)  
Очень много окон в нем. Мы живём в нем. 

Это… (дом)  
Не боюсь я слова "брысь", — я лесная 

кошка… (рысь) 

3. Загадки-обманки тоже рифмуются, 
но в этом-то и весь фокус. Отгадку нужно 
подбирать не в рифму, а по смыслу. Если 
же говорить последнее словечко в рифму — 
получится смешная чепуха. Подобные за-
гадки учат детей думать и быть вниматель-
ным, не поддаваться на обман. А ещё раз-
вивают чувство юмора. Пример детской за-
гадки-обманки:  

Кто грызёт на ветке шишку? Ну, конечно, 
это ... (мишка, белка)  

С пальмы вниз, на пальму снова  
Ловко прыгает ... (корова, обезьяна) 
Ржёт на поле поутру Длинногривый ... (кен-

гуру, конь)  
Слышал даже иностранец — Всех в лесу 

хитрее ... (заяц, лиса) 

4. Загадки на образное мышление 
обычно решаются, если рассматривать во-
прос не буквально, а образно или широко. 
Включать в плоскость решения факторы, 
которые могут подразумеваться из-за дву-
смысленной трактовки вопроса или слов, 
которые в нем используются.  

У тридцати двух воинов один командир. 
(Зубы и язык)  

Двенадцать братьев  
Друг за другом бродят,  
Друг друга не обходят. (Месяцы)  
По лужку он важно бродит,  
Из воды сухим выходит,  
Носит красные ботинки,  
Дарит мягкие перинки. (Гусь)  
У меня который год ёжик в комнате живёт.  
Если пол намазан воском, Он натрёт его 

до лоска. (Полотёр)  
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Стучат, стучат — не велят скучать. 
Идут, идут, а все тут как тут. (Часы) 

5. Математические загадки решаются с 
помощью подсчётов, но часто.  

Там три стула и три кружки, три кровати, 
три подушки. Угадайте без подсказки, кто ге-
рои этой сказки? (Машенька и три медведя).  

Пятёрка братьев неразлучна, им вместе 
никогда не скучно. Они работают пером, пи-
лою, ложкой, топором (пальцы).  

Черен, да не ворон. Рогат, да не бык. 
Шесть ног без копыт. Летит жужжит, упа-
дёт – землю роет (жук).  

Главная осо-
бенность загадки 
состоит в том, что 
она представляет 
собой логическую 
задачу. 

Отгадать загадку 
– значит найти ре-
шение задачи, от-
ветить на вопрос, 
т.е. совершить до-
вольно сложную 

мыслительную операцию. Предмет, о кото-
ром идёт речь в загадке, скрыт, зашифро-
ван, и способы шифровки различны. От спо-
соба шифровки зависит тип логической за-
дачи, ее сложность, а следовательно, и ха-
рактер умственной операции, которую 
предстоит совершить отгадывающему. 

Способы построения логических задач 
разнообразны. Чаще всего загадка стро-
ится на перечислении признаков предмета, 
явления. В их числе могут быть величина, 
форма, цвет, вкус, звучание, движение, ма-
териал, назначение и др. по указанным при-
знакам надо найти отгадку. 

Длинное ухо, комочек пуха, прыгает ловко, 
любит морковку (кролик.) 

Решение задач подобного типа основано 
на анализе (выделении всех признаков) и 
синтезе (объединение их в одно целое). До-
статочное количество признаков и их кон-
кретность позволяет производить необхо-
димые умственные операции и успешно ре-
шать логическую задачу. 

Есть загадки, в которых характеристика 
предмета даётся кратко, с одной – двух сто-
рон, по ним отгадывающий должен восста-
новить целостный образ предмета. Для 
этого необходимо быть хорошо знакомым с 
этим единственным признаком, уметь выде-
лить его, связать по ассоциации с другим, 

не названным в загадке (Рук нет, а строить 

умеет). Некоторые загадки могут быть отга-
даны при условии длительного наблюдения 
за объектом или природным явлением. В 
течение года наблюдать ель и сосну, чтобы 
сделать вывод об их цветовом постоянстве 
(зимой и летом одним цветом) Чтобы отга-
дать загадку В воде купался, а сух остался, 
надо наблюдать эту особенность гуся, по-
нимать, почему перья птицы после купания 
остаются сухими, провести, опыт. 

Есть загадки, построенные на основе от-
рицательного сравнения:  

Сер, да не волк, длинноух, а не заяц, с копы-
тами, да не лошадь. (осел) 

Отгадывание таких загадок представ-
ляет собой доказательство от противного: 
сопоставляются разные и в то же время 
сходные предметы, выделяются сходные 
признаки, при накоплении их, находится от-
гадка. Такой анализ развивает способность 
логически мыслить и рассуждать в опреде-
лённой последовательности. 

Самый обширный тип загадок – это за-
гадки метафорические: 

Красненький петушок по жёрдочке бежит. 
(огонь) 

Разгадывание таких загадок представ-
ляет собой расшифровывание метафор. 
Развивается воображение, ассоциативное 
мышление. 

Таким образом, наблюдение и изучение 
жизненных явлений в сложных и многооб-
разных связях способствует построению 
логически правильных суждений и умоза-
ключений. 

Рассмотрим педагогические возмож-
ности загадки. Воспитательные и образо-
вательные возможности загадки многооб-
разны. Средствами загадки формируется 
любовь к народному творчеству, родному 
языку, живому, образному и точному слову, 
вводят в мир народной поэзии, доставляя 
ему эстетическое наслаждение. 

Отражая живописные пейзажи Родины, 
полные красок, звуков, запахов, загадки 
способствуют воспитанию эстетических 
чувств ребёнка. Ослепительно ярок зимний 
пейзаж: 

Пушистый ковёр не руками ткан, не шел-
ками шит. 

При солнце при месяце серебром блестит. 
(снег) 
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Красочно рисуя окружающий мир, за-
гадки помогают ребёнку по-иному взглянуть 
на самую обыкновенную травинку, цветок, 
бабочку, потому что дают картинное описа-
ние предмета.  

Стоят в поле сестрички: жёлтый глазок, 

белые реснички – такими изображены поле-
вые ромашки. (воображение, ассоциатив-
ное мышление) 

Значительна роль загадок в развитии у 
детей поэтического восприятия и поэтиче-
ского слуха. Наряду с песенками и потеш-
ками загадки для ребёнка – это первые об-
разцы народной поэзии. Они развивают чут-
кость к рифме, обогащают слух разными 
рифмами и мелодиями, подготавливают де-
тей к более полному восприятию и понима-
нию поэтической основы произведений ли-
тературы. 

Как по небу с севера плыла лебедь серая, 
Плыла лебедь сытая, вниз кидала - сыпала 
На поля – озерушки белый пух да пёрышки. 

(туча) 

Отгадывание загадок способствует ак-
тивному развитию речи детей: обогащают 
словарь, помогают узнать вторичные значе-
ния слов. Например, помимо основного зна-
чения глагола идти («передвигаться»), ре-
бёнок осознает и другие: действует меха-
низм (идут часы), льёт дождь (идёт дождь) 
Идут круглые сутки, не стоят ни минутки, а 
все на одном месте. (часы) 

Размышления над загадками содей-
ствует обострённому восприятию словооб-
разовательных и формообразующих 
средств русского языка – морфем (корень, 
суффикс, приставка), каким образом можно 
изменить значение слова: 

Глазищи, усищи, хвостище, а моется всех 
чище. (кошка) 

Загадка помогает осваивать и синтаксис 
родной речи: учатся строить вопроситель-
ные предложения, учатся логике организа-
ции однородных членов, построению слож-
ных предложений. 

Обращаясь к загадке, нужно уметь ви-
деть ее мудрую педагогическую глубину и 
эстетическую привлекательность. 
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Одним из наиболее естественных для 
ребёнка и любимых им занятий, является 
конструирование, то есть создание из от-
дельных элементов чего-то целого. 

Конструирование позволяет ребёнку тво-
рить свой собственный неповторимый мир. 
Приглядитесь по внимательней к своему иг-
рающему ребёнку – его игрушки не могут 
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«жить» без домов, комнат, предметов ме-
бели. Поэтому даже если у него нет кон-
структора, ребёнок создаёт игровое про-
странство из того, что есть под рукой: ме-
бели, диванных подушек, коробок, а также 
разнообразного природного материала и т. 
д. 

Так что же такое конструирование - 
пустое развлечение или полезная, раз-
вивающая деятельность? 

Конструктивная деятельность, несо-
мненно, важна в развитии психических про-
цессов и умственных способностей ре-
бёнка. В процессе конструирования ребё-
нок легко усваивает многие знания, умения 
и навыки. 

Во-первых, развиваются простран-
ственное мышление и конструктивные спо-
собности ребёнка. Ребёнок на практике не 
только познает такие понятия как: право, 
лево, выше, ниже, но и начинает понимать, 
как надо создать тот или иной объект. 

Конструирование также способствует 
развитию образного мышления: ведь ребё-
нок, создавая конструкцию, должен ориен-
тироваться на некоторый образ того, что по-
лучится. [3, с. 83] 

Поскольку конструкторская деятель-
ность предполагает анализ постройки, опи-
сание пространственного расположения от-
дельных деталей, планирование своих дей-
ствий, и отчёта о проделанных действиях - 
развивается также и речь ребёнка, расши-
ряется его словарный запас. 

Работая с конструктором, ребёнок раз-
вивает мелкую моторику, глазомер. Все это 
крайне важно для дальнейшего развития 
мышления. 

К тому же данный вид деятельности 
формирует такие качества как усидчивость, 

внимательность, самостоятельность, орга-
низованность (умение планировать свою 
деятельность, и доводить начатое дело до 
конца). А самое главное конструирование 
предоставляет большие возможности для 
фантазии, воображения и позволяет ре-
бёнку чувствовать себя творцом. Игры с 
конструктором полезны всем девочкам и 
мальчикам, совсем маленьким детишкам и 
школьникам. Самым первым конструктором 
в жизни ребёнка являются простые кубики. 

Их можно использовать уже в раннем 
возрасте. Вначале малышу достаточно 2-3 
кубиков. Позже количество кубиков можно 
увеличить до 6-8 штук. Строительный набор 
ребёнка 3 - 4 лет необходимо дополнить но-
выми деталями (пластинами, кирпичами, 
призмами). Приобщение к конструктивной 
деятельности начинайте с ознакомления 
детей с материалом. 

Пусть они сначала свободно манипули-
руют с деталями конструктором, после 
начните сооружать что-нибудь сами. В этом 
возрасте ребёнку необходим образец 
взрослого и показ способов конструирова-
ния. Постепенно ребёнок переходит к более 
самостоятельному выполнению элементар-
ных построек (дорожек, домов, заборов, ку-
кольной мебели). 
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К 5 годам конструирование приобретает 
для ребёнка новый смысл. В этом возрасте 
оно тесно связывается с сюжетными играми 
поэтому, дополнительно к набору строи-
тельных деталей, подберите игрушки, соот-
ветствующие размеру деталей, машинки, 
куколки, животных. Это позволит ребёнку 
обыгрывать постройки, да и строить для 
кого-то, ему будет гораздо интересней. 
Пользуясь игровыми приёмами, можно по-
буждать ребёнка изменять привычные по-
стройки по предложенным условиям. [1, с. 
9] 

К старшему дошкольному возрасту 
конструирование становится самостоятель-
ной деятельностью и интересно ребёнку 
уже само по себе, как возможность созда-
ния чего-либо. Постройки детей становятся 
более сложными и интересными, в них ис-
пользуется большее количество разнооб-
разных строительных деталей.  

Обучение детей конструированию имеет 
большое значение в подготовке детей к 
школе, развитии у них мышления, памяти, 
воображения и способности к самостоя-
тельному творчеству. На занятиях конструк-
тивной деятельностью у детей формиру-
ются обобщённые представления о пред-
метах, которые их окружают. Они учатся 
обобщать группы однородных предметов 
по их признакам и в то же время находить 
различия в них в зависимости от практиче-
ского использования. У каждого дома, 
например, есть стены, окна, двери, но дома 
различаются по своему назначению, а в 
связи с этим и по архитектурному 

оформлению. Таким образом, наряду с об-
щими признаками дети увидят и различия в 
них, т. е. они усваивают знания, отражаю-
щие существенные связи и зависимости 
между отдельными предметами и явлени-
ями. [1, с. 97] 

На занятиях конструктивной деятельно-
стью у дошкольника формируются важные 
качества: умение слушать воспитателя, 
принимать умственную задачу и находить 
способ ее решения.  

Дети знакомятся с различными материа-
лами, осваивают сенсорные эталоны, за-
крепляют конструктивные навыки, учатся 
ориентироваться в пространстве. Пред-
ставление о пространстве при этом склады-
вается из конкретных признаков формы, ве-
личины, протяжённости, объёмности пред-
метов, а также их структурных единиц: ча-
стей, деталей. В связи с этим речь детей 
обогащается новыми терминами, поняти-
ями (брусок, куб, пирамида и др.), которые 
в других видах деятельности употребля-
ются редко. 

Дети упражняются в правильном упо-
треблении понятий (высокий – низкий, 
длинный – короткий, широкий – узкий, боль-
шой – маленький), в точном словесном ука-
зании направления (над – под, вправо – 
влево, вниз – вверх, сзади – спереди, ближе 
и т.д.).[5, с. 25-26] 

В процессе конструирования осуществ-
ляется развитие познавательной сферы ре-
бёнка: осуществляется сенсорное разви-
тие, развитие познавательно-исследова-
тельской деятельности, формирование 
элементарных математических представ-
лений, формирование представлений об 
окружающем мире, расширение кругозора 
детей. 

В центрах конструирования желательно 
иметь разнообразные мелкие игрушки: мяг-
кие, резиновые, металлические, пластмас-
совые, изображающие людей, транспорт, 
животных, птиц. Детей нужно научить поль-
зоваться этими игрушками при создании по-
строек (соизмерять постройки с игрушками, 
обыгрывать готовые конструкции). 

Желательно также иметь альбомы с ри-
сунками, иллюстрациями, фотографиями 
наиболее знакомых детям сооружений 
нашей столицы (Большой театр, канал 
имени Москвы и т.д, мостов, различных ви-
дов транспорта), чертежи, схемы. Это 
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чертежи типа «Дострой здание», «Найди 
ошибку в чертеже»; изображения сложных 
построек, показывающие ребёнку этапы их 
сооружения; чертежи, дающие лишь схему 
предмета, и др. Для детей старшего до-
школьного возраста целесообразно сде-
лать альбомы с фотографиями интересных 
образцов построек, выполненных воспита-
телями или детьми из того же строитель-
ного материала, с каким работают дети. 
Предлагаются они в основном как пример-
ные. 

Таким образом, конструктивная деятель-
ность играет немаловажную роль в про-
цессе всестороннего, гармоничного разви-
тия личности детей дошкольного возраста. 

Игры воспитывают у детей такие каче-
ства, которые непосредственно подготав-
ливают их к труду: умение ставить цель, 

планировать свою работу, подбирать необ-
ходимый материал, творчески подходить к 
осуществлению поставленной цели. Кон-
струирование способствует развитию мыш-
ления детей и воображения.  
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Экологическая проблема это одна из ак-
туальных проблем сегодняшнего дня. Пер-
вые основы экологической культуры – ко-
нечно же закладываются в период дошколь-
ного детства. Экологическое воспитание 
необходимое условие преодоления нега-
тивных последствий деятельности челове-
чества на окружающую среду, а также явля-
ется фактором формирования экологиче-
ской культуры. Именно на этапе дошколь-
ного детства дети получают базовые зна-
ния и эмоциональные впечатления о при-
роде, у них формируются основы экологи-
ческого сознания и начальные элементы 
экологической культуры. 

Воспитателями детских садов реализу-
ются различные формы работы с детьми по 
формированию экологической культуры: 
беседы, наблюдения, экологические игры, 
знакомство с произведениями художе-
ственной литературы и пр. Все вышеуказан-
ные формы работы можно удачно сочетать, 
используя метод проектов, который на сего-
дняшний день, считается наиболее успеш-
ным решением задач воспитания экологи-
ческой культуры дошкольников. 

 Зарождение метода проектов произо-
шло во второй половине 19 века на базе 
концепции «прагматической педагогики» 
американским педагогом Джоном Дьюи. 
Учёный выделил два наиболее важных 
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условия для достижения эффективности 
метода проектов: 

1. Содержание образования должно 
строиться «вокруг человека», поэтому темы 
проектов должны основываться на интере-
сах детей. 

2. Необходимость взаимодействия де-
тей и окружающей среды, так как оно явля-
ется источником возникновения идей проек-
тов.  

Что такое экологический проект и каким 
он может быть? 

Экологический проект – это способ 
формирования собственного опыта ре-
бёнка, и развития его как личности. 

Метод проектов используется для реше-
ния определённых задач в процессе иссле-
дования. По длительности проекты могут 
быть: краткосрочными (1-3 дня в младших 
группах, от одной недели до одного месяца 
для детей постарше; средней продолжи-
тельности (2-4 месяца) и долгосрочными 
(учебный год). Длительность проектов зави-
сит от масштаба решаемых задач, от воз-
раста и возможностей детей, а также от со-
держания образовательных программ ДОО. 
Участники экологических проектов полу-
чают не только новые знания, но и приобре-
тают навыки бережного, созидательного от-
ношения к окружающему миру. Совместная 
проектная деятельность помогает родите-
лям воспитанников, вовлечённых в неё, 
освоить некоторые педагогические приёмы, 
необходимые в семейном воспитании де-
тей, а также даёт возможность общения с 
детьми как с равноправными партнёрами. 
Однако, для успешной проектной деятель-
ности требуется серьёзная подготовка к ор-
ганизации проектирования, а также методи-
ческое, дидактическое и материальное 
обеспечение. 

Как правило, проект, включает в себя 
следующие этапы: 

1.Подготовительный (В этот этап вхо-
дят постановка цели и задач, определение 
методов исследования, предварительная 
работа с детьми и их родителями, выбор 
оборудования и материалов.) 

2.Исследовательский (Этот этап за-
ключается в поиске ответов на поставлен-
ные вопросы выбранными способами.)  

3.Обобщающий, итоговый (В этот этап 
входят обобщение результатов работы в 

различных формах, их анализ, закрепление 
знаний, формулировка выводов.) 

При оформлении проведённых проек-
тов, педагоги, как правило, используют сле-
дующую примерную структуру проекта в 
ДОО: 

1. Постановка задач, которые мы хотим 
решить в результате проектной деятельно-
сти. Обоснование значимости и актуально-
сти поставленной задачи, необходимости 
нестандартного поиска её решения. 

2. Раскрытие замысла, описание того, 
каким путём мы собираемся решить постав-
ленную задачу. 

3. Поиск нового пути решения постав-
ленной задачи. 

4. Реализация проекта (подробное опи-
сание исследовательского этапа). 

5. Рефлексия (сравнение целей, которых 
изначально пытались достичь и получен-
ных результатов)  

В проекте можно объединить содержа-
ние образования из различных областей 
знаний, кроме этого, открываются большие 
возможности в организации совместной по-
знавательно-практической деятельности 
дошкольников, педагогов и родителей. В 
ходе реализации экологических проектов, 
кроме привычных форм работы (наблюде-
ний, рассматривания экологических объек-
тов, дидактических игр, чтения природовед-
ческой литературы) можно использовать 
такие мероприятия, как: экологические ак-
ции, путешествия по экологической тропе, 
экологический тренинг, экологические дис-
путы, экологический букварь, выставки по-
делок из природного материала, экологиче-
ская почта и т. д. 

При реализации работы с экологическим 
проектом, прежде всего, необходимо вы-
звать интерес детей к исследуемой про-
блеме. Для этого естественно - научные 
знания о природе лучше всего передавать 
детям в форме игры (игры - путешествия, 
сюжетно-ролевой игры и т. д.); обучающих 
ситуаций с привлечением любимых литера-
турных персонажей. Это необходимо для 
создания благоприятного эмоционального 
фона у детей и быстрого усвоения ими но-
вого материала. Работа в рамках проекта 
должна проводиться регулярно. При этом 
важной задачей педагога является поддер-
жание интереса детей к исследуемой про-
блеме, их любознательности. Работа над 
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проектом может быть осуществлена в пол-
ном объёме, только при вовлечении в неё 
родителей. Как показывает опыт, большин-
ство из них оказывают педагогам помощь, 
исследуя выбранную проблему вместе с 
детьми, что делает работу над проектом бо-
лее плодотворной и качественной. Не стоит 
забывать и о том, что, начиная работу над 
экологическим проектом, желательно обо-
гатить предметную развивающую среду в 
группе. Например, создать уголок природы, 
мини-лабораторию, способствующую раз-
витию у детей познавательной активности; 
коллекцию семян фруктовых деревьев и ку-
старников, овощных культур; библиотеку с 
красочными книгами для расширения эко-
логических знаний и кругозора дошколь-
ника; игры экологического характера, позво-
ляющие закрепить знания детей по экологи-
ческому образованию и многое другое. 

 Метод проектов – это замечательное 
средство в деле экологического воспитания 
дошкольников, формирования у них эколо-
гической культуры. Анализ состояния прак-
тики экологического воспитания показал 

перспективность использования данного 
метода как способа организации деятель-
ности детей, построенной на основе их ин-
тересов, осуществляемой при активном 
участии детей в ее планировании и во всех 
этапах реализации и направленной на фор-
мирование у них социально значимого 
опыта. Метод проектов обладает особым 
воспитательным потенциалом и его исполь-
зование может способствовать повышению 
результативности воспитания у детей эко-
логической культуры. Таким образом, в пе-
риод дошкольного детства происходит 
формирование и развитие экологической 
культуры детей, и при условии качествен-
ного ее формирования ребёнок будет лю-
бить, ценить и беречь окружающую природу 
всю жизнь. Своей работой мы стараемся 
подвести детей к пониманию того, что все 
мы вместе, и каждый из нас в отдельности 
в ответе за Землю, и каждый может и дол-
жен сохранять и приумножать ее красоту!  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45 



 
 

 
 

Попова Ольга Петровна 
воспитатель 

МБДОУ "Детский сад "Родничок" 
г.Строитель Белгородская область 

 
 

 
 

Ребенок постоянно играет. Игра, помимо 
того, что является ведущим видом детской 
деятельности, это ещё и способ восприятия 
информации, окружающей реальности, мо-
делей поведения. 

Деятельность ребёнка формирует его 
психику. Согласно этой теории, теории дея-
тельности, разработанной А.Н. Леонтье-
вым, Д.Б. Элькониным и др., развитие ре-
бёнка осуществляется в процессе различ-
ных видов деятельности, в том числе и кон-
структивной. Одним из вариантов обучаю-
щей, развивающей и увлекательной игры 
является конструирование, оно тесно свя-
зано с игрой и является деятельностью, от-
вечающей интересам детей, через которые 
можно совершенствовать их умственные и 
творческие способности.  

Под детским конструированием принято 
понимать разнообразные постройки из 
строительного материала, изготовление иг-
рушек и поделок из бумаги, картона, дерева 
и других материалов. По своему характеру 
оно более всего сходно с изобразительной 
деятельностью и игрой - в нем также отра-
жается окружающая действительность. 
Конструктивная деятельность — это прак-
тическая деятельность, которая направ-
лена на получение определённого, заранее 
задуманного реального продукта, соответ-
ствующего его функциональному назначе-
нию. 

Конструирование способствует 
развитию мелкой моторики, представлений 
о цвете и форме и ориентировки в 
пространстве, что благоприятно отражается 
на развитии речи, облегчает усвоение ряда 
понятий и даже постановку звуков. 
Развитие мелкой моторики оказывает 
стимулирующее влияние на развитие 
речедвигательных зон коры головного 
мозга.  

«Истоки способностей и дарования 
детей – на кончиках их пальцев. От 
пальцев, образно говоря, идут тончайшие 
нити – ручейки, которые питают 
источник творческой мысли. Другими 
словами, «чем больше мастерства в 
детской руке, тем умнее ребёнок» В.А. 
Сухомлинский. 

В результате практической деятельно-
сти на начальном этапе сталкиваешься с 
проблемами, связанными с неразвитостью 
мелкой моторики, что объясняется, прежде 
всего, возрастными особенностями детей и 
низким уровнем развития воображения, 
внимания, любознательности, они развиты 
недостаточно, отсутствует ярко выражен-
ный интерес к познанию окружающего мира 
и неумением творчески выполнить самые 
простые задания. Как показывают исследо-
вания Л.С. Выготского, воображение детей 
беднее, чем у взрослого человека, что свя-
зано с недостаточным личным опытом. Ре-
бёнок как бы ни имел материала для вооб-
ражения, и это приводило к неинтересной, 
часто очень шаблонной деятельности. Вы-
ход из сложившейся ситуации стало воз-
можным в результате поиска более эффек-
тивных средств и методов и расширение 
опыта ребёнка для творческого развития 
детей.  

В процессе конструктивной 
деятельности мышление детей имеет 
практическую направленность и носит 
творческий характер. Конструирование – 
это созидание, которое подразумевает 
творческий поиск. Построение модели по 
схеме, как утверждают психологи, помогает 
развитию творческих способностей детей. 
Процесс соотнесения модели и оригинала 
требует усилия, труда мысли, побуждает 
искать новые решения, будит воображение. 
Слова известного русского педагога К.Д. 
Ушинского: «…лучшая игрушка для дитяти 
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та, которую он может заставить изменяться 
самым разнообразным образом…». Умение 
видеть целое раньше частей вместе с 
творческим подходом к конструированию 
воспитывают в ребёнке чувство красоты и 
композиции, формируют понимание 
пропорции, масштаба и меры. 

На сегодняшний день появилось много 
различных видов современных конструкто-
ров, которые помогают развитию инже-
нерно-конструкторских способностей, акку-
ратности и внимания. Они помимо интерес-
ной игры помогают познакомиться со свой-
ствами технической направленности. 

Обучающие конструкторы предостав-
ляют прекрасную возможность учиться ре-
бёнку на собственном опыте. Такие знания 
вызывают у детей желание двигаться по 
пути открытий и исследований, а любой 
признанный и оценённый успех добавляет 
уверенности в себе.  

Обучение происходит особенно 
успешно, когда ребёнок вовлечён в процесс 
создания значимого и осмысленного про-
дукта, который представляет для него инте-
рес. Важно, что при этом ребёнок сам 
строит свои знания, а педагог лишь кон-
сультирует его. Психолого-педагогические 
исследования (Л.С. Выготский, А.В. Запоро-
жец, Л.А. Венгер, Н.Н. Поддъяков, Л.А. Па-
рамонова и др.) показывают, что наиболее 

эффективным способом развития склонно-
сти у детей к техническому творчеству, за-
рождения творческой личности в техниче-
ской сфере является практическое изуче-
ние, проектирование и изготовление объек-
тов техники, самостоятельное создание 
детьми технических объектов,  обладаю-
щих признаками полезности  или субъектив-
ной новизны, развитие которых происходит 
в процессе специально организованного 
обучения. А образовательные конструк-
торы поощряют детей мыслить творчески, 
анализировать ситуацию и применять кри-
тическое мышление для решения реальных 
проблем. 

В процессе целенаправленного обуче-
ния у дошкольников наряду с техническими 
навыками развивается умение анализиро-
вать предметы окружающей действитель-
ности, формируются обобщённые пред-
ставления о создаваемых объектах, разви-
вается самостоятельность мышления, фор-
мируются ценные качества личности (акку-
ратность, целеустремлённость, настойчи-
вость в достижении цели). Все это позво-
ляет рассматривать конструирование, как 
эффективное средство подготовки детей к 
школе. 
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В жизни каждого человека семья имеет 

важное значение, она определяет уровень 
воспитания и формирования индивида как 
личности. Семейное воспитание форми-
рует у человека доброе и чуткое отношение 

к другим людям, приверженность к здоро-
вому образу жизни, уважительное отноше-
ние к существующим правилам и нормам 
поведения в обществе.  

Взаимодействие дошкольных образова-
тельных организаций и семьи эффективно 
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влияет на формирование у подрастающего 
поколения семейных ценностей. Тесная ра-
бота с родителями способствует установле-
нию партнёрских отношений с семьёй каж-
дого воспитанника, создаёт атмосферу вза-
имопонимания, общности интересов. 

Данное направление деятельности 
предполагает применение традиционных и 
новых нетрадиционных приёмов работы. К 
традиционным в данном случае относятся 
посещение воспитателем семей, родитель-
ские собрания, проведение консультаций 
для родителей, дней открытых дверей, вы-
ставки работ воспитанников. Нетрадицион-
ные приёмы включают организацию семей-
ных вечеров в группе с оформлением вы-
ставок, где родители могут поделиться 
своим семейным опытом; проведение «Дня 
добрых дел»; семейные творческие про-
екты, презентации, совместные досуги ро-
дителей и детей. Цель каждого мероприя-
тия – помочь родителям разобраться, чему 
и как они хотят научить детей.  

Большой интерес родители и дети про-
являют к творческим конкурсам – выстав-
кам. Например, на тему «Зимушка – зима», 
«У осени в корзинке» с оформлением вы-
ставки поделок из природного материала. 
Все видят родительские работы, выполнен-
ные как самими родителями, так и сов-
местно с детьми, рассматривают и у детей 
появляется гордость за своих родителей.  

Вовлечение родителей в совместные до-
суги с детьми оказывают положительное 
влияние на детей и самих взрослых, спо-
собствуют созданию тёплых семейных вза-
имоотношений; развивают позитивное от-
ношение родителей к детскому саду, акти-
визируют родительское участие в жизни 
группы; Темы для совместных досугов мо-
гут быть разными: «У осени в корзинке». В 
процессе досуга родители с удовольствием 
включаются в игру по перевозке собранного 
урожая. Для создания доброжелательной 
обстановки на досуге «Мама – солнышко 
моё», все играли в музыкальную игру «Как 
здорово, что все мы здесь собрались». Ин-
тересно и познавательно можно организо-
вать для родителей и детей досуги «Мой 
любимый город», «Соблюдаем правила до-
рожного движения», «Деревенские поси-
делки», «Пасхальные встречи», мастер – 
класс «Развитие творческих способностей в 

изобразительной деятельности с использо-
ванием нетрадиционных технологий». 

Наиболее запоминающимися для роди-
телей и детей являются спортивные раз-
влечения: «А ну-ка, папы»; «Мы – спортив-
ная семья», где родители и дети вместе пе-
реживают за победу своей команды. Досуг 
можно завершить постройкой «Домика, где 
живёт счастье». 

На предложение создать в группе мини – 
музей воинской славы откликнулись многие 
родители. Были собраны различные экспо-
наты военного времени. Здесь можно было 
увидеть сапёрную лопату, котелок, каску, 
фляжку, походный рюкзак, военную поле-
вую сумку. 

Каждая семья подготовила либо альбом, 
либо папку-передвижку о своих родных, пе-
реживших или воевавших в годы войны. В 
группе появился альбом «Дети – герои Ве-
ликой Отечественной войны», «Бессмерт-
ный полк». Многие родители с детьми посе-
тили мемориал «Прохоровское поле» и рас-
сказали дошкольникам о грандиозном тан-
ковом сражении в годы войны. На основе 
детских фотографий изготовлен фотокол-
лаж «Я в Прохоровском музее». Вместе с 
детьми был изготовлен макет «Танковое 
сражение». Для оформления макета дети 
приносили солдатиков, военную технику. 
Рассматривая макет, они узнали, что такое 
блиндаж, противотанковый ров, загражде-
ния, поняли значение слова «сражение». 
Кроме того, в группе был организован уго-
лок боевой славы. У детей такой музей вы-
звал огромный интерес.  

Всегда приятно, когда родители прояв-
ляют интерес к тому, чем занимаются дети 
в детском саду, какие знания получают, 
предлагают свою помощь. Участие родите-
лей в проекте «Русская народная культура 
и традиции» способствовало формирова-
нию у детей интереса к истории и культуре 
своего города, Родины. Совместно с роди-
телями были изготовлены макеты «Русская 
изба». Дети смогли рассмотреть более де-
тально убранство в такой избе, увидеть сво-
ими глазами необычные для них предметы: 
сундук, колыбель для ребёнка, русскую 
печь, узнать о назначении ухвата, кочерги, 
горшков и чугунов. Дети из дома приносили 
и рассматривали скатерти, накидки на по-
душки, вязаные крючком салфетки, коврики 
и половики, рушники, другие старинные 
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вещи, которыми пользовались люди в дав-
ние времена.  

Самостоятельно сформироваться се-
мейные ценности у ребёнка не могут, если 
не заниматься их воспитанием.  Совмест-
ная работа дошкольных образовательных 
учреждений и родителей направлена на 
воспитание любви, уважения, милосердия к 
членам своей семьи, бережное отношение 
и сохранение ее связей и ценностей.  

Список источников: 

1.Водолажская, Т. Идентичность гражданская / 
Т. Водолажская // Образовательная политика. – 
2010. – № 5–6. – С. 140–142. 

2.Григорьев Д. В. Формирование гражданской 
идентичности современного школьника // Интер-
нет-конференция «Перспектива гражданско-пат-
риотического воспитания в системе образования»  

3.Тихонова М.В., Смирнова Н.С. Красна изба… 
Знакомство детей с русским народным искус-
ством, ремёслами, бытом в музее детского сада.  
СПб: «Детство-Пресс», 2004.  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Яхина Гюзель Дамировна 
воспитатель 

МБДОУ Детский сад №234 
город Уфа Республика Башкортостан 

 
 

 
 

Образовательная область: художе-
ственное творчество. 

Направление: изобразительная дея-
тельность(аппликация).  

Интеграция: художественно-эстетиче-
ское развитие. 

Вид деятельности: приобщение к изоб-
разительным видам деятельности 

Цель: развивать интерес детей к худо-
жественному творчеству, практических уме-
ний в работе с бумагой. 

Задачи: учить детей составлять узор на 
бумаге квадратной формы, располагая по 
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углам и в середине большие кружки одного 
цвета, а в середине каждой стороны- ма-
ленькие кружки другого цвета. 

Образовательные: развивать умение 
создавать в аппликации на бумаге разной 
формы композиции из геометрических 
форм. 

Развивающие: развивать 
композиционные умения, 
цветовое восприятие, эстети-
ческие чувства; формировать 
умение аккуратно пользо-
ваться клеем: 

Воспитательные: воспи-
тывать интерес к художе-
ственному творчеству, жела-
ние работать аккуратно. 

Материалы и оборудо-
вание: образец педагога, 
кукла Катя, картинки салфе-
ток. Клей, листы бумаги квад-
ратной формы на каждого ре-
бёнка; 

Большие и маленькие 
круги, вырезанные из бумаги 
2-х цветов, салфетки, магнитная доска. 

Предварительная работа: Беседа. Ди-
дактические игры «Назови цвет», «Назови 
форму» и т. д. 

Ход образовательной деятельности: 
Организационный момент 
Ребята к нам пришли гости, давайте по-

здороваемся! 
Здравствуйте, ладошки, хлоп-хлоп-хлоп! 

(хлопать) 
Здравствуйте, ножки, топ-топ-топ! (то-

пать) 
Здравствуйте, щёчки, плюх-плюх-плюх!  

(погладить свои щёчки) 
Пухленькие щёчки, плюх-плюх-плюх! 

(пошлёпать себя по щёчкам) 
Здравствуйте, губки, чмок-чмок-чмок!  

(почмокать губами) 
Здравствуйте, зубки, Щёлк-щёлк-щёлк! 

(пощёлкать зубками) 
Здравствуй, мой носик, бип-бип-бип! 

(нажать на свой носик) 
Здравствуйте, гости!  (помахать рукой 

над головой) 
Вводная часть 
Воспитатель вносит куклу Катю. 
Воспитатель (обращаясь к детям): ре-

бята, наша кукла Катя грустит. Кто хочет 

пожалеть куклу, погладить её? Подойдите 
ко мне. 

Дети жалеют куклу, гладят. 
Воспитатель: Дети, садитесь на коврик 

послушаем историю Кати, узнаем, почему 
она грустит. 

Основная часть 
Ребята вот я хотела вас 

пригласить к себе в гости и 
угостить вас чаем. Ведь зима 
холодное время года и нам 
обязательно надо согреться 
после прогулки. Но, ребята, 
когда я, стала накрывать 
стол, то обнаружила, что мне 
не хватает на всех салфето-
чек. 

Воспитатель: Куколка Ка-
тенька, не грусти, мы с ребя-
тами тебе обязательно помо-
жем. Да, детишки? 

И обязательно поиграем с 
тобой! Посмотри Катенька, 
посмотрите ребятишки, какие 
у меня салфеточки. (рассмат-

ривают салфетки, с разными рисунками) 
Давайте и мы поможем. Давайте сде-

лаем Катеньки в подарок нарядные, краси-
вые салфеточки. 

Воспитатель: Дети, посмотрите. Назо-
вите фигуру (квадрат). 

- Молодцы. Наша салфеточка будет 
квадратной формы. 

А это что за фигура? (круг) Кругами мы 
будем украшать, делать нарядной сал-
фетку. 

Давайте пальчиком в воздухе нарисуем 
квадрат, круг. 

Посмотрите, какого цвета круг? (жёлтый, 
красный) 

Кругами, какого цвета будем украшать 
салфеточку? (Жёлтого и красного цвета.) 

Какой по размеру жёлтый круг? (Жёлтый 
круг -большой.) 

Покажите мне большой жёлтый круг. 
Какой по размеру красный круг? (крас-

ный круг - маленький). 
Покажите маленький красный круг. 
(Добиваюсь от детей полных ответов.) 
Гимнастика: Шарик 
Надуваем быстро шарик. 
Он становится большой. 
Вдруг шар лопнул, воздух вышел - 
Стал он тонкий и худой. 
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(Все пальчики обеих рук в "щепотке" и 
соприкасаются кончиками. В этом положе-
нии дуем на них, при этом пальчики прини-
мают форму шара. Воздух "выходит", и 
пальчики принимают исходное положение). 

Воспитатель: Молодцы дети, кружоч-
ками мы будем украшать нашу салфетку, 
сделаем её нарядной. Сначала мы разло-
жим большие кружочки, берём большой 
жёлтый круг, кладём в середину салфетки, 
а остальные красные кружочки по углам 
салфетки, затем берём маленькие красные 
кружочки и украсим большой круг. Прове-
ряем красиво ли разложили фигурки. Чтобы 
фигуры с салфетки не растерялись, что мне 
нужно сделать? 

Дети: Приклеить 
Воспитатель: - Правильно, приклеить. 

Возьму один круг, цветной стороной положу 
на клеёночку и намажу ее клеем, возьму 
фигуру и положу на салфетку, прижму тря-
почкой, вот так. Так я буду приклеивать сна-
чала большие жёлтые круги, а потом ма-
ленькие синие. Вот какая красивая сал-
фетка получилась. 

Заключительная часть 
Физминутка: 
Встанем, сделаем разминку: 
Тик-так, тик-так 
Ходят часики вот так, 
Шаг налево, шаг направо, 
Шаг вперёд и шаг назад. 
Ножками затопали, 
Зашагали по полу, 
Там, там, там - 
Тихо сели по местам. (А сейчас я пригла-

шаю вас всех за стол). 
Дети выполняют аппликацию. 
Выставка работ 
Итог ОД (рефлексия)  
Ребята, кому мы сегодня помогли? Как 

мы помогли Катюши? Вы старались, укра-
шали, трудно было не устать! Потрудились 
от души, все работы хороши! Красивые сал-
фетки у вас получились! Теперь Катиным 
друзьям будет приятно пить чай, ведь 
чашки будут стаять на таких красивых сал-
фетках. 

 
 

 
 
Бешимова Ляйсан Илдаровна 
воспитатель 
МБДОУ Детский сад № 30 г. Уфа РБ 

Юнусова Гульнара Минхачевна 
воспитатель 
МБДОУ Детский сад № 234 г. Уфа РБ 

 
 

 
 

Цель занятия: развитие всех компонен-
тов устной речи детей, развитие познава-
тельного интереса к окружающему миру, 
обобщение знаний детей о жизни домашних 
животных и их детёнышах. 

Задачи: формировать у детей умение 
различать взрослых животных и их детёны-
шей; развивать воображение, любозна-
тельность, память и мышление детей; раз-
вивать умение отвечать на вопросы; разви-
вать зрительное восприятие. способство-
вать воспитанию звуковой выразительно-
сти речи: произнесению звукоподражаний 
громко, тихо. способствовать освоению 
диалоговой речи; воспитывать любовь к до-
машним животным. 

Материал: Интерактивная игра «Назови 
детёныша», медведь (игрушка), книга с мяг-
кими вкладышами. 

Методическая работа: 
Организационный момент, игровая ситу-

ация, рассматривание картинок на экране, 
беседа-диалог, физкультминутка, подведе-
ние итогов. 

Предварительная работа: 
Рассматривание иллюстраций из серии 

детских книжек с изображением домашних 
животных и их детёнышей; 

Чтение сказок, потешек, рассказов: Е. 
Чарушин «Курочка», И. Гурина «Про 
щенка», И. Шестакова «Кто моя мама»; 
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чтение рассказов из серии детских кни-
жек «Кто живёт в деревне», «Забавные ма-
лыши». 

Ход занятия: 
Организационный момент: дети стоят 

вокруг воспитателя. 
Ребята, давайте поприветствуем друг 

друга: 
Здравствуйте детишки девчонки и маль-

чишки, 
Здравствуйте, ладошки 
Хлоп, хлоп, хлоп! 
Здравствуйте, ножки 
Топ, топ, топ! 
И здравствуйте наши гости! 
-Ребята, к нам мишка пришёл и с собой 

рюкзак принёс. (воспитатель обращает вни-
мание детей, что принёс мишка). 

-Ребята, посмотрите, мишка принёс кар-
тинки домашних животных и их детёнышей, 
а названия их он забыл, и просит нас с вами 
помочь ему вспомнить их. 

-Ребята поможем мишке? (ответ детей) 
-Садитесь на стульчики, ребята я вам 

буду показывать картинки на экране, а вы 
будете называть кто 
это. 

Воспитатель по-
казывает на интер-
активной доске 
взрослых животных 
(на каждом слайде 
по одному живот-
ному), задаёт во-
просы детям (и 
время от времени 
обращает внимание 
на мишку): 

Картинка № 1 – 
Ребята кто это? 
(кошка) 

- Как мяукает кошка? (громко «Мяу-мяу») 

- Как зовут детёныша кошки? (котёнок) 

- Как мяукает котёнок? (тихо «мяу-мяу») 
- А что любят кошки? (Молоко и рыбу) 
 (обобщаю ответы детей). 

Показываю картинку № 2 (собака со щен-
ком) 

- Посмотрите, а кто на этой картинке 
изображён? (собака) 

- А как она лает? (громко «Гав-гав») 

- А кто рядом с нею? (это ее детёныш - ще-
нок) 

- Собака какая большая или маленькая? 
А какой щенок? (а щенок маленький) 

 (обобщаю ответы детей). 

Картинка № 3 
- Посмотрите, кто здесь нарисован? (ко-

рова) 

- Правильно! Корова. Как мычит корова? 
(Мму-у-у) 

- Что ест корова (травку) 
- А кто рядом с ней? (телёнок) 
- А что даёт корова? («Молоко») 
- Корова маленькая? А телёнок? (а телё-

нок маленький) 

(обобщаю ответы детей). 
Картинка № 4 (лошадь с жеребёнком) 
- А кто на этой картинке? (лошадь) 

-Правильно, а как лошадь ржёт? (громко 
«И-го-го») 

- А как зовут детёныша лошади? (жеребё-
нок) 

- Лошадь большая? А жеребёнок какой? 
(ответы детей) 

(обобщаю ответы детей). 

Картинка № 5 (свинья с поросёнком) 

- Кто на картине нарисован? (свинья) 

- Как хрюкает сви-
нья? (громко «Хрю-
хрю») 

- А кто детёныш у 
свиньи? (поросёнок) 

- Правильно. 
(обобщаю ответы 

детей) 

Картинка № 6 (ку-

рица с цыплятами) 

- Кого вы видите 
на этой картинке? 
(Курицу и цыплят). 

- Как зовут маму 
цыплят? (курица) 

- Как зовут деток 
курицы? (цыплята) 

- Как кудахчет курица? (громко «Ко-ко-ко») 

- а как цыплята разговаривают? (тихо 
«Пи-пи-пи») 

- Правильно. 
А теперь мы с вами поиграем. 
Физкультминутка «Котик» 
Котик лапкой умывается, (гладят щёки) 
Видно, в гости собирается. 
Вымыл носик, (трут ладонью носик) 
Вымыл ротик, (проводят пальцем по губам) 

Вымыл ухо, (поглаживают одно ухо, за-
тем другое) 

Вытер сухо. (потёрли ушки) 
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Котик лапкой умывается, (поглаживают 
грудь) 

К детям в гости собирается. (ходьба на 
месте) 

(воспитатель обращает внимание на 
Мишкин подарок (книжка с пазлами) и предла-
гает детям поиграть) 

Игра «Найди маму». 
-Ребята помогите найти каждому ма-

лышу свою маму (вставить нужный пазл с 
картинкой детёныша к своей маме). 

(воспитатель хвалит детей за выполне-
ние задания). 

(дети садятся на стульчики). 

Воспитатель обращает внимание на кар-
тинки с животными и говорит: 

- Все эти животные на картинках–это до-
машние животные (хоровые и индивидуаль-
ные ответы). 

- А как вы думаете, почему их так назы-
вают? 

Дети (или с помощью воспитателя): 
- Потому, что эти животные живут дома 

или в сарае, человек их кормит и поит (о них 
заботится). 

-Молодцы, ребята, вы все правильно 
мне отвечали. 

-Теперь наш мишка знает названия до-
машних животных. 

А сейчас подойдите ко мне. 
Мы похлопаем в ладошки. Раз, два, три. 
Мы попрыгаем немножко. Раз, два, три. 
Мы тихонько покружились. 
И на землю опустились. 
Поднялись и потянулись. 
И друг другу улыбнулись. 
Здесь мы вместе ты и я. 
Потому что мы друзья. 
Спасибо вам ребята за старание 
А вам гости «До свидания!» 
 
 

 
 
 

Душечкина Майя Александровна 
учитель-дефектолог 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа №16» 

дошкольное отделение 
 Г. о. Подольск 

 

 
 
Цель: формирование элементарных ма-

тематических представлений у детей. 
Образовательные задачи: 
- совершенствовать навыки счета в пре-

делах 5, учить понимать независимость ре-
зультата счета от качественных признаков 
предметов (цвета, формы и величины).  

- совершенствование умения узнавать и 
различать плоские геометрические фигуры 
(круг, овал, треугольник), узнавать их 
форму в предметах ближайшего окружения.  

- упражнять в сравнении пяти предметов 
по длине, учить раскладывать их в убываю-
щем и возрастающем порядке, обозначать 
результаты сравнения словами: самый 

длинный, короче, ещё короче… самый ко-
роткий (и наоборот). 

- упражнять в сравнении предметов по 
высоте, обозначать результаты сравнения 
словами: высокий-низкий. 

- уточнить понимание значения слов 
утро, день, вечер, ночь. 

Коррекционно-развивающие задачи:  
- развивать зрительное внимание и вос-

приятие, мыслительные операции, речевой 
слух, творческое воображение, осязание, 
тонкую моторику, координацию речи с дви-
жением. 

Воспитательные задачи: 
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- воспитание активности, навыков со-
трудничества в игровой и учебной деятель-
ности. 

Оборудование: иллюстрации фруктов: 
яблоко, груша, слива; игрушка – ёжик; «вол-
шебный мешочек» (яблоко, виноград, манда-

рин, груша, апельсин, лимон); 3 контейнера с 
геометрическими фигурами (круг, овал и 

треугольник); 4 маленьких красных круга и 4 
зелёных больших круга, цифры: 1, 2, 3, 4, 5; 
раздаточный материал для детей (у каждого 

ребёнка по 5 треугольников и 5 квадратов); 5 

полосок разного цвета одинаковой ширины, 
но разной длины. 

Ход занятия 
1.) Организационный момент:  
Собрались все дети в круг. 
Я – твой друг и ты – мой друг. 
Крепко за руки возьмёмся  
И друг другу улыбнёмся.”  
А сейчас сядет на место тот, кто отга-

дает загадки. 
 
 

 

- Круглое, румяное, Я расту на 
ветке. Любят меня взрослые и 
маленькие детки (яблоко)  

- Фрукт похож на неваляшку, 
Носит жёлтую рубашку.  
Тишину в саду нарушив,  
С дерева упала… (груша)  

- Жёлтый цитрусовый плод  
В странах солнечных растёт. 
А на вкус кислейший он.  
Как зовут его? … (лимон)  

- С виду он как рыжий мяч, 
Только вот не мчится вскачь.  
В нём полезный витамин –  
Это спелый … (апельсин)  

- Синий мундир,  
Жёлтая подкладка  
А в середине сладко. (слива)  
(После отгаданной загадки на доске появляется иллюстрация фрукта). 

 
 
2) артикуляционная гимнастика  
«Хоботок» 
Я слегка прикрою рот, 
Губы – «хоботом» вперёд. 
Далеко я их тяну, 
Как при долгом звуке: у-у-у. 
Цель: вырабатывать движение губ впе-

рёд, укреплять мышцы губ, их подвижность. 
Описание: вытянуть сомкнутые губы 

вперёд «трубочкой». Удерживать их в таком 
положении под счёт от 1 до 5-10. 

«Улыбка-хоботок»  
Улыбается ребёнок, 
Хобот вытянул слонёнок. 
Вот зевает бегемот, 
Широко открыв свой рот. 
Цель: укреплять мышцы губ и трениро-

вать их подвижность путём переключения 
позиций губ. Развивать произвольное вни-
мание. 

Описание: Упражнение выполняется в 
форме игры «Делай, как я». Взрослый вы-
полняет поочерёдно движения губами в лю-
бом порядке («у – и – а», «а – у - и», «и – у - 
а»), удерживая губы в каждой позиции 3-5 
секунд, а ребёнок повторяет. 

«Вкусное варенье»  
Как будто варенье лежит на губе – 
Слижу его «чашечкой» в ротик себе. 
Цель: отрабатывать движение широкой 

передней части языка в форме чашечки 
вверх. Укреплять мышцы языка. 

Описание: улыбнуться, открыть рот и 
языком в форме чашечки облизывать губу, 
делая движение сверху вниз. Можно про-
должить движение и убрать язык в рот, не 
разрушая «чашечку». 

3) Основная часть.  
Уточнение и закрепление знаний о 

фруктах  
Дефектолог: что это? (Фрукты). 
- Назовите другие фрукты (апельсин, ли-

мон, ананас, киви…) 
- Где растут фрукты? (На деревьях). 
- Фрукты любят не только дети, но и зве-

рята.  
К нам в гости пришёл маленький ёжик 

(Выставляется игрушка). Он предлагает по-
играть с ним в разные игры. 

Игра «Волшебный мешочек».  
Дефектолог достаёт разноцветный ме-

шочек с пластмассовыми фруктами: 
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яблоко, виноград, мандарин, груша, апель-
син, лимон, и предлагает детям подойти к 
нему. 

- Сейчас вы по очереди будете опускать 
руку в мешочек, нащупывать там и узнавать 
разные фрукты. Вы будете не просто назы-
вать фрукт, но и говорить, какой он по 
форме. (это круглое яблоко, это треуголь-

ная груша, это овальный лимон и т.д.) Когда 
все дети достанут из мешочка по одному 
фрукту, дефектолог ставит на стол три кон-
тейнера, на которых приклеены круг, овал и 
треугольник.  

- Положите свой фрукт в одну из корзин 
в соответствии с фигурами в них. (Дети рас-
кладывают фрукты.) 

4) Пальчиковая гимнастика.  
(Изображаются действия в соответ-

ствии с текстом.)  
Будем мы варить компот. Фруктов 

нужно много, вот: 
Будем яблоки крошить, грушу будем мы 

рубить.  
Отожмём лимонный сок, слив положим 

и песок.  
Варим, варим мы компот, угостим 

честной народ!  
5) Игровое упражнение «Поручение».  
Дефектолог: посмотрите, зелёное боль-

шое и красное маленькое яблоко мы можем 
обозначить какими фигурами? (Большими 
зелёными и маленькими красными кругами)  

- Расположите в ряд на доске 4 малень-
ких красных круга и 4 зелёных больших 
круга. Как проверить, сколько на доске крас-
ных кругов и сколько зелёных кругов? (Со-
считать)  

- Сосчитайте красные круги и зелёные 
круги. (Вызывает ребёнка.) 

- Сколько красных? 
- Сколько зелёных?  
-Что можно сказать о количестве крас-

ных и зелёных кругов? 
-Чем же отличаются круги? (Величиной и 

цветом) 
-Круги отличаются по цвету и величине. 

Но мы посчитали все круги и узнали, что их 
поровну, по четыре. 

- Количество кругов можно обозначить 
одним числом: четыре. 

 - Найдите его на доске. (На доске распо-
ложены числа 1,2, 3, 4, 5)  

Дефектолог: А у нас есть ещё одно зада-
ние. (У каждого ребёнка по 5 треугольников и 
5 квадратов)  

-Что нужно сделать, чтобы узнать, 
сколько треугольников и сколько квадра-
тов? (Сосчитать)  

-А как узнать, чего больше, не считая фи-
гуры? (Дети проверяют выбранные способы 
сравнения: наложение и приложение.)  

-Что можно сказать о количестве тре-
угольников и квадратов? (Одинаковое коли-
чество, их поровну)  

-Сколько треугольников? (5) 
- Сколько квадратов? (5)  
- Количество квадратов и треугольников 

можно обозначить одним числом: Пять. 
(Найди 5 на доске).  

6) Физминутка «Фруктовый сад».   
Мы идём во фруктовый сад. (марши-

руют на месте) 

Вдыхаем яблок аромат. (дыхательное 
упражнение) 

Хотим сорвать яблоки с дерева. (подни-
маются на носочки, тянут руки) 

Может быть, допрыгнем до них? (пры-
гают) 

Нужно поставить лестницу. (имити-
руют подъем по лестнице) 

Срываем яблоки и кладём в корзину. 
(имитируют сбор яблок) 

Яблоки собрали, теперь отдохнём. (са-
дятся)  

7) Игровое упражнение «Построй ле-
сенку».    

(Взять 5 полосок разного цвета одинако-
вой ширины, но разной длины)  

-У меня есть полоски. Что мы можем ска-
зать о ширине полосок? (Полоски одинако-
вые по ширине.) - Что можно сказать о 
длине полосок?» (Полоски разные по 
длине.) 

-Построим лесенку, расположив по-
лоски, начиная с самой длинной и заканчи-
вая самой короткой. (После выполнения за-
дания вместе с детьми проверяет последо-
вательность расположения полосок).  

- Ёжик, пройди по лесенке снизу на вверх 
и назови длину каждой ступеньки. 

Ёжик: самая короткая, длиннее, длин-
нее, ещё длиннее и самая длинная.  

(«Что можно сказать о длине красной 
ступеньки по сравнению с длиной других 
(соседних) ступенек?»)  
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Дефектолог: а теперь, ёжик, спустись и 
назови длину ступенек. (Ребенок берет 
ёжика и спуская его по ступенькам, говорит: 
«самая длинная, короче, короче, ещё ко-
роче и самая короткая». Дефектолог: ёжик, 
поиграй с ребятами! 

8) Рефлексия. 
- Вот мы и поиграли с ёжиком.  
- Что мы сегодня делали? 

- Что вам понравилось? 
Спасибо вам. Вы так много знаете, были 

внимательными, сообразительными, помо-
гали друг другу, поэтому вы так хорошо 
справились со всеми заданиями. 

 
 
 

 
 
 
 

Клименко Валентина Владимировна 
Азаренкова Елена Васильевна 
Федосеева Валерия Руслановна 
воспитатели 
МБДОУ «Детский сад «Родничок» г. Строитель» 
Яковлевского городского округа» 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Программное содержание: закреплять 
навыки коллективной работы: умение рас-
пределять обязанности, работать в соот-
ветствии с общим замыслом, не мешая друг 
другу. 

Распределять конструктивно-модель-
ную деятельность по технологическим опе-
рациям, оформлять этапы работы в виде 
схем, рисунков, условных обозначений. 

Отбирать нужные инструменты для ра-
боты по каждой операции. Пользоваться 
чертёжными инструментами и принадлеж-
ностями. 

Задачи: 
1. Выявлять талантливых, одарённых 

детей, имеющих конструктивное видение; 
2. Развивать творческие способности, 

воображение; 
3. Развивать умение детей анализиро-

вать и синтезировать, ориентироваться в 
схемах, моделях; 

4. Развивать коммуникативные навыки 
на основе организации совместной 

продуктивной деятельности (умение рабо-
тать в команде); 

5. Активизировать познавательные, ин-
теллектуальные и творческие инициативы 
воспитанников; 

6. Вовлекать детей в коллективную про-
ектную деятельность. 

Оборудование: видеоролик, наглядные 
картинки, схемы, различный конструктор: 
Лего, инженерная книга, карандаши. 

Ход ООД 
Воспитатель обращает внимание де-

тей на конверт, лежащий на полке. 
-Дети, а что это за конверт, как он сюда 

попал и кто нам его прислал, вы не знаете? 
(Нет) 

- Вика, ты не знаешь? 
- А ты, Федор? 
- И я не знаю. 
Воспитатель показывает лицевую сто-

рону конверта, на котором нарисован Лунтик. 

- Кто же прислал письмо? (Лунтик) 
- А как же вы догадались? (По картинке 

на конверте) 
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- А что же в нем написано, вам инте-
ресно? (Да) 

-А как нам это узнать? (Открыть и по-
смотреть) 

-А как же мы узнаем, что в нем напи-
сано? (Прочитаем) 

- Дети, а кто из вас умеет читать? (Нет) 

- А кто же прочтёт. 
Дети предлагают воспитателю прочесть 

письмо. 

- Точно, я же умею читать. 
Воспитатель читает письмо. 

«Здравствуйте ребята, пишет вам 
Лунтик, я упал с луны на планету Земля 
и живу с пчёлами, но мне очень хочется 
полететь на луну и посмотреть, как 
там живут мои предки. Но я не знаю, как 
туда добраться. Помогите мне, пожа-
луйста». 

- Можем ли мы с вами чем-нибудь по-
мочь Лунтику?  (Да) 

- На автобусе доехать до луны можно? 
(Нет) 

- А на корабле? (Нет) 

- А может на поезде? (Нет) 

- Так на чем можно полететь на луну? (На 
ракете) 

- А где строят ракеты? (На заводе) 
- А хотите побывать на заводе? 
- Но, прежде чем мы отправимся на за-

вод, обратите внимание, какой он большой, 
какие объекты там есть. 

- Приглашаю вас в кинозал. (Просмотр 
видеоролика) 

- Что же вы увидели в видео ролике 
(Большой завод, огромные установки, боль-
шие части ракеты, подъёмные краны) 

-Из каких частей состоит ракета? (Косми-
ческий корабль, приборный отсек, бак с окис-
лителем, бак с горючим, насосы, камера сго-
рания, сопло) 

- Как называется территория, с которой 
запускается ракета? (Космодром) 

- Я вам предлагаю посмотреть, как 
устроен космодром. 

(Показ слайдовой презентации о космо-
дроме). 

- Назовите, какие объекты имеются на 
космодроме? (Ангар, локаторы, стартовая 
площадка и т. д., дети называют каждый объ-
ект и рассказывают о его предназначении) 

- Дети, а вы заметили, какие правила 
техники безопасности соблюдают люди, на 
заводе, когда собирают ракету? (Ответы 
детей) 

- Давайте подойдём к доске. 
- Выберите картинки со знаками, обозна-

чающими технику безопасности на заводе, 
и прикрепите их на доску. 

Воспитатель предлагает стать инжене-
рами- строителями и построить космодром, 
с которого запустят ракету. 

- За каждый объект на космодроме отве-
чает бригада инженеров. Давайте мы с 
вами разделимся на бригады, и каждая бри-
гада выберет, что она будет строить. 

(Дети самостоятельно объединяются в 
микрогруппы и обговаривают, что будут 
строить и конструктор, необходимый для ра-
боты). 

- А в группе мы должны соблюдать тех-
нику безопасности при работе с конструкто-
ром? (Да) 

- Подойдите к доске и выберите те кар-
тинки, на которых изображены правила ра-
боты с конструктором в группе, прикрепите 
к доске. 

- Но, прежде чем приступить к работе, 
надо заполнить инженерную книгу. 

(Дети заполняют инженерную книгу, про-
стым карандашом отмечают весь процесс ра-
боты) 

Воспитатель просматривает процесс за-
полнения инженерных книг 

1. Что мы будем делать? (объект по-
стройки) 

2. На чем мы будем делать? (место ра-
боты) 

3. С кем будете делать? (участники по-
стройки) 

4. Из какого конструктора (материала) 
будем делать? 

5. Какой размер конструктора 
6. Какие инструменты будем использо-

вать при работе? 
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7. Какие способы скрепления конструк-
тора будем использовать 

8. Техника безопасности при работе с 
конструктором 

9. Техника безопасности на производ-
стве 

10. В каком порядке будем строить? (ал-
горитм работы) 

- Прорисуйте порядок изготовления сво-
его объекта. 

- А теперь возьмите необходимый вам 
материал и приступайте к работе. 

Дети самостоятельно берут необходи-
мый конструктор, размешаются на ковре, за 
столами и приступают к работе. 

- Что будет делать ваша группа? (Дети 
рассказывают, что они будут делать и в ка-
кой последовательности, таким образов вы-
сказываются все дети). 

Начинается рабочий процесс изготовле-
ния космодрома, в ходе которого дети об-
щаются между собой, определяя последо-
вательность действий, распределяют обя-
занности. Договариваются о размещении 
своего объекта на территории космодрома. 

В конце строительства воспитатель 
предлагает детям разместить на общем 
поле (космодроме) все объекты.  

- Вот и готов наш космодром! Посмот-
рите на все объекты и обсудите, все ли 

необходимые сооружения есть на космо-
дроме? Все ли получилось? Что вам запом-
нилось больше всего? С каким строитель-
ным материалом было интересно рабо-
тать? 

- Дети кто из вашей группы представит 
свою работу? (Опросить несколько групп). 

- Предлагаю вам отметить, в инженер-
ных книжках, все ли у вас получилось 
(оценка результата). 

- У каждого космодрома есть своё назва-
ние: «Байконур», 

«Восточный». Как мы назовём наш кос-
модром? Дети предлагают свои варианты 
названия для космодрома 

- Дети, мне кажется, теперь космодром 
готов к пуску ракеты и Лунтик может поле-
теть к предкам, вы согласны со мной? 

- Саша покажи, а как ракета будет взле-
тать? (Демонстрация полёта ракеты) 

- А как же нам запомнить такой красивый 
космодром? (Ответы детей: сфотографи-
ровать с ними на память) 

Воспитатель делает общую фотогра-
фию. 

- Спасибо вам за помощь. 
 

 

 
 

Шнайдер Елена Валериевна 
воспитатель 

МБДОУ «Улыбка» 
г. Черногорск Республика Хакасия 

 
 
 
 

 
 

Цель: Создание социальной ситуации 
развития в процессе продуктивной деятель-
ности «Доспехи богатыря» 

Задачи 

• Обогатить знания и речь новыми сло-
вами и фактами 

• Способствовать развитию интереса к 
истории, творческого воображения и спо-
собностей детей. 

• Способствовать развитию моторики 
рук, внимания, памяти, речи. 

• Способствовать воспитанию чувства 
патриотизма и гордости за историю нашего 
государства  

Детская цель: Украсить шлем 
Оборудование: презентация, заготовка 

шлема, гуашь, кисточки, цветные мелки, 
цветная бумага, фольга, клей 

Ход занятия 
Круг приветствия. 
Станем рядышком, по кругу,  
Скажем «Здравствуйте!» друг другу. 
Нам здороваться не лень:  
Всем «Привет!» и «Добрый день!»; 
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Если каждый улыбнётся –  
Утро доброе начнётся. 
– ДОБРОЕ УТРО! 
Вводная часть 
Педагог: Я приготовила для вас сюр-

приз, он находится в этой коробке. Как вы 
думаете, что там? 

Ответы детей  
Педагог: - Чтобы узнать, что находится 

в коробке, обратите внимание на экран. 
Слайд: №1 («Три богатыря» Виктора 

Михайловича Васнецова) 

Педагог: - Что вы видите на экране? 
(ответы детей – три богатыря) 

Педагог: - Действительно – это картина 
Виктора Михайловича Васнецова «Три бо-
гатыря» 

Вот вы сказали - богатыри. Что обозна-
чает слово богатырь? Ответы детей  

Слайд: № 2 (значение) 
Педагог: Богатырь – это значит храбрый 

воин. Защитник земли русской. Они отлича-
лись особой силой и храбростью. Защитник 
Родины, Отечества – звание на все вре-
мена. 

Слайд: № 1 («Три богатыря» Васнецов) 
Педагог: А вы знаете, как зовут этих бо-

гатырей? 
(Илья Муромец, Алёша Попович, Доб-

рыня Никитич) 
Основная часть 
Педагог: - Да, это самые известные и 

знаменитые наши русские богатыри, 
именно про них сочиняли былины в древно-
сти, а в наше время художники рисуют их 
портреты, про них снимают фильмы и поют 
песни.  

Педагог: - Давным-давно, на том месте, 
где мы сейчас живём, не было городов, а 
были небольшие поселения наших предков. 
Кого называют предками?  

Это прапрадедушки и прапрабабушки 
наших бабушек и дедушек. Вокруг 

поселений были непроходимые леса, бо-
лота, было много зверей, птиц, а в реках 
рыбы. Наши предки были смелыми, храб-
рыми и очень сильными людьми. Они были 
дружелюбными, но на них часто нападали 
враги, они хотели захватить земли, на кото-
рых жили наши предки. Враги разоряли 
дома, забирали домашних животных, коров, 
лошадей, свиней, а людей уводили в плен. 
Поэтому нашим предкам приходилось за-
щищать свои земли, свои семьи, свои дома. 
Каждый мужчина в те времена должен быть 
воином или, как их тогда называли — бога-
тырём.  

Но, чтобы сражаться с врагами, защи-
щать свою Родину, богатырям требовалось 
оружие. Давайте рассмотрим картину В.М. 
Васнецова «Богатыри». (Дети рассматри-
вают картину.)  

Педагог: Кого художник изобразил в 
центре картины?  

Дети: Илью Муромца.  
Педагог: правильно, Илью Муромца, он 

самый старший из богатырей и самый могу-
чий. А посмотрите, какое оружие он держит 
в руках, это копье и палица.  

У богатырей палицы и наконечники ко-
пий были железные. Они были разные 
большие и маленькие, широкие и узкие, 
были и очень тяжёлые с плоским краем, та-
кие служили для того, чтобы разбивать 
щиты.  

На картине В. М. Васнецова у богатырей 
тоже есть щиты. Как вы думаете, для чего 
нужны были щиты?  

Дети: для защиты.  
Педагог: правильно для защиты, они 

были разной формы: круглые, миндалевид-
ные, четырёхугольные. На внутренней сто-
роне щита прикреплялись ремни, в которые 
воин продевал руку. Щиты окрашивались в 
разные цвета, но на Руси предпочитали 
красный, рисовали так же, обережные сим-
волы.  

Педагог: Давайте теперь посмотрим, ка-
кое оружие у Добрыни Никитича.  

Дети: Меч.  
Педагог: правильно, меч. Меч считался 

священным оружием, и не каждый воин 
имел меч. Между хозяином и мечем, возни-
кала таинственная связь, меч становился 
другом воина, даже имел своё собственное 
имя. Если хозяин погибал во время битвы, 
меч хоронили вместе с ним. Носили мечи в 
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ножнах, которые делали из кожи и дерева. 
Меч состоял из клинка и рукояти.  

Педагог: А какое оружие держит Алёша 
Попович?  

Дети: Лук и стрелы.  
Педагог: - Да, лук и стрелы. Это древ-

нейшее оружие появи-
лось в далёкие — далё-
кие времена, когда люди 
ещё жили в пещерах и 
одевались в шкуры жи-
вотных. Луки тогда были 
простыми, сделанные из 
одного согнутого куска 
дерева, тетивой служили 
жилы животных или тон-
кие полоски кожи. Нако-
нечники стрел делали из 
камня.  

Физкультминутка:  
Раз, два, три мы — богатыри. (шагают на 

месте)  

Где стоят враги, скорее посмотри! (при-
кладывают ладонь ко лбу)  

Мы мечом его сразим (Рубят мечом)  
И стрелою поразим! (Натягивают тетиву на 

луке)  

Мы большие молодцы. (шагают на месте)  

Мы отважные бойцы! (шагают на месте)  
Педагог: Скажите, ребята, а богатырям 

нужна была защита во время боя?  
Дети: Да.  
Педагог: Мы с вами уже рассмотрели 

щит, а чем защищали голову?  
Дети: Шлем надевали.  
Педагог: правильно, голову воина защи-

щал шлем, под который надевали мягкий, 
обычно из меха или войлока подшлемник. 
Шею защищала бармица, сплетённая из ко-
лец, как кольчуга. А тело защищала коль-
чуга, которую богатыри называли «броней», 
ее составляли не менее чем из двадцати 
тысяч колец. На руки и на ноги надевали же-
лезные наручи и поножи. Представьте себе, 
сколько весила такая защита, и какими 
сильными должны были быть богатыри.  

Педагог: может вы уже догадались, что 
находится в этой коробке? 

Ответы детей  
Практическая часть 
Педагог: Откройте коробку и посмот-

рите, верны ли ваши догадки. 
Дети открывают коробку, в которой нахо-

дятся заготовки шлема 

Педагог: Я предлагаю каждому взять 
шлем и украсить его, как у настоящего бога-
тыря. Подумайте, чем будете его украшать 
– цветной бумагой, или раскрасить крас-
ками. 

Самостоятельная работа детей 

Педагог: Наденьте 
шлемы и покажите, как 
вы их украсили. 

Итог 
Педагог: Мы с вами 

сегодня узнали много но-
вого о богатырях русских, 
о том, с каким оружием 
они защищали Русь. 
Много веков прошло, а 
мы помним их подвиги. 
Недаром о них гово-
риться в русской посло-

вице «Славна богатырями земля русская». 
Вы очень сегодня старались. И показали, 
что знаете много об оружии и доспехах.  

Рефлексия  
Слайд: №11 (лайк или дизлайк) 
Педагог: Покажите мне лайк – кому по-

нравилось, всё что мы тут рассказывали, 
обсуждали про богатырей и как украшали 
шлем. Кому было сложно и не очень понра-
вилось – дизлайк. 

Педагог: - Чтобы, вы стали настоящими 
богатырями, я дарю вам эти мечи, которые 
вы также можете украсить. 
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Приоритетная образовательная об-
ласть: «Художественно-эстетическое раз-
витие» 

Цель: создание условий для эмоцио-
нального взаимодействия детей раннего 
возраста с музыкальным руководителем че-
рез использование логоритмических игр 

Задачи: 
Образовательные: 
- формировать умение слушать музыку; 
- побуждать детей к выполнению про-

стейших танцевальных движений по показу; 
- согласовывать движения с пением; 
- способствовать развитию речи как 

средству общения 
Развивающие: 
- развивать мелкую моторику рук, так-

тильные ощущения; 
- развивать умение делать вдох и плав-

ный выдох; 
- развивать динамический и темповый 

слух детей; 
- развивать слуховое внимание, коорди-

нацию движений, чувство ритма 
Воспитывающие: 
- создавать у детей радостное непринуж-

дённое настроение; 
- воспитывать эмоциональную отзывчи-

вость на музыку; 
- формировать умению взаимодейство-

вать в коллективе 
Детская цель: найти друзей Чебурашке 
Словарная работа: 
- новые слова (яркий, оранжевый, аро-

матный, душистый); 
- расширение словарного запаса детей 
Оборудование: 
- технические средства обучения (магни-

тофон, аудиозаписи); 
- демонстрационный материал (игрушка 

Чебурашка, апельсиновое дерево, пода-
рочная коробка); 

- раздаточный материал (апельсины-
"шумелки") 

Музыкальный репертуар: 

- Вход детей в зал: речевая игра «Мы 
пойдём» М. Басовой; 

- Музыкальное приветствие: «Здрав-
ствуй, носик!» С. Коротаевой; 

- Пальчиковая игра «Мы делили апель-
син» Е. Железновой; 

- Оркестр с апельсинами-"шумелками" 
(р.н.м., слова С.А. Коротаевой) 

Предварительная работа: 
- беседа о Чебурашке; 
- чтение художественной литературы (Э. 

Успенский «В гостях у Чебурашки»); 
- знакомство с пальчиковой игрой «Мы 

делили апельсин». 
Содержание деятельности: 
1. Мотивационная часть 
Музыкальный руководитель (МР) при-

глашает детей войти в музыкальный зал. 
М.Р.: Ребята, добрый день, добрый час! 

Как я рада видеть вас! Вы пришли ко мне на 
музыкальное занятие, значит, будем петь и 
танцевать, очень весело играть! Пойдёмте 
со мной! 

♫ Исполняется речевая игра "Мы пой-
дем" М. Басовой 

Мы пойдём, мы пойдём, песню дружно 
заведём. 

Мы пойдём, мы пойдём, песню дружно 
заведём. 

Заходи, заходи и друзей приводи. (Зо-
вут) 

Будем петь и плясать, будем весело иг-
рать! (Хлопают в ладоши) 

Ля-ля-ля... (Дети идут за музыкальным 
руководителем и встают в центре зала) 

ПСИХОГИМНАСТИКА 
М.Р.: - Посмотрите, щёчки на нас наду-

лись! (Надули щеки). А бровки нахмури-
лись! (Нахмурили брови). Носики наши за-
сопели! (Сопят носами). Давайте, ребята, 
покажем, какие у нас они красивые! Поздо-
роваемся с ними! (Улыбнулись) 

♫ Музыкальное приветствие: "Здрав-
ствуй, носик" С. Коротаевой  

1 куплет: 
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М.Р. поет: Носику здравствуй скажи! 
(Массируем нос) 

Дети: Здравствуй, 
носик! (Массируют 
нос) 

М.Р. поет: Щечкам 
здравствуй скажи! 
(Массируют щеки) 

Дети: Здрав-
ствуйте, щечки! (Мас-
сируют щеки) 

М.Р. поет: Ушкам 
здравствуй скажи! 
(Массируют уши) 

Дети: Здрав-
ствуйте, ушки! (Массируют уши) 

М.Р. поет: И всем себя покажи! (Разво-
дят руки в стороны) 

2 куплет: 
М.Р. поет: Глазкам здравствуй скажи! 

(Показывают на глаза) 
Дети: Здравствуйте, глазки! (Показы-

вают на глаза) 
М.Р. поет: Лобику здравствуй скажи! 

(Массируют лоб) 
Дети: Здравствуй, лобик! (Массируют 

лоб) 
М.Р. поет: Головке здравствуй скажи! 

(Гладят себя по голове) 
Дети: Здравствуй, головка! (Гладят 

себя по голове) 
М.Р. поет: И всем себя покажи! (Разво-

дят руки в стороны) 
Вот какие малыши! Ребята, давайте ся-

дем на стульчики. (Дети садятся на сту-
лья) 

М.Р.: Ой, ребята, посмотрите, кто на 
стуле здесь сидит и на нас с вами глядит? 

Дети: Чебурашка! 
М.Р. (берет Чебурашку на руки): Здрав-

ствуй, Чебурашка, мы очень рады тебя ви-
деть! Какой ты хорошенький! А почему ты 
грустишь? 

Чебурашка: Здравствуйте, ребята! Мне 
грустно, потому что у меня нет друзей. 

М.Р.: Что же делать, ребята? Как нам по-
мочь Чебурашке? (Ответы детей). Не гру-
сти, Чебурашка, найдём тебе друзей! 

Чебурашка: Как здорово! 
2. Основная честь 
М.Р. (Зовёт детей): Пойдёмте искать 

друзей для Чебурашки! (Поёт): Мы пойдём, 
мы пойдём, песню дружно заведём. (Гово-
рит): Смотрите, апельсиновое дерево 

растёт! (М.Р. показывает на дерево с "шу-
мелками") 

Чебурашка: А я так 
люблю апельсины! 

М.Р.: Ребята, а вы 
любите апельсины? 
(Ответы детей). Че-
бурашка, мы поде-
лимся с тобой! 

♫ Пальчиковая 
игра "Мы делили 
апельсин" Е. Желез-
новой 

Мы делили апель-
син, мы делили апель-

син, мы делили апельсин, (показ круглого 
апельсина двумя руками) 

Ведь много нас, (показать на детей) 
А он - один. (Показать сжатый кулачок) 
Эта долька - для утят,  
Эта долька - для котят, 
Эта долька - для ужа, 
А эта долька - для ежа, 
Эта долька - для бобра, (Поочередно 

разгибать пальцы, начиная с мизинца) 
А для волка - кожура. (Показать пустые 

ладошки) 
Он сердит на нас! (Нахмурились) 
Беда! (Ручками обхватить щеки и пока-

чать головой) 
Все разбегайтесь, кто куда! (Шлепки ла-

дошками по коленкам) 
М.Р. (снимает с дерева один апельсин-

"шумелку" и дарит его Чебурашке): Бери, 
Чебурашка, мы тебе его дарим. И вы, 
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ребята, берите по апельсину. (Дети сни-
мают по 1 апельсину и встают в центре 
зала) 

Дыхательная гимнастика "Ароматный 
апельсин" 

М.Р.: Ребята, какой апельсин? Яркий! 
Повторяйте за мной! (Дети повторяют). 
Оранжевый! (Дети повторяют). Аромат-
ный! (Дети повторяют). Так и хочется его 
понюхать! (Делают вдох и плавный выдох). 
Ах! Хорошо! Как приятно пахнет! Какой ду-
шистый апельсин! Давайте повторим: души-
стый! (Дети повторяют). 

Артикуляционная гимнастика "Вкус-
ный апельсин" 

М.Р.: А еще он вкусный! (Дети повто-
ряют). 

(М.Р. и дети выполняют упражнение: 
"широко открывают рот и язычком прово-
дят по верхней губе слева направо и 
наоборот). 

М.Р.: (Трясёт апельсин-"шумелку"). Ой, 
а апельсин у нас непростой, а музыкаль-
ный! Он умеет тихо-тихо шуршать! Как? По-
кажите! (Дети тихонько трясут "шу-
мелку"). А громко умеет шуметь апельсин? 
(Дети сильнее трясут "шумелку"). Умеет!  

Апельсины в руки взяли, Чебурашке мы 
сыграем! 

♫ Исполняется оркестр с апельси-
нами-"шумелками" (р.н.м., слова С.А. Ко-
ротаевой) 

Слушают вступление 
(М.Р. говорит на фоне музыки очень 

тихо сначала в медленном темпе, а потом 
- погромче в быстром темпе, а дети иг-
рают на инструментах-"шумелках") 

1 часть (медленная): 
Тихо-тихо, еле-еле мы шуршали, шеле-

стели (2 раза) 
2 часть (быстрая): 
А потом все громче, громче, звуки стали 

тоньше, тоньше! (2 раза) 
(Исполнять по-разному: 1 раз - стоя; 2 

раз - присели на корточки; 3 раз – стоя, 
подняв высоко руку с апельсином-«шумел-
кой») 

М.Р.: Тихо! Стоп! Концерт окончен! Что 
же дальше? Конечно же, поклон! (Дети кла-
няются). Ребята, давайте подарим Чебу-
рашке много апельсинов. (Дети собирают 

апельсины-"шумелки" в корзинку). Держи, 
Чебурашка. 

Чебурашка: Спасибо! Вы мои настоя-
щие друзья! 

3. Заключительная часть (рефлексия) 
М.Р: Ребята, мы нашли друзей Чебу-

рашки? Кто же это? (Ответы детей). Да 
ведь это мы с вами - друзья Чебурашки! Мы 
с Чебурашкой поиграли и даже угостили его 
апельсином.  

Чебурашка: Как я рад! Вот сколько те-
перь у меня друзей! А у меня есть красивая 
коробка, давайте заглянем в нее? (До-
стаёт подарочную коробку). Что же в ней? 
Ой! Сколько Чебурашек, я хочу подарить их 
вам, моим настоящим друзьям, которых я 
так долго искал! (Дарит каждому ребёнку 
по Чебурашке). 

♫ Исполняется речевая игра "Мы пой-
дем" М. Басовой 

Скажем мы всем: "Спасибо", скажем: "До 
свидания" 

И пойдём друг за другом, машем на про-
щание. (Машут рукой) 

Ля-ля-ля... (Дети идут за музыкальным 
руководителем и уходят в группу) 
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воспитатель 

ГБДОУ детский сад № 92 комбинированного вида 
Невского района Санкт-Петербурга 

 

 
 
 
Цель: формирование элементарных ма-

тематических представлений у детей в сов-
местной игровой деятельности. 

Задачи: 
-Упражнять в количественном счёте от 1 

до 5; 
-Формировать умение соотносить коли-

чество предметов с числом;  
- Развивать математических знания и 

способностей детей. 
-Развивать логику, образное мышление, 

внимание. 
-Воспитывать интерес к математике. 
-Воспитывать нравственные качества: 

доброту, отзывчивость, желание помогать 
другим 

Ход занятия: 
1. Организационный момент. 
Воспитатель: - Как много к нам пришло 

гостей, скажите, здравствуйте скорей. 
(Здравствуйте) 

Воспитатель: Ребята, проходите, сади-
тесь на свои места. 

Воспитатель: - Ребята - вы любите 
сказки? (Да) 

Воспитатель: А вы бы хотели, прямо сей-
час очутиться в гостях у сказки? (Да) 

Воспитатель: - Тогда я вас сегодня при-
глашаю в сказку, а в какую вы поймёте по-
сле того, как отгадаете загадку: 

Невелик собою дом, 
Но зато вместителен. 
Уместиться можно в нём 
Самым разным жителям. 
Не висит на нём замок. 
Этот домик …. (Теремок) 
Воспитатель: - Правильно, мы с вами 

оказались в гостях у сказки «Теремок». 
Воспитатель: Ребята, только вот беда, 

теремок закрыт со всех сторон, он свои 

двери просто так не откроет, нам нужно 
вспомнить сказку и помочь зверям выпол-
нить очень интересные задания. 

Воспитатель: Вы согласны? (Да) 
2. Основная часть. 
Воспитатель: - Итак, сказка начинается. 
Стоит в поле теремок- теремок 
Он не низок, не высок. 
Как-то по полю, мышка бежала, 
Теремок увидала. 
Кто-кто в теремочке живёт 
Кто-кто в не высоком живёт. 
Воспитатель: Теремок так просто не от-

кроет свои двери, чтобы открыть замок, нам 
нужно выполнить задание. Вы поможете 
мышке? (Да) 

Воспитатель: - Хорошо и так слушайте 
задание. 

Загадки «Части суток» 
Воспитатель: - Назовите все части суток, 

начиная с утра. (Утро, день, вечер, ночь) 
Воспитатель: - Сколько их всего? (че-

тыре) 
Воспитатель: - Посчитайте, (один, два, 

три, четыре) 
Воспитатель: Молодцы, а теперь буду 

загадывать загадки про время суток, а вы 
попробуйте отгадать их и найти картинку, 
соответствующую этому времени суток, хо-
рошо?  

Воспитатель: Петушок зарю встречает, 
Мама деток умывает, 
Иней на траве, как пудра. 
Что за время суток? (Утро) 
Воспитатель: - Покажите картину со вре-

менем суток «утро», молодцы. 
Воспитатель: А, что у нас происходит 

утром? (Утром всходит солнце, и все вокруг 
просыпается, деревья, цветы, насекомые и 
животные, «чистят зубы», «умываются», 
«одеваются») 

Солнце в небе высоко, 
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И до ночи далеко, 
Коротка деревьев тень. 
Что за время суток? (День) 
Воспитатель: Покажите картину со вре-

менем суток «день», правильно. 
Воспитатель: А, что у нас происходит 

днём? ( 
День прошёл. Садится солнце. 
Сумрак медленно крадётся. 
Зажигайте лампы, свечи — 
Наступает тёмный... (вечер) 
Воспитатель: Покажите картину со вре-

менем суток «вечер», 
правильно. 

Воспитатель: А, что у 
нас происходит вечером?  

Солнце село. Свет по-
гас. 

Спать пора всем. 
Поздний час. 

Улетел уж вечер 
прочь, 

А за ним крадётся... 
(ночь). 

Воспитатель: Пока-
жите картину со време-
нем суток «ночь», пра-
вильно. 

Воспитатель: А, что у 
нас происходит ночью?  
(Ночью темно. На смену 
солнцу приходит луна. 

Воспитатель: Мо-
лодцы ребята вы справи-
лись с этим заданием, и 
теремок открыл свои 
двери. Стала мышка 
жить-поживать да песни распевать. 

Воспитатель: Сколько зверей живёт в те-
ремке? (Одна мышка) 

Воспитатель: - На мольберте, найдите и 
покажи цифру «1» (Один) 

Воспитатель: - Стоит в поле теремок- те-
ремок. 

Лягушка скачет по болоту. 
В теремке ей жить охота (достаёт ля-

гушку). 
Кто, кто в Теремочке живёт? 
Воспитатель: Теремок так просто не от-

кроет свои двери, нам нужно выполнить 
следующее задание.  

Игра «Соотнести количество предме-
тов с цифрой» 

 Воспитатель: Ребята, поможем лягушке 
выполнить задание и попасть в теремок? 
(Да) 

Воспитатель: Вам нужно посчитать коли-
чество предметов на доске и поставить ря-
дом нужную цифру. (Индивидуальное зада-
ние) 

Воспитатель: Посчитайте, пожалуйста, 
сколько машин на доске и поставьте рядом 
нужную цифру. (Пять) 

Воспитатель: Посчитайте, пожалуйста, 
сколько матрёшек на доске и поставьте ря-

дом нужную цифру. (Че-
тыре) 

Воспитатель: Посчи-
тайте, пожалуйста, 
сколько кубиков на доске и 
поставьте рядом нужную 
цифру. (Три) 

Воспитатель: Посчи-
тайте, пожалуйста, 
сколько кружек на доске и 
поставьте рядом нужную 
цифру. (Две) 

Воспитатель: Посчи-
тайте, пожалуйста, 
сколько пирамид на доске 
и поставьте рядом нужную 
цифру. (Один) 

Воспитатель: - Сколько 
теперь зверушек в те-
ремке живёт (две). 

Воспитатель: Подойди, 
пожалуйста, к мольберту, 
найди и покажи цифру 
«2». 

Воспитатель: - Тут на 
опушку выскочил зайчик. 

Воспитатель: А вы знаете, что зайчик 
любит, собирать урожай.  (Да) 

Воспитатель: Заяц, конечно, любит соби-
рать урожай, но не может их разложить по 
полкам. Поможем зайчику разложить по 
полкам урожай и попасть в теремок (Да) 

Игра «Собери урожай» 
Воспитатель: - Проходите за столы, са-

дитесь на свои места. 
Воспитатель: Слушайте внимательно, 

куда нужно класть урожай. 
Воспитатель: Морковь положите на 

верхнюю полку. 
Воспитатель: Свёклу на нижнюю полку. 
Воспитатель: Яблоки на левую полку. 
Воспитатель: Клубнику на правую полку. 
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Воспитатель: Сосчитай, сколько моркови 
у тебя (пять), молодец. 

Воспитатель: - На какой полке у тебя 
свёкла и сколько ее (на нижней полке, че-
тыре) правильно. 

Воспитатель: - На какой полке у тебя яб-
локи? (на левой полке), молодец. 

Воспитатель: Сколько клубники? и куда 
ты ее положил? (три клубники, на правой 
полке) молодец. 

Воспитатель: Молодцы ребята, зайчик 
поскакал к теремку, звери его впустили, и 
стали они жить поживать. 

Воспитатель: Сколько зверушек в те-
ремке живёт (трое). 

Воспитатель: - На мольберте, найдите, и 
покажи цифру «3» (Три) 

Стоит в поле теремок-теремок. 
Он не низок, не высок. 
Тише, тише не шумите, 
Кто-то к нам идет сюда. 
Ну конечно же лиса. 
Но, чтобы лисичка попала в теремок, 

нам нужно отдохнуть. 
Воспитатель: - Поможем лисичке? (Да) 
Физкультминутка 
Воспитатель: Вы, наверное, устали? 
Ну, тогда все дружно встали. 
Вверх ладошки! Хлоп! Хлоп! 
По коленкам - шлёп, шлёп! 
По плечам теперь – похлопай! 
По бокам себя пошлёпай!  
Мы осанку исправляем, 
Спинки дружно прогибаем! 
Вправо, влево мы нагнулись! 
До носочков дотянулись! 
Плечи вверх, назад и вниз! 
Улыбайся и садись. 
Воспитатель: - Ну что ж мы немножко от-

дохнули, теперь лиса довольная, и стала 
жить в теремке вместе с мышкой, лягушкой, 
зайцем. 

Воспитатель: Сколько зверушек в те-
ремке живёт (Четверо). 

Воспитатель: - На мольберте найди и по-
кажи цифру «4» (Четыре)  

Воспитатель: - Стоит в поле теремок 
Он не низок не высок. 
Увидел волк теремок, остановился и за-

хотел в теремок пройти. 
Игра «Построй цифры в ряд» 
Воспитатель: - Но, чтобы волку попасть 

в теремок, нам нужно выполнить следую-
щее задание. Итак, проходите за столы. 

Ребята посмотрите перед вами лежат 
цифры, выложите каждый у себя на набор-
ном полотне числовой ряд от 1 до 5 из этих 
цифр в правильном порядке. (Дети выпол-
няют задание) 

Воспитатель: А теперь поверим, что у 
вас получилось. Молодцы! 

Воспитатель: - Какое число спрятано 
между числами 2 и 4? (Три) 

Воспитатель: - Назови соседей числа 2? 
(Один и три) 

Воспитатель: - Какое число стоит по-
следним в нашем числовом ряду? (Пять) 

Воспитатель: - Какое число стоит пер-
вым в нашем числовом ряду? (Один) 

Воспитатель: - Назови соседей числа 3? 
(Два и четыре) 

Воспитатель: - Какое число спряталось 
между числами 1 и 3? (Два) 

Воспитатель: - Какое число идёт за чис-
лом 3? (Четыре) 

Воспитатель: - Какое число стоит перед 
числом 4? (Три) 

Воспитатель: - Молодцы! Вы справились 
с заданием, и волк стал жить в теремке. 
Сколько теперь зверей живёт в теремке? 
(Пятеро) 

Воспитатель: - Молодцы. Подойдите, по-
жалуйста, к мольберту, найди и покажи 
цифру «5» (Пять) 

 Воспитатель: Сколько зверушек в те-
ремке живёт (Пятеро). 

Воспитатель: Диана, на мольберте 
найди и покажи цифру «5» (Пять) 

Воспитатель: А по лесу уж медведь идёт. 
Вдруг увидел теремок – как заревёт: «Вы 

пустите меня в теремок!» 
(Звери испугались, что мишка сломает 

теремок) 
Игра «Вопрос-Ответ» 
Воспитатель: - Не буду я ломать Ваш те-

ремок, если постараетесь, ответите на во-
просы? 

Воспитатель: Ребята, готовы ответить 
на вопросы мишки? (Да) 

Воспитатель: Кто пришёл первым к те-
ремку? (мышка) 

Воспитатель: А кто после? (лягушка) 
Воспитатель: Кто пришёл перед волком? 

(лиса) 
Воспитатель: Молодцы, на все вопросы 

ответили правильно 
Воспитатель: - Влезет ли медведь в те-

ремок (нет) 
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Воспитатель: - Почему (медведь очень 
большой) 

Воспитатель: - Что же делать? Ребята, 
давайте после занятия мы построим боль-
шой теремок, чтобы всем было место. (Хо-
рошо) 

3. Рефлексия. 
Воспитатель: Ребята наше занятие по-

дошло к концу. 
Воспитатель: Вам понравилась сказка? 

(Да) 

Воспитатель: Ребята, а какое задание 
было самым сложным для вас? 

Воспитатель: А какое задание запомни-
лось больше всего? 

Воспитатель: Молодцы ребята, со всеми 
заданиями справились. Вы сегодня были 
внимательными, активными.  

Воспитатель: Мы сейчас попрощаемся с 
гостями, до свидания. 

 
 

 
 

 
Родионова Марина Александровна 
Ковальчук Елена Георгиевна 
воспитатели 
МБДОУ д/с № 86 «Радость» 
г. Белгород 

 
 

 
 

Программное содержание: 
-Учить рисовать портрет мамы, соблю-

дая в рисунке форму, пропорции, располо-
жения частей лица; передавать характер-
ные, индивидуальные особенности своей 
мамы (цвет глаз, волос). 

-Закрепить знания детей о жанре живо-
писи – портрете; приёмы рисования крас-
ками всей кистью и её кончиком. 

-Развивать самостоятельность, фанта-
зию и творчество. 

-Воспитывать чувство любви и уважения 
к матери через общение с произведениями 
искусства. 

Оборудование: 
Репродукции художников, воспевающих 

образ женщины–матери. Лист бумаги фор-
мат А-4, восковые мелки, ластики, кисточки, 
стаканчики с водой, салфетки, акварельные 
краски. 

Ход НОД: 
Дети становятся в круг и говорят: 
Влево - вправо повернитесь - друг другу 

улыбнитесь. 
В: - Ой ребята посмотрите письмо, хо-

тите узнать от кого оно?  
«Здравствуйте дети! Я директор картин-

ной галереи. Меня зовут Светлана Серге-
евна. Мне нужно организовать выставку 
портретов, посвящённой дню матери. Вы-
ставка называется: «В мире все начинается 

с мамы». Времени для ее организации 
мало. У меня всего есть три портрета, но 
для выставки это очень мало. И я решила 
обратиться к вам за помощью. Чтобы вы по-
могли мне пополнить выставку». 

В: Ребята, как вы думаете, мы сможем 
помочь Светлане Сергеевне? Что мы смо-
жем для неё сделать?  

Д: Мы сможем нарисовать портреты 
наших мам. 

В: Но чтобы нарисовать портреты, да-
вайте вспомним, что это такое и какие они 
бывают.  

Если видишь, что с картины смотрит кто-
нибудь из нас, 

Или принц в плаще старинном, или 
вроде верхолаз, 

Лётчик или балерина, или Колька, твой 
сосед. 

Обязательно картина называется (порт-
рет) 

В: Портрет в переводе с французского 
языка, означает «воспроизводить черта в 
черту». Дети, а кто знает, что такое порт-
рет? 

Д: Портрет – это изображение одного че-
ловека или группы людей. 

В: - Какие бывают портреты?  
• В полный рост 
• Погрудный 
• Портрет головы 
• По пояс 
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В: - Для чего создаются портреты? 
Д: - Чтобы запечатлеть человека, оста-

вить о нем память. 
В: Давайте поиграем в игру «Создай 

портрет». Вы будете с помощью мимики со-
здавать портреты и объяснять, какое состо-
яние человека они изобразили (Радость, 
удивление, гнев) 

В: Ребята, а вы знаете, кто пишет кар-
тины? 

Д: Художник. 
В: Да, дети, художник, как волшебник, 

берет чистый лист и пишет произведение-
настоящее чудо! (Дети становятся в полу-
круг)  

В: Дети, а теперь скажите: 
Кто Вас детки крепко любит, 
Кто вас нежно так голубит. 
Не смыкая ночи глаз 
Всё заботится о вас? 
На свете добрых слов 
Но всех добрее и важней – одно: 
Простое слово «мама», 
И нет слов роднее, чем оно! 
В: Самое прекрасное на свете слово – 

мама. Это первое слово, которое говорит 
человек, и звучит оно на всех языках одина-
ково нежно! У мамы самое ласковое и доб-
рое сердце. 

Я знаю, что вы очень любите своих мам! 
Сейчас дети, у которых жёлтые смай-

лики, расскажут, что их мама любит делать. 
(Ответы) 

А дети, у которых красные смайлики — 
сравнивают свою маму с кем-либо или чем-
нибудь тёплым, добрым, волшебным. (От-
веты) 

В: Я предлагаю вам превратиться в ху-
дожников и нарисовать портрет своих мам 
и пополнить выставку «В мире все начина-
ется с мамы». 

В: - Сейчас подойдите ко мне и вместе 
вспомним последовательность рисования 
портрета: 

1. Лист располагаем как (вертикально) 
рисуем контур лица в виде овала. Напоми-
нает форму яйца. На карандаш сильно не 
давим. 

2. Нарисуйте волосы (вспомните, какая 
причёска у мамы, волосы гладкие или вол-
нистые, кудрявые). 

3. Сверху вниз проводим линию. Линия 
делит овал лица пополам по вертикали. Это 
вспомогательная линия, которая поможет 
симметрично расположить на лице глаза, 
рот. Нажимайте на карандаш слегка, линию 
потом удалим ластиком. 

4. Далее делим лицо примерно на 3 ча-
сти, проводим вот такие вспомогательные 
линии. 

5. На верхней вспомогательной линии 
рисуем глаза. 

6. В средней части лица, от верхней до 
нижней линии, рисуем нос. 

7. Посередине нижней части лица ри-
суем рот. 

8. Рисуем шею и плечи. Обратите вни-
мание на то, что плечи шире головы. 

9. Рисуем платье мамы. 
Дальше приступаем к раскрашиванию 

портрета рамочки самого полотна, мате-
риал, чем будите рисовать, выбираете 
сами: можно красками, восковыми мелками. 
А можно комбинировать и красками, и мел-
ками.  

Давайте немного разогреем руки. 
Пальчиковая гимнастика «Мамины 

помощники» 
Раз, два, три, четыре (чередование 

хлопков в ладоши и ударов кулачков друг о 
друга) 

Мы посуду перемыли: (одна ладонь 
скользит по другой по кругу) 
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Чайник, чашку, ковшик, ложку 
И большую поварёшку (загибать паль-

чики по одному, начиная с большого) 
Только чашку мы разбили, 
Ковшик тоже развалился, 
Нос у чайника отбился. 
Ложку мы чуть-чуть сломали (разгибать 

пальчики по одному, начиная с большого) 
Так мы маме помогали! (удар кулачками 

друг о друга, хлопок в ладоши) 
В: Артём, расскажи пожалуйста, как 

нужно рисовать портрет, с чего начать. 
Присаживаемся за столы. 
Раз, два, три, четыре, пять – начинаем 

рисовать 
Начали рисовать. Рисование под фон 

музыкального сопровождения. 
Я портрет рисую мамы 
Акварелью на листе. 
И, пускай, портрет без рамы, 
И, пускай, не на холсте. 

Удалось не всё в портрете, 
Но для мамы дорогой 
Я старался. Ведь на свете 
Лучше мамы нет другой! 
Заключительная часть. Рефлексия. 
В: - Заканчиваем рисовать! Сейчас по-

дойдите ко мне, и мы все вместе посмот-
рим, какие красивые портреты у вас получи-
лись. (Обсуждение) Дети, сегодня вы 
смогли показать себя настоящими художни-
ками – портретистами.  

Расскажите, кого вы нарисовали? И для 
чего? 

Как вы считаете, вы справились с зада-
нием? Что было трудно на занятии?  

Все дети постарались! Молодцы! И порт-
реты ваших мам пополнят выставку картин. 
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Оборудование: ширма, цветы в горш-
ках, кресло, фотоаппарат, газета, лейка. иг-
рушка машинка, копилка маленького раз-
мела. 

Действующие лица: мама Лена, папа 
Николай, дочка Катя, сын Серёжа. 

(музыка вступления) 

Рассказчик: В большой и дружной семье 
Петровых скучно не бывает. Мама по имени 
Лена, постоянно что-нибудь делает, то 
возле цветов… то на кухне… то с веником, 
и при этом напевает свою любимую 
песню… 

Мама (около цветов напевает произ-

вольно): - Ах, цветочки мои, вы красивые, 
как же я вас люблю, мои милые… ля-ля-
ля… 

Рассказчик: Песни всегда у мамы раз-
ные, но всегда любимые. 

Братик Серёжа и сестрёнка Катя часто иг-
рали в игрушки, но делиться не хотели друг 
с другом. 

Катя (хитро): - Серёжа, а я тебе не дам 
свою копилку посмотреть, даже не проси. 

Сережа: А я тебе не дам покатать свою 
новую машинку, даже не проси.  

Катя: - Кому сказала, дай быстрее. (Катя 
и Серёжа дерутся, вырывают игрушки. Иг-
рушки падают за ширму и разбиваются. Дети 

плачут и уходят.) Появляется папа с газетой 
и как бы садиться в кресло. 

Рассказчик: - Ну а папа Николай часто 
сидел в кресле и читал свою любимую га-
зету… 

Папа: - Так- так, что- же тут пишут инте-
ресного?!? Ага, в третье воскресенье ок-
тября вся страна отмечает праздник «День 

Отца». Объявляется фотоконкурс «Папа 
может» (папа задумчиво чешет лоб) А может 
и мне поучаствовать, что ж я не смогу, что -
ли, ой, только вот как?!? (папа ходит туда- 
сюда) 

Рассказчик: - Папа долго ходил по ком-
нате, то туда, то сюда, и не мог придумать, 
что же ему сделать полезного, что б побе-
дить. И тут в комнату заходит мама. 

Мама: Николай, о чем думаешь? Что 
тебя тревожит? 

Папа: - Да я вот в газете прочитал, что 
скоро праздник день Отца, и объявили кон-
курс фотографий, где папа должен пока-
зать, что он самый лучший и что папа все 
может. Я решил участвовать, но никак не 
могу придумать, как. 

Мама: - Замечательно! Здорово, что ты 
решил проявить свои способности, у тебя 
все получится. Ну время ещё есть поду-
мать, а пока сходи к детям, я слышала, что 
они кричали, может что-то произошло? 

Папа: - Да, пойду гляну. (родители ухо-
дят, появляются на ширме дети, отвёрну-
тые друг от друга и громко сопят. Подходит 
к ним папа.) 

Папа: - Вот это да, в нашем доме посели-
лись «рёвушки-коровушки», рассказывайте, 
что произошло? 

Катя: А Сережа разбил мою копилку!!! А-
А-А…. 

Сережа (перебивая): А Катя мою ма-
шинку…м-м-м… 

Папа: - Ну все ясно, опять не поделили 
игрушки, я же вам говорил, что жадность ни 
к чему хорошему не приведёт. Вот послу-
шайте…. 
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Я, когда был совсем маленький, тоже не 
хотел ни с кем делиться. И однажды ночью 
от меня убежали все игрушки. Я сильно рас-
строился, долго плакал. И мне мой папа 
сказал, что когда я перестану быть жади-
ной, то все игрушки обязательно вернуться. 
С тех пор я всегда делился и никогда не 
жадничал, и игрушки вернулись ко мне об-
ратно, вот такая история. Вы тоже хотите, 
чтобы от вас ушли игрушки? 

Катя и Сережа (вместе, испугано): 

НЕТ!!! 
Папа: - Ну тогда больше не жадничайте, 

и несите мне ваши поломанные игрушки, я 
вам их починю. (на ширме папа как бы чинит 
игрушки, незаметно меняя их на другие похо-
жие) 

Рассказчик: Тем временем мама взяла 
фотоаппарат и тихо подошла к папе и де-
тям. 

Папа: - Ну вот, все готово! Игрушки ваши 
как новенькие! 

Катя и Сережа (радостно): УРА-А-А! 
(Звук фотоаппарата) 

Мама: Какое красивое фото получилось. 
Такие счастливые лица у наших детей. Я 

думаю, такой снимок точно подойдет для 
конкурса. 

Сережа: Мама, а папа нам игрушки почи-
нил! 

Катя: И мы теперь никогда не будем жад-
ничать! 

Звучит музыка. Герои расходятся по 
ширме, мама к цветам, дети играют, папа в 
кресло. 

Рассказчик: - Был обычный день. Мама, 
как всегда, наводила порядки в доме, дети 
играли вместе в игрушки, а папа читал свою 
любимую газету… 

Папа: - Так- так, что же тут пишут инте-
ресного?!? Ага, подведены итоги конкурса 
«Папа может». Поздравляем, семью Петро-
вых! 

Мама, Сережа, Катя (вместе): УРА-А-
А!!! 

Сережа: Наш папа и правда все может! 
Катя: Мы своего папу очень любим! 
(все обнимаются и под музыку уходят) 

 
 
 

 
 

 
Покаместова Наталья Юрьевна 
воспитатель 
МБДОУ № 45 г. Невинномысск 
Ставропольский край 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Звучит музыка входят ребята – все ря-
жены 

ПЕСНЯ С ТАНЦЕМ «КОЛЯДА-КО-
ЛЯДА» 

Хозяйка: 

Пришла Коляда, отворяй ворота! 
Все, спешите в круг сюда! 
В гости коляда пришла. 
Будем мы шутить, плясать,  
Будем весело играть! 
Проходи скорей народ слева, справа, 

71 



Мы отпразднуем Крещение с шуткой да 
забавой! 

ПЕСНЯ «КОЛЯДА КОЛЯДА» 
С Новым годом, со всем родом! 
Рады встретить праздник с вами. 
С новым годом, со всем родом! 
Здоровья вам полна чаша! 
Хозяева: Кто там? 
ДЕТИ: - Это мы, колядовщики! 
Хозяин: - И охота вам в такой мороз с 

теплой печки вставать, петь да плясать? 
Реб: Позволь в дом войти! 
Да песенку спеть! 
Хоз: - Проходите, гости дорогие! 
Дети поют: (ноты) 
1. Уродилась коляда накануне рожде-

ства! 
Пр: Коляда молода, коляде нужна еда! 
2. Открывайте окно, запускайте Рож-

дество! 
Припев:  
3. Открывайте двери, подымай с по-

стели. 
Припев: Коляда, молода, коляде нужна 

еда! 
Говорком: Бай бог тому, кто в этом дому! 
Реб: Коляда Моляда – ты подай нам пи-

рога, 
Не подашь пирога мы корову за рога, 
А подашь пирога бу-

дет рожь чиста. 
Реб: - Колядуем - ко-

лядуем 
Песни с танцем чере-

дуем! 
И вприсядку, и кругом 
Угощайте пирогом! 
Реб: - Ну- ка добра 

хозяйка,  
Нам конфет скорей 

давай-ка! 
Счастья, радость в 

дом несём, 
Пирожки ещё мы 

ждём! 
Будет день, и пища 

будет, 
Коляда вас не забудет! 
Реб: Воробушек летит,  
Хвостиком вертит, 
А вы люди знайте,  
Столы застилайте,  
Гостей принимайте,  
Рождество встречайте! 

Хозяин: - Ах, спасибо вам ребятки, 
Что пришли к нам в дом на святки! 
Пожелали нам добра, 
Что ж держите пирога! 
Хозяева одаривают колядовщиков 
(Берет пирог, конфеты, баранки и т.д. 

кладёт его в мешок колядовщикам) 
Дети идут на свои места. 
Встаёт другая группа детей. Один кри-

чит:  
Мал: А сорить у вас можно? 
Хозяйка: - Можно! Можно! 
Сори, сколь хочешь. 
(мальчик подбегает к дому) 
Мал: - Сею, вею, посеваем, 
С новым годом поздравляем! 
Ты хозяин мужичок, 
Доставай-ка пятачок, 
Нам на орешки, 
Тебе на понешки. 
(бросает зерно) 
Хозяин: - Не плясали и не пели, 
Угощенья захотели? 
Погодите же постойте,  
Попляшите и попойте! 
Дети поют: 
ПЕСНЯ «УЖ ТЫ БАБУШКА ПОДАЙ» 
1. Уж ты бабушка подай, 
Ты, Варварушка, подай! 

Таусень! Таусень! 
2. Ой, коляда, коляда 

– 
Посконная борода!  
Таусень! Таусень! 
3. Открывай ворота- 
Выноси-ка пирога. 
Таусень! Таусень 
4. Кто подаст ле-

пёшки  
золоты окошки. 
Таусень! Таусень 
Говорком: Ты хо-

зяюшка скорей, неси 
вкусных кренделей! 

Реб: 
Мы пришли к вам в 

дом со светом, 
Вы примите нас приветом. 
Реб:  
Чёрненькой икры и сала, 
Рыбки красной и не мало! 
Угощайте смело нас, 
К вам пришли на этот раз! 
Реб: Старый Новый год витает,  
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А ещё в эти дни гадали, 
Игра «Гадание на колпачках» 
Вед 2: А давайте погадаем, 
Под колпачки заглянем. 
А для этого давайте встанем в хоровод и 

под музыку будем передавать снежок. У 
кого на тот момент, когда музыка остано-
вится, окажется снежок, тот подходит к гор-
шочку и вынимает предмет. 

Игра в хороводе. (Гадание по профес-
сиям с шутками)  

Посередине зала, на лавке, стоят цвет-
ные колпачки. В них разные предметы. Из 
зала по очереди выходят желающие пога-
дать. Кто, какой предмет выберет, тот будет 
по профессии  

Вед. 1: Колпачок с вершочек 
Скажи нам, дружочек,  
Что сбудется, станется  
Плохое пусть останется. 
Ребенок открывает колпачок, а там  
1. Ножницы детские – парикмахер 
2. Сантиметр – портной 
3. Книжка – писатель, учёный 
4. Муз. инструмент – музыкант 
5. Краски – художник 
6. Градусник – врач 
7. Машина – водитель 
8. Монета – бухгалтер, кассир, банкир. 
Вед.1: - На святки народ веселится 
На чудо природы зимней дивится 
Мы не будем скучать, будем в игры иг-

рать! 
Вы с козой поиграть не хотите. 

Игра «Пошла коза по лесу»  
Взявшись за руки, дети встают в круг и 

идут против часовой стрелки. Коза дви-
жется по часовой внутри хоровода, выби-
рая себе принцессу.  

Затем вместе с принцессой они выпол-
няют движения согласно тексту песни: 

Пошла коза по лесу, по лесу, по лесу, 
Искать себе принцессу, принцессу, прин-

цессу. 
Давай, коза, попрыгаем, попрыгаем, по-

прыгаем. 
И ножками подрыгаем, подрыгаем, под-

рыгаем. 
И ручками похлопаем, похлопаем, по-

хлопаем. 
И ножками потопаем, потопаем, пото-

паем. 
Головкой покачаем и снова начинаем. 
Ведущий: - Что, наигрались? А не зага-

дать ли вам загадки? 
1. Старик у ворот все тепло уволок. (Мо-

роз) 
2. Текло, текло и легло под стекло. (Река 

замёрзла) 
3. Вокруг нашего села бежит лошадка ве-

села. (Вьюга) 
4. Скатерть бела весь свет одела. (Снег) 
5. Старое лукошко, новая покрышка. (За-

мёрзшее озеро) 
6. Шуба нова, а в подоле дыра. (Прорубь 

на реке) 
Ведущая: - Знаю я примету древнюю. 

Кто во время колядок чихнёт, тот здорово 
год проживёт? Кто болеть не хочет - чи-
хайте, что есть мочи. (дети и взрослые чи-
хают, кто громче). 

Ведущая: Тай, тай, налетай, со мной в 
игру, ты, поиграй. 

Есть поверье: кто раньше получит кре-
щенской воды, у того и дела пойдут лучше. 
А уж если человек окунулся в святую воду, 
то выходит из неё как новенький, с чистыми 
и добрыми мыслями. Не зря в народе гово-
рят:» Для народа на Крещенье наступает 
обновленье!» 

Самые смелые в этот день прямо на 
улице окунаются в священной проруби, не-
смотря на мороз. 

1. Игра – эстафета «Крещенские купа-
ния». 

Оборудование: два полотенца, два по-
лотенца, один – два колодца. 

По сигналу первые игроки и с полотен-
цем на плече бегут к колодцу, кладут поло-
тенце на край колодца, встают в него, при-
седают 3 раза (окунаются, выходят из ко-
лодца, накидывают полотенце на плечи, и 
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возвращаются к команде. Передают следу-
ющему игроку. 

Ведущая А в эти дни особенно холодно. 
И морозы эти называются Крещенскими. 

А чтобы не замёрзнуть нужно игры да 
пляски начинать. 

Проводится игра «Валенок со снеж-
ными комками» 

По сигналу первые игроки берут валенок 
со снежками, добегают до обруча, высы-
пают снежки из валенка, бегут обратно и пе-
редают валенок следующему игроку. Вто-
рой игрок добегает до обруча и собирает 
снежки в валенок. 

В центре комнаты на подставке 
стоит шкатулка. 

Шкатулочка с вершочек 
Скажи-ка нам дружочек 
Что сбудется, что станется? 
Плохое пусть останется. 
Из шкатулки вынимается лента. 
Лента! К долгой, счастливой жизни. 
Игра «Гори- гори ясно» 
Ведущая: - Из века в век будут переда-

ваться нашим детям, внукам старинные 
зимние праздники: Новый год, Рождество и 
Крещение. Это самые волшебные дни 
года. 

Пусть душа ваша, ваши мысли и чувства 
будут чисты, как крещенская вода. Давайте 
будем помнить и чтить обычаи и традиции 
своего народа. 

Бабушка: - Говорят, что в эти дни, что не 
поделается, 

Все тот час, произойдёт, все тот час, 
сбывается. 

У меня в руках волшебная свеча жела-
ний. 

Ребята, и уважаемые взрослые зага-
дайте каждый своё желание, и ваше жела-
ние обязательно исполнится. Только жела-
ния должны быть добрыми и светлыми. Я 
надеюсь, что эта свеча зажгла искру сча-
стья, доброты и любви друг к другу. 

Мы верим, что наши пожелание сбу-
дется, потому что мы дети одной страны – 
России. 

Колядовщики после шумного, весёлого 
обхода домов собирались в посиделочной 
избе, где устраивали общий пир – съедали 
все, чем их одаривали за весёлые колядки 
односельчане. 

А сейчас, гости дорогие, прошу вас к 
столу отведать пироги. 

 
 

 
 

Кириллова Людмила Васильевна  
музыкальный руководитель  
МБДОУ «Детский сад № 52»  
г. Чебоксары 

 
 

 
К песенке про ёлочку 
 
Мама Ель дочурке Ёлке 
Расчесала все иголки, 
Туфли модные купила 
Платье новенькое сшила! 
 
Нарядила дочку Ёлку, 
Потрепала веткой чёлку: 
Собирайся в сад к ребятам! 
Будут дети очень рады! 
 
Отправляйся, детка, в путь, 
Украшенья не забудь! 
В новом платьишке на диво 
Будешь выглядеть красиво!  

 
Ёлка в садик прибежала, 
Там гостей, детей немало! 
Отряхнула ветки, встала, 
Вот и праздника начало! 

 

Ждёте вы подарок сладкий? 
 
Отгадайте же загадки! 
Каждый весел, каждый рад 
Пляшет-пляшет детский …САД! 
 
В славный праздник новый год 
Дети водят… ХОРОВОД! 
 
Засверкала ёлка ярко, 
Ребятишки ждут…ПОДАРКИ! 
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А найти подарки чтоб, 
Нужно отыскать…СУГРОБ. 
 
Не жалея свои ноги, 
Нужно топать по …ДОРОГЕ! 
 
Мы с ребятами пойдём, 
И скорей сугроб…НАЙДЁМ! 
 

Сказки 
 
В красной шапочке девчушка 
Пирожки несёт старушке. 
Волк уселся под кустом, 
Нервно машет он хвостом: 
Хочет с мясом пирожков, 
Есть с капустой не готов! 
 

 
 

Три весёлых поросёнка 
Понастроили избёнки. 
Толстый, средний и худой, 
Не замёрзнуть чтоб зимой, 
Чтоб с детсада приходить 
Под своею крышей жить! 
 
В сказке есть бессмертный дед, 
Говорят, ему сто лет, 
Весь в морщинах и худой, 
Но душою молодой. 
Из дурацкого капризу 
Хочет в жёны Василису. 

 
Едет печь, на ней - дурак, 
На забавы он мастак! 
Взял себе в супруги рёву, 
Был он в ней разочарован! 
Целый день сидит-ревёт: 
Слёзы льются на живот! 
 

 
Галина Севергина 
 

Зимние забавы 
 
Коньки, лыжи и ледянки, 
И с горы помчат нас санки! 
У зимы суровый нрав, 
Будет время для забав! 
 
Крепость снежная готова, 
И игра совсем не нова. 
Больше, кто снежков припас, 
У того победы шанс! 
 
Вот так затейница   зима, 
Как с декабря до февраля, 
Будет радовать детей 
Белоснежностью своей! 
2021-01-16 

 

Новогодние подарки 
 
Вокруг ёлки хороводы, 
И в любые непогоды 
Соберётся детвора. 
Новый год встречать пора! 
 
Дед Мороз привёз подарки, 
Уложил горой их в санки. 
Дети ждут его с утра, 

Все заучили номера. 
 
Стихи Оля прочитала, 
Аня танец станцевала. 
Вадик показал балет, 
А Коля разгадал секрет. 
 
Все подарки получили, 
На скамейке разложили. 
Стали вместе веселиться, 
Вокруг ёлочки кружиться. 
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Марочканич Елена Николаевна 
музыкальный работник. Автор музыки. 
ГУО "Детский сад N 2" 

 г. Волковыск Республика Беларусь 
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