
 

Всероссийский заочный конкурс творческих работ  

Воспитанников 4-8 лет 

 «Мама, папа, я – кулинарная семья!» 

«МАМА ПАПА Я – КУЛИНАРНАЯ СЕМЬЯ!» 
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Торт без выпечки— рецепт, который всегда выручает нас 

С мамой. Вместо коржей мы используем готовые изделия из  

теста: печенья, пряники.  

Фрукты для торта без выпечки можно использовать самые  

разные, но самый мой любимый – это банановый торт.  

 

Печенье  500 гр. 

Мягкий творог + творожный йогурт( банановый) 250 – 300 гр. 

Сахар 200-250 гр. 

Ванилин 

Сметана 1ст.л. 

 

 

 

 



Творог, сахар и сметану взбить блендером, добавить ванилин. 

 Печенье промокнуть в заранее приготовленном кофе, выложить слоями. 

 

Слой печенья + слой полученного крема, чередовать, сделать несколько 

слоев и поставить в холодильник на пару часов.  

 

Потом сверху посыпать тёртым шоколадом. 

                         Приятного аппетита! 


